
 

ခရီးသွားများအတွက် ကျနး်မာရရးဆိုငရ်ာသတိရေးချက် 

  

တရုတ်ြြည်သူ့သမ္မတနိင်ုငဳ၊ ဝူဟန်မမို့မှ ြမန်မာနုိင်ငဳသို့ ေောက်ေိှလာသညဴ် 

ခေီဵ သညမ်ျာဵအေနြြငဴ် ဖျားြခင်း၊ ရချာင်းဆိုးြခငး်၊ အသက်ရှူကကေြ်ခငး် စသည့် 

တုေ်ရကွးဆန်ရသာ ရရာဂါလက္ခဏာများ လက်ေိှ ြြစ်ြွာဵလျက်ေိှြါက (သ့ုိမဟုတ်) 

လွနခ်ဲဴေသာ (၁၄) ေက်အတွင်ဵ ေောဂါလက္ခဏာမျာဵ ြြစ်ြွာဵခဲဴြါက (သ့ုိမဟုတ်) 

ြြန်လညေ်ောက်ေိှမြီဵ (၁၄) ေက်အတွင်ဵ အဆုိြါေောဂါလက္ခဏာမျာဵ ြြစ်ြွာဵြါက 

ေလဆိြ်ကျန်ဵမာေေဵဌာန နှင်ဴ နီဵစြ်ောကျန်ဵမာေေဵဌာနမျာဵသ့ုိ သင်၏ ကျန်ဵမာေေဵအာဵ 

အခမဲဴ ကုသေြဵနိုင်ေေဵအတွက် အြမန်ဆုဳဵ သတင်ဵေြဵြို့ေဆာင်ေွက်ြါေန်။ 

 

ရလဆိေ်ကျန်းမာရရးဌာနခွဲ၊ ကျန်းမာရရးနှင့်အားကစားဝန်ကကးီဌာန 

(၇-၁-၂၀၂၀) 



 

Ministry of Health and Sports 

Health Advisory for Travellers 

Welcome to Myanmar 

  

 

All the travellers coming from Wuhan (People’s Republic of China), 

please kindly report to Airport Quarantine Desk if you have 

symptoms of fever, cough, sneezing, shortness of breath in arrival 

(or) within (14) days of being in Wuhan.  

 

We would like to advise to seek early medical care and report at 

nearest health facilities, preferably government hospital if you have 

symptoms of fever, cough, sneezing, shortness of breath, (14) days 

after arriving to Myanmar. 

 

Airport Health Quarantine,  

Ministry of Health and Sports 

7th January, 2020 
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