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Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

လတ်တေလာအသက်ရှူလမ်ဵေကကာင်ဵဆုိင်ရာေရာဂါ ေစာင်ဴကကပ်ကကည်ဴရှုမှုနှင်ဴ 

ပတ်သက်၍ သတင်ဵထုတ်ြပန်ြြင်ဵ 

(၁၉-၂-၂၀၂၀ ရက်ေန့၊ ည (၈:၁၅) နာရီ) 

 

 

၁။ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) လတ်တေလာ အသက်ရှူလမ်ဵ ေကကာင်ဵဆိုင်ရာ 

ေရာဂါသည် ယြုအြျနိ်ထိ တရုတ်ြပည်သူ့သမ္မတနိုငင် ဳ အပါအဝင ် ကမ္ဘာဴနိုင်င ဳ (၂၆) နိုငင်တဳွင ်

ြဖစ်ပွာဵလျက်ရိှပပီဵ ကမ္ဘာဴကျန်ဵမာေရဵအဖဲွ့၏ (၁၈-၂-၂၀၂၀) ရက်ေန့၊ ြမန်မာစဳေတာ်ြျနိ် (၁၅:၃၀ ) 

              စာရင်ဵ ဇယာဵမျာဵအရ ေအာကပ်ါအတိုင်ဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

 တစ်ကမ္ဘာလုဳဵတွင ် 

- ေရာဂါအတည်ြပုလူနာ   -  ၇၃,၃၃၂ ဉီဵ 

- ေသဆုဳဵသူ     -  ၁,၈၇၃ ဉီဵ 

 တရုတ်ြပည်သူ့သမ္မတနိုငင်တဳွင် -    

- ေရာဂါအတည်ြပုလူနာ   -  ၇၂,၅၂၈ ဉီဵ  

   (ကမ္ဘာဴြဖစ်ပာွဵမှု၏    ၉၉ ရာြိုငန်ှုန်ဵ) 

- ေသဆုဳဵသူ     -  ၁,၈၇၀ ဉီဵ 

 အြြာဵြဖစ်ပွာဵသည်ဴနိုင်ငဳစုစုေပါင်ဵ   -  ၂၅ နိုငင်ဳ 

- ဓာတ်ြွဲအတည်ြပုလူနာ   -  ၈၀၄ ဉီဵ 

- ေသဆဳုဵသူ     -  ၃ ဉီဵ   (          ၊                          ) 

(        ။                                                 ၊                         

                                                                             

                  ။) 

၂။                COVID-19 လတ်တေလာ အသက်ရှူလမ်ဵေကကာင်ဵဆုိင်ရာေရာဂါ အေြြအေန 

                       (၁၉-၂-၂၀၂၀)                 -                                

      ။ 

                                          (၃၁-၁-၂၀၂၀)          ( ၁၉-၂-၂၀၂၀) 

          

                 ၃၇      

          ၂      

           ၃၉     
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(၃၁-၁-၂၀၂၀)          (၁၉-၂-၂၀၂၀)           
 

 

                              (၃၉ )        - 

                                                                  - (၃၅ )     

                                                                   - (၄ )     

        ။ 

၃။                                                (၁၉-၂-၂၀၂၀)        ၊     (၆  ၀၀)  

                                   (၁၁ )                                             

                                                    ။  

၄။ ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနသည် တရုတ်ြပည်သူ့သမ္မတနိုငင်နဳှငဴ ် ကမ္ဘာဴနိုင်င ဳ

အြျ ို့တွင် ကူဵစက်ပျ ဳ့နှဳ့လျက်ရှိသည်ဴ COVID-19 လတ်တေလာ အသက်ရှူလမ်ဵ ေကကာင်ဵ ဆိုင်ရာ 

ေရာဂါ ြဖစ်ပွာဵမှုြဖစ်စဉ်နှငဴ်ပတ်သက်၍ေရာဂါေစာငဴ်ကကပ်ကကည်ဴရှုြြင်ဵ  လုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ- 

(က) အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဝင်ထွကဂ်ိတ်မျာဵြဖစ်ေသာ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၊ 

မန္တေလဵအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်နှငဴ် ေနြပည်ေတာ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ် 

မျာဵ၊ ဆိပ်ကမ်ဵ မျာဵတွင် လည်ဵေကာင်ဵ ၊ 

(ြ) နယ်စပ် ဝငေ်ပါက်၊ ထွက်ေပါက်မျာဵ အထူဵသြဖင်ဴ ယူနန်ြပည်နှငဴ် ထိစပ်ေသာ ပမို့နယ် 

မျာဵြဖစ်သည်ဴ ကြျငြ်ပည်နယ်ရိှ ပန်ဝါ-ြျေီဖွ၊ ဝိုင်ဵေမာ်၊ မိုဵေမာက်နှင်ဴ ရှမ်ဵြပည်နယ် 

(ေြမာက်ပိုင်ဵ)ရိှ မူဆယ၊် နမဴ်ြမ်ဵနှင်ဴ ေလာက်ကိုငစ်သည်ဴပမို့မျာဵတွင ် လည်ဵေကာင်ဵ  

ေဆာငရွ်က်လျက်ရိှရာ- 

                                       

၂၈     

(               - ၂၆           

        - ၂     ) 

                                                          ၉     

                                         

                        
- 

                               ၂     

           ၃၉    
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 Health Declaration Card မျာဵအာဵြဖည်ဴသွင်ဵ ေစြြင်ဵ၊ 

 ြရီဵသာွဵမျာဵ တည်ဵြိုေနထိုင်မည်ဴ ဟိုတယ်၊ အိမ် ေနရပ်လိပ်စာမျာဵရယူကာ 

                                                          ၊ 

အေထွေထွအုပ်ြျုပ်ေရဵဉီဵစီဵဌာန အပါအဝင ် သက်ဆိုင်ရာ နှီဵနွှယ်ဌာနမျာဵ၊ 

ဟိုတယ်မျာဵ၊ တည်ဵြိုြန်ဵမျာဵနှငဴ ် ပူဵေပါင်ဵြျတိ်ဆက်၍                   

                                                             

(contact tracing) မျာဵြပုလုပ်ြြင်ဵ၊ 

(ဂ) ေဆဵရုဳအေြြြပု ေရာဂါေစာင်ဴကကပ်ကကညဴ်ရှုြြင်ဵ  (Hospital Based Surveillance) 

လုပ်ငန်ဵကို လည်ဵေကာင်ဵ ၊  

(ဃ) ြပည်သူလူထုအေြြြပု ေရာဂါေစာငဴ်ကကပ်ကကည်ဴရှုြြင်ဵ  (Community Based 

Surveillance) လုပ်ငန်ဵမျာဵြဖငဴ်လည်ဵေကာင်ဵ ၊ 

(င) ပုဂ္ဂလကိေဆဵရုဳမျာဵနှငဴ် ပူဵေပါင်ဵ၍ လည်ဵေကာင်ဵ၊  

(စ)  အြြာဵနီှဵနွှယ်ဝန်ကကီဵဌာနမျာဵနှငဴ် ပူဵေပါင်ဵ၍လည်ဵေကာင်ဵ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။  

၅။                                                                   ြပည်သူ့           

        - 

( )                         (Intensive Care Unit-  U ) ၊                  

      (Isolation Ward)၊                                             

        ၊ 

 ( )                    ၊                                                  

                                 (Epidemic Prone Diseases)             

                                             (                   )        

                                (Intensive Care Unit-ICU)               

               (Isolation Ward)                           ၊ 

( )                                                   (Designated Hospitals) 

                             (          )၊                    (            )၊  

                            ၊                   (                )၊               
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    (               )                                                               

            ။  

၆။                                        (       )                         COVID-19 

                                             (Independent testing)     (၂ ၀-၂-၂ ၀၂ ၀) 

                                       ။  

၇ ။                                                                                  

                                                                               ၊ 

                                                    (www.mohs.gov.mm)       

                        (https://www.facebook.com/MinistryOfHealthAndSportsMyanm

ar နှင် ဴ https://www.facebook.com/MyanmarCDC)     တွင်                                 ၊ 

                                                                                            

                                                ၊                            ၊  

         ၊                ၊       ၊             ၊                  ၊                        

                     ၊                                           ၊            

                                                                                  

                      ။ 

၈။                                        - 

( )                             (                    )                          

                                                             (Contact 

tracing) 

( )                                      ၊              (Quarantine) 

                         ၊ 

( )                                                                          

               (Referral) 

(ဃ)                          (Health Education) 

( )                                                                                

(Daily and immediate reporting) 

http://www.mohs.gov.mm/
https://www.facebook.com/MinistryOfHealthAndSportsMyanmar
https://www.facebook.com/MinistryOfHealthAndSportsMyanmar
https://www.facebook.com/MyanmarCDC
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( )                                                                (Coordination 

with relevant sectors)                              ။  

၉။                            -                                                     

                                                                                   

                                                                             ။  

                   

Personal 
Protective 
Equipment 

(      ) 

N95 Mask 
(  ) 

Surgical 
Mask (  ) 

Hand Gel 
(   ) 

Non- Contact 
Thermometer 

(  ) 

၁                      ၁၀၀ ၅၀၀ - - - 

၂               
               

၁,၅၀၀ - ၅,၀၀၀ - - 

၃ Sea Lion Company ၂,၀၀၀ - - - - 

၄ Korea         
(              ) 

၁,၀၀၀ - - ၂၂၅ - 

၅              - - - - ၄၅ 

၆ Gold Lite Co.,Ltd  ၂,၀၀၀    

၇ Eclion Global Group 
                       

၃,၃၀၀     

           ၇,၉၀၀ ၂,၅၀၀ ၅,၀၀၀ ၂၂၅ ၄၅ 

 

၁၀ ။                                                            /                   

                                      (Hospital Preparedness)                    

                (Ventilator)၊                     (Humidifier)၊                      

            (Pulse Oxymetre)၊              (Defibrillator)      Electrocardiogram – ECG၊ 

                  (Non- Contact Thermometer)၊                              

Infusion Pump     ၊                      (Personal Protective Equipment - PPE ) ၊  N95 

M  k၊  Surgical Mask       Hand                                                         

                                           ။  

၁၁ ။ ယေန့ (၁၉-၂-၂၀၂၀) ရက်ေန့တွင် အေမရိကန်နိုငင်ရဳှိ Centres for  Disease Control and 

Prevention (US CDC) အဖဲွ့သည် ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနမှ တာဝန်ရှိသူမျာဵနှင်ဴ 
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လာေရာက်ေတွ့ဆုဳ၍ COVID-19 လတ်တေလာ အသက်ရှူလမ်ဵ ေကကာင်ဵဆိုင်ရာေရာဂါ      

               အြျက်အလက်နှငဴ် နည်ဵပညာဆုိင်ရာ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်ြြင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အာဵ ညိှနှိုင်ဵ ေဆွဵေနွဵြဲဴပါသည်။                                          COVID-19 

ေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵြျုပ်ေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ ြပည်သူ့ကျန်ဵမာေရဵရှုေထာငဴ်၊ ကူဵစက်ေရာဂါေဗဒ 

ဆုိင်ရာရှုေထာငဴ်၊ ကုသေရဵဆုိင်ရာရှုေထာငဴ်နှငဴ် လူမှုေရဵရှုေထာငဴ် စသညဴ်ရှုေထာငဴ် အမျ ိုဵမျ ိုဵမှသဳုဵသပ်၍ 

သက်ဆုိင်ရာနှီဵနွှယ်ဝန်ကကီဵဌာနမျာဵ၊ ြပည်တွင်ဵ / ြပည်ပ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵနှင် ဴ ြျတိ်ဆက်ပူဵေပါင်ဵ ကာ 

အရိှန်အဟုန်ြမှငဴ် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။  

  


