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၁။ ကမ္ဘာနုိင်ငမဳျာဵ၏ COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုအေြြေအေန 

 (ကမ္ဘာဴကျန်ဵမာေရဵအဖဲွ့၏ (၉-၃-၂၀၂၀) ရက်ေန့ ြမန်မာစဳေော်ချန်ိ (၁၅:၃၀) နာရီအချန်ိ ထုေ်ြပန်ချက်) 

 ကမ္ဘာေပါ်ေွင် ေရာဂါြဖစ်ပွာဵေနသညဴ်နိုငင်စဳုစုေပါင်ဵ   - (၁၀၅) နိုငင်ဳ 

 ကမ္ဘာနိုင်ငမဳျာဵေွင ်ဓာေ်ခွဲအေညြ်ပုလူနာ စုစုေပါင်ဵ  - (၁၀၉,၅၇၇) ဦဵ 

 ကမ္ဘာဴနိုင်ငမဳျာဵေွင ်ေသဆုဳဵသ ူစုစုေပါင်ဵ    - (၃,၉၉၃) ဦဵ 

 ကမ္ဘာေပါ်ေွင် ေသဆုဳဵမှုရာခိုငန်ှုန်ဵ    - (၃.၅) % 

 ကမ္ဘာေပါ်တွင် ြဖစ်ပွာဵ/ ေေဆုဳဵမှုမျာဵေော နုိငင်ဳမျာဵမှာ - 

စဉ် နုိင်ငဳ 

စြဖစ်ေည်မှ ယြေုအြေျနိ်ထိ 

ဓာတ်ြေွဲအတည်ြပု ြဖစ်ပွာဵေူ 

စုစုေပါင်ဵ  
ေေဆုဳဵေူ စုစုေပါင်ဵ  

၁ ကိုရီဵယာဵသမ္မေနိုင်ငဳ ၇,၃၈၂ ၅၁ 

၂ အေီလီ ၇,၃၇၅ ၃၆၆ 

၃ အရီန် ၆,၅၆၆ ၁၉၄ 

၄ ြပငသ်စ် ၁,၁၁၆  ၁၉  

၅ ဂျာမနီ ၁,၁၁၂ ၀ 

(၅) နုိငင်ဳ စုစုေပါင်ဵ  ၂၃,၅၅၁ ၆၃၀ 
 

 ကမ္ဘာဴေေသ အသီဵသီဵေွင် ေရာဂါကူဵစက်ြဖစ်ပွာဵေသာ နိုငင်မဳျာဵ ဆက်ေိုက်မျာဵြပာဵလာခဲဴ 

ေ ကာင်ဵ နှငဴ် နိုင်ငြဳပငပ်မှ ေရာဂါကူဵစက်မှု (Imported case) မျာဵသာမက နိုငင်ေဳွင်ဵ၌ပါ 

ေရာဂါကူဵစက်မှု (Local transmission) မျာဵ ရိှလာပါေ ကာင်ဵ  ေေွ့ရှရိပါသည်။ 

 ေရုေ်ြပည်သူ့သမ္မေနိုငင်ဳ ြပငပ်ေွင် နိုငင်ေဳွင်ဵကူဵစက်မှုြဖစ်ပွာဵေသာ နိုငငဳ်(၅၈) နိုင်ငမဳှာ - 
 

 

စဉ် ကမ္ဘာဴကျန်ဵမာေရဵအဖဲွ့၏ 

ေတ်မှတ်ထာဵေော ေဒေကကီဵမျာဵ 

နုိင်ငဳ 

၁။ အေနာက်ပစိဖိေ်ေေသ - ကိုရီဵယာဵသမ္မေနိုင်င၊ဳ ဂျပန်၊ စကောပူ၊ 

 သစေေဵလျ၊ မေလဵရှာဵ၊ ဗီယက်နမ်၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ 

နယူဵဇီလန်၊ ကေမ္ဘာေီဵယာဵ 

၂။ ဉေရာပေေသ - အေီလီ၊ ဂျာမနီ၊ ြပင်သစ်၊  စပိန်၊ ဆွစ်ဇာလန်၊  
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စဉ် ကမ္ဘာဴကျန်ဵမာေရဵအဖဲွ့၏ 

ေတ်မှတ်ထာဵေော ေဒေကကီဵမျာဵ 

နုိင်ငဳ 

 အဂေလန်၊ နယ်သာလန်၊ ဘယ်လ်ဂျယဳီ၊ ဆွီေင်၊ 

ေနာ်ေဝဵ၊  သစတေီဵယာဵ၊ ဂရိ၊ အိုက်စလန်၊ 

ေိန်ဵမေ်၊ ဆန်မာရီနို၊ ချက်သမ္မေနိုင်ငဳ၊ အစ္စေရဵ၊ 

ေပါ်ေူဂီ၊ ဖင်လန်၊ အိုင်ယာလန်၊ ရိုေမဵနီဵယာဵ၊ 

ဆလိုေဗဵနီဵယာဵ၊ ခရိုေအဵရှာဵ၊ ဟန်ေဂရီ၊ 

ဘယ်လာရုစ်၊ ဆလိုေဗဵကီဵယာဵ၊ ေဘာဴစနီဵယာဵ 

နှင်ဟဴာဇီဂိုဗီဵနာဵ၊ ဘူေဂဵရီဵယာဵ 

၃။ အေရှ့ေောင်အာရှေေသ - ထိငု်ဵ ၊ အနိ္ဒိယ၊ အင်ေိုနီဵရှာဵ၊ ေမာ်လ်ေုိက်၊ 

ဘဂေလာဵေေဴရ်ှ 

၄။ အေရှ့အလယ်ပိုင်ဵ ေေသ - အရီန်၊ ဘာရိန်ဵ၊ အီရေ်၊ အဂီျစ်၊ ယူေအအီဵ၊ 

လက်ဘနွန် 

၅။ အေမရိကေေသ - အေမရိကန်၊ ကေနေါ၊ ဘရာဇီဵ၊ အေီကွေေါ၊ 

ချလီီ၊ ေကာ်စောရီကာ၊ ပီရူဵ 

၆။ အာဖရိကေေသ - အယ်လ်ဂျ ီဵရီဵယာဵ၊ ကမ်မရွန်ဵ 

၇။ နယ်ေြမေေသ - ပါလက်စေိုင်ဵ နယ်ေြမ 
 

 သ့ုိြဖစ်ပါ၍ ကမ္ဘာဴကျန်ဵမာေရဵအဖွဲ့၏ (၂၈-၂-၂၀၂၀) ရက်ေန့ ထုေ်ြပန်ချက်ေွင် COVID-19 

ေရာဂါကူဵစက်ြပန့်ပွာဵနိုငမ်ှု အေြခအေန (Risk Assessment) အာဵ-  

- ေရုေ်ြပည်သူ့သမ္မေနိုငင်၊ဳ ေေသေွင်ဵနိုငင်မဳျာဵနှင် ဴ ကမ္ဘာနဴိုငင်မဳျာဵအာဵလုဳဵ ေွင ်

အလွန်ြမင်ဴမာဵသညဴ်အဆင်ဴ (Very High) အြဖစ် ေိုဵြမှင်ဴ သေ်မှေ်ခဲဴပါသည်။ 

 ကိုရီဵယာဵသမ္မေနိုင်င၊ဳ အေီလီနိုင်ငဳနှင်ဴ အီရန်နိုငင်ေဳို့၏ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှု၊ ေသဆုဳဵမှု သည် 

ေရုေ်ြပည်သူ့သမ္မေနိုငင်ဳ ြပငပ်အြခာဵနိုင်ငမဳျာဵေွင် ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုအာဵလုဳဵ၏ (၇၆.၂ %) 

ခန့်နှင် ဴေသဆုဳဵမှုအာဵလုဳဵ ၏ (၈၉.၉ %) ခန့်ရှိပါသည်။ 

 လက်ရှိအချနိ်၌ ကမ္ဘာေပါ်ေွင် COVID-19 ေရာဂါအေညြ်ပုလူနာ မေေွ့ရှရိေသဵေသာ ကမ္ဘာဴ 

ကုလသမဂ္ဂ အဖွဲ့ဝင်နိုင်င ဳ စုစုေပါင်ဵ (၈၉) နိုငင်ဳရိှပပီဵ ထိနုိုငင်ဳမျာဵထဲေွင် ြမန်မာနိုင်ငလဳည်ဵ 

ပါဝင်ေ ကာင်ဵ  ေေွ့ရှရိပါသည်။ 

 ကမ္ဘာဴကျန်ဵမာေရဵအဖွဲ့၏ ထုေ်ြပန်ချက်မျာဵအရ ေရုေ်ြပည်သူ့သမ္မေနိုင်ငဳရိှ ဓာေ်ခဲွ 

အေညြ်ပုလူနာမျာဵေွင် (၇၀ %) ေကျာ်သည် ေရာဂါသက်သာေပျာက်ကင်ဵ ၍ ေဆဵရုဳမှ 

ဆင်ဵခွငဴ်ရရိှခဲဴေ ကာင်ဵ  သိရိှရပါသည်။  
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၄။ ြမန်မာနုိင်ငဳ၏ COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုအေြြေအေန (၁၀-၃-၂၀၂၀) ရကေ်နန၊ ေနနလယ် 

(၁၂:၀၀) နာရီအြေျနိ်ထိ)  

 
ဓာတ်ြေွစဲစ်ေဆဵမှု အေြြေအေန 

လူနာဦဵေရ 
စုစုေပါင်ဵ ပိုဵ ေတွ့ ပိုဵ မေတွ့ 

ဓာတ်ြေွရဲလဒ် 
ေစာငဴ်ဆိုင်ဵဆဲ 

ဓာတ်ြေွနဲမူနာ 
ရယူရန် စီစဉ်ဆဲ 

ေစာငဴ်ကကည်ဴလူနာ - ၇၆ ၃ ၄ ၈၃ 

ေဳေယလူနာ - ၂ - - ၂ 

စုစုေပါင်ဵ - ၇၈ ၃ ၄ ၈၅ 

 

၅။ ေိုင်ဵေေသတကီဵ/ ြပည်နယ်အသီဵသီဵရိှေဆဵရုဳမျာဵေွင် (၃၁-၁-၂၀၂၀) ရက်ေန့မှ (၉-၃-၂၀၂၀) 

ရက်ေန့ အထိ ေစာင်ဴ ကညဴ်လူနာေေွ့ရှိရမှု အေြခအေနမျာဵမှာ ရန်ကုန်ေိုင်ဵေေသတကီဵေွင် (၃၃) ဦဵ၊ 

ရှမ်ဵ ြပည်နယ်ေွင် (၁၆) ဦဵ၊ မန္တေလဵေိုင်ဵေေသတကီဵေွင ် (၁၅) ဦဵနှင် ဴ အြခာဵေိုင်ဵ ေေသတကီဵ/ 

ြပည်နယ် မျာဵေွင် (၂၁) ဦဵ စုစုေပါင်ဵ (၈၅) ဦဵေို့ြဖစ်ပါသည်။  

၆။ ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝန်တကီဵဌာနသည် COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်နိှမ်နင်ဵေရဵ လုပ်ငန်ဵ 

မျာဵအာဵ ေဆာငရွ်က်ရာေွင်- 

(က)  ဆင်ပဴွာဵကူဵစက်ပျ ဳ့နှဳ့မှုမျာဵအာဵ ကာကွယ်နိုင်ေရဵအေွက် လူနာနှင်ဴအနီဵကပ် ထိေေွ့ 

သူမျာဵ (အေူေနမိသာဵစုမျာဵနှငဴ် ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵမျာဵစသည်) ေိုအ့ာဵေရာဂါ 

ေစာင်ဴ ကပ် ကညဴ်ရှုြခင်ဵ နှင်ဴ ေဆဵရုဳ၊ ေဆဵခန်ဵမျာဵေွင် ေရာဂါပိုဵကူဵစက်မှုကာကွယ် 

ထိန်ဵချုပ်ြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ အစဉ်ေစိုက် ဆက်လက်အာဵြဖညဴ်ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ၊ 

(ခ) သဳသယလူနာနှင်ဴ ေစာင်ဴ ကညဴ်လူနာမျာဵအာဵ ေစာစီဵစွာရာှေဖွေဖာ်ထုေ်ြခင်ဵ ၊ သီဵြခာဵ 

ထာဵရိှကုသြခင်ဵ နှငဴ် ထိေရာက်ေကာင်ဵ မွန်သညဴ်ကုသမှုမျာဵေပဵလျက်ရှိြခင်ဵ ၊ 

(ဂ)  ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵ မျာဵအာဵ   မှန်ကန်ထိေရာက်သညဴ်ေရာဂါ ကာကွယ်ေရဵလုပ်ငန်ဵ 

မျာဵအာဵ ေိကျစွာေဆာငရွ်က်နိုင်ရန် လုပ်ငန်ဵလမ်ဵ ညွှန်ချက်မျာဵအာဵ ေရဵသာဵ 

ြဖန့်ေဝြခင်ဵနှငဴ် ြပည်သူလူထမုှ လိကု်နာေဆာင်ရွက်ရမညဴ်လမ်ဵ ညွှန်ချက်မျာဵအာဵ 

ြဖန့်ေဝြခင်ဵ၊ 

(ဃ)  ကမ္ဘာဴနိုင်ငမဳျာဵအပါအဝင် ြမန်မာနိုငင်၌ဳ လေ်ေေလာြဖစ်ပွာဵေနေသာ အေြခအေန 

မျာဵ၊   လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှု အေြခအေနမျာဵအာဵ နိုငင်ပဳိုင်သေင်ဵ စာမျက်နှာမျာဵနှငဴ်  

ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်တကီဵဌာန၏ အင်ောနက်စာမျက်နှာ (www.mohs.gov. 

mm) နှငဴ် လူမှုကွန်ရက်စာမျက်နှာမျာဵ (https://www.facebook.com/ MinistryOf 

https://www.facebook.com/%20MinistryOf%20HealthAndSportsMyanmar


4 

HealthAndSportsMyanmar နှင် ဴ https://www.facebook.com/ MyanmarCDC) 

ေို့ေွင် ေဖာ်ြပြခင်ဵ နှင်ဴ ေစ်ပပိုငေ်ည်ဵမှာပင် ြပည်သူလူထုအ ကာဵ ပျ ဳ့နှဳ့ေလဴရိှသညဴ် 

သေင်ဵ အမှာဵမျာဵအာဵ သေင်ဵ အမှန်မျာဵြဖငဴ် အချနိ်နှငဴ်ေေြပဵညီ ေုဳ့ြပန်ေဆာင်ရွက် 

ြခင်ဵ ၊ 

(င)  COVID – 19 ေရာဂါေ ကာင်ဴ ြပည်သူလူထု၏ လူမှုစီဵပွာဵထိခိုက်မှုမျာဵ နည်ဵ ပါဵေစရန် 

သက်ဆိုငရ်ာ နှီဵနွှယ်ဌာနမျာဵြဖင်ဴ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ၊ 

(စ) ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ ြမန်မာနုိင်ငဳ  ကက်ေြခနီအသင်ဵ၊ လူမှုေရဵ 

အသင်ဵအဖွဲ့မျာဵ (Civil Society Organizations)နှငဴ ် ြပည်သူလူထု အေြခြပုအသင်ဵ 

အဖဲွ့မျာဵ (Community Based Organizations) ေို့မှ ပူဵေပါင်ဵ၍ ေိုင်ဵေေသတကီဵ/ 

ြပည်နယ်မျာဵရိှ လူစည်ကာဵသည်ဴ ေနရာမျာဵြဖစ်သည်ဴ ကာဵဂိေ်မျာဵ၊ ေဈဵမျာဵစသည်ဴ 

ေနရာမျာဵေွင် COVID-19 ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ Hand Held 

Loud Speaker မျာဵြဖငဴ် ပိုမိုေဆာငရွ်က်ေစြခင်ဵ ၊  

၇။ ြမန်မာနုိင်ငဳေွင် လက်ရိှအချန်ိ၌ COVID-19 ေရာဂါ ြဖစ်ပွာဵသူလူနာမေေွ့ရိှေသဵေသာ်လည်ဵ - 

- ေရာဂါစေင်ြဖစ်ပွာဵေသာ ေရုေ်ြပည်သူ့သမ္မေနုိင်ငဳအြပင် ကုိရီဵယာဵသမ္မေနုိင်ငဳ၊ အေီလီ 

နိုငင်နဳှင်ဴ အရီန်နိုင်ငဳ၊ ြပင်သစ်နိုင်ငနဳှင်ဴ ဂျပန်နုိင်ငဳေို့၌ အရှိန်အဟုန်ြဖငဴ် ေရာဂါကူဵစက်ြဖစ်ပွာဵ 

လျကရ်ှပိပီဵ ေသဆုဳဵမှုနှုန်ဵလည်ဵ ြမင်ဴေက်လျက်ရိှသည်ကို သိရိှရပါသည်။  

- အဆိပုါနိုင်ငမဳျာဵမှ  ခရီဵသည်မျာဵသည် ေလေ ကာင်ဵ ခရီဵြဖင်ဴ ေိုက်ရိုက်ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ ၊ 

အြခာဵနိုငင်ဳမျာဵေွင် ရပ်နာဵြဖေ်သန်ဵပပီဵေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ ၊ ြမန်မာနိုငင်ဳသ့ုိ ဝငေ်ရာက်နိုင် 

သညဴ် အေြခအေနမျာဵစွာရိှေနပါသည်။ 

- ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်တကီဵဌာနသည် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်မျာဵ၌ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊  နုိင်ငဳေကာခရီဵသည်မျာဵ ေည်ဵခုိေနထုိင်မညဴ် ဟုိေယ်၊ 

ေည်ဵခိုခန်ဵနှင်ဴ အမိ်မျာဵ၌ ေရာဂါေစာင်ဴ ကပ် ကညဴ်ရှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ နှီဵနွှယ်ဝန်တကီဵဌာန 

မျာဵနှင်ပဴူဵေပါင်ဵကာ အထူဵအာဵြဖညဴ်၍ ေဆာငရွ်က်လျက်ရိှပါသည်။ 

- COVID-19 ေရာဂါ လူနာမျာဵနှင်ဴ အနီဵကပ်ထိေေွ့ခဲဴြခင်ဵ မရှိသူ (သ့ုိမဟုေ်) ေရာဂါြဖစ်ပွာဵရာ 

ေေသ၊ နိုငင်ဳမျာဵသို့ လေ်ေေလာသွာဵေရာက်ခဲဴေသာ ခရီဵသာွဵရာဇဝငမ်ရိှသူမျာဵေွငလ်ည်ဵ 

ေရာဂါကူဵစက်ြဖစ်ပွာဵမှုြဖစ်စဉ် (နိုငင်ေဳွင်ဵေရာဂါကူဵစက်မှု - Local transmission) မျာဵ 

အာဵ နိုငင်ဳအချ ို့ေွင် ေေွ့ရှေိနရပါသည်။  
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- ေရာဂါ လက္ခဏာမြပေသဵေသာ်လည်ဵ ေရာဂါရိှသူ (Asymptomatic carrier) ေစ်ဦဵထဳမှ 

အြခာဵသူမျာဵထဳသ့ုိ ေရာဂါကူဵစက်ြပန့်ပွာဵရာေွင ် အလဳုပေိ်အခန်ဵ (သုိ့မဟုေ်) ေလယာဉ်၊ 

သေဘော၊အေဝဵေြပဵဘေ်စ်ကာဵကဲဴသို့ေသာ ေနရာမျာဵေွင ် ေရာဂါကူဵစက်မှုမျာဵြပာဵနိုင် 

ေ ကာင်ဵ  ေေွ့ရှရိ၍ ြပည်သူလူထမုျာဵအေနြဖင်ဴ သေိြပုရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

၈။ ြမန်မာနိုင်ငေဳွင်လည်ဵ ေရာဂါြဖစ်ပွာဵသူအမျာဵအြပာဵ ရုေ်ေရက်ေစ်ပပိုင်နက် ေေွ့ရှလိာ 

နိုငပ်ပီဵ ြပည်သူမျာဵအေွင်ဵ ၌ ကူဵစက်ြဖစ်ပွာဵနိုင်ြခင်ဵေို့ေ ကာင်ဴ ြပည်သူမျာဵနှငဴ် လူမှုေရဵအဖဲွ့အစည်ဵ 

မျာဵအေနြဖင်ဴ - 

(က) ယခုကာလအေွင်ဵ  လူစုလူေဝဵမျာဵြပာဵရာေနရာမျာဵနှင်ဴ ပွဲလမ်ဵသဘငရိှ်ရာေနရာမျာဵ 

ကိ ုအေေ်နိုင်ဆုဳဵေရှာင ်ကဉ် ကပါရန်၊  

(ခ) အေြခအေန အေ ကာင်ဵေ ကာင်ဵေ ကာင်ဴ မြဖစ်မေနကျင်ဵ ပရမညဴ် လူစုလူေဝဵနှင်ဴ 

ပွဲလမ်ဵသဘင်မျာဵကိုသာ ြပုလုပ် ကပါရန်၊ 

(ဂ) အထူဵသြဖငဴ် အသက်အရွယ်တကီဵရင်ဴသူမျာဵနှငဴ ် မကူဵစက်နိုငေ်သာ ေရာဂါြဖစ်ပွာဵေန 

သူမျာဵသည် မိမိေို့၏ကျန်ဵမာေရဵအာဵ ဂရုေစိုက်ထိန်ဵသိမ်ဵပါရန်၊ 

(ဂ) ေရာဂါြဖစ်ပွာဵေနသူ၏ ေချာင်ဵဆိုဵြခင်ဵ ၊ နှာေချြခင်ဵေို့မှ ထွက်ရိှလာေသာ အမှုန် 

အမွှာဵမျာဵမှေစ်ဆင်ဴ ေရာဂါကူဵစက်နိုင်သြဖင်ဴ လက်ကိမု ကာခဏ ဆပ်ြပာြဖငဴ် 

ေဆဵေ ကာေပဵရန်အေွက် ပွဲလမ်ဵသဘင်မျာဵေွင် ဆပ်ြပာနှင်ဴ ေရ (သ့ုိမဟုေ်) လက် 

သန့်စင်ေဆဵရည် (Hand Sanitizer) မျာဵ စီစဉ်ထာဵရှိရန်၊ 

(ဃ) ပွဲလမ်ဵသဘင်မျာဵ မကျင်ဵ ပမီ COVID-19 ေရာဂါနှင်ပဴေ်သက်သညဴ် သေင်ဵ အချက် 

အလက်မျာဵအာဵ (၅) မိနစ်ခန့် အချနိ်ယူေြပာ ကာဵရန်၊ 

(င) အကယ်၍ ထိသ့ုိုမလွှဲမေရှာင်သာကျင်ဵပရပါက ေက်ေရာက်သညဴ်လူအေရအေွက် 

နည်ဵ နိုင်သမျှနည်ဵပါဵေစရန်နှင်ဴ ဖျာဵနာသမူျာဵနှင်ဴ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ဆိုင်ရာ 

ေရာဂါရှိသူမျာဵ မလာေရာက်ေစေရဵ အစီအမဳမျာဵ ေင်ဵ ကျပ်စွာြပုလုပ်ရမညဴ်အြပင်  

ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်တကီဵဌာနမှ ထုေ်ြပန်ထာဵေသာ ေရာဂါကာကွယ်ေရဵ 

ကျန်ဵမာေရအသိပညာေပဵ နှိုဵေဆာ်ချက်မျာဵကိုလည်ဵ ေိကျစွာ စနစ်ေကျလိကု်နာ 

ေဆာငရွ်က် ကပါရန်နှင်ဴ  ြပည်သူလူထု၏ ပူဵေပါင်ဵပါဝငေ်ဆာငရွ်က်မှုသည် ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွာဵမှုနှင်ဴ ေသဆုဳဵမှုမျာဵ ေလျာဴချနိုငမ်ည်ြဖစ်သည်ဟု ကမ္ဘာဴကျန်ဵမာေရဵအဖွဲ့မှ 

ေိုက်ေွန်ဵအကကဳြပုေြပာ ကာဵထာဵ ေ ကာင်ဵ သိရှိရပါသည်။ 

 


