
 
ကျနး်မာရေးနှင့်အားကစားဝန်ကကီးဌာန 

 

COVID-19 ရောဂါဖြစ်ပွားမှုအရဖြေအရန (၂၆-၄-၂၀၂၀ ေကရ်န့၊ ညရန ၆ နာေီ) 

 

ကျန်းမာရေးနှင့်အားကစားဝန်ကကီးဌာနသည် COVID-19 ရောဂါ ဖြစ်ပွားမှုဆိုင်ော သတငး် 

အချက်အလက်များ၊ ကျန်းမာရေးအသိပညာရပးများနှင့ ် ရဆာင်ေွက်မှုများကို ဝန်ကကီးဌာန၏ 

အင်တာနက်စာမျက်နှာ (https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov) တွင် 

အချနိ်နှင့်တစ်ရဖပးညီ ရြာ်ဖပရပးလျက်ေိှပါသည်။ 

 

၁။  ရဆးရုံများ၌ တက်ရောက်ကုသလျက်ေိှသည့် COVID-19 လူနာစာေင်း  

(၂၆-၄-၂၀၂၀ ေက်ရန့၊ နံနက် ၇ နာေ)ီ 

၂။  ဓာတ်ခွဲစစ်ရဆးမှုအရဖခအရန (၂၆-၄-၂၀၂၀ ေက်ရန့၊ နံနက် ၇ နာေီအထ)ိ 

၃။  တိုင်းရေသကကီး/ ဖပည်နယ်အသီးသီးတွင် သတ်မှတ်ရနောများ၌ အသွားအလာကန့်သတ်၍ 

ရစာင့်ကကပ်ကကည့်ရှုမှုအရဖခအရန (၂၅-၄-၂၀၂၀ ေက်ရန့) 

၄။  တိုင်းရေသကကီး/ ဖပည်နယ်အလိကု် ရဆးရုံတက်ရောက်ကုသမှုနှင့် လူနာရစာင့်ကကပ်ကကည့်ရှုမှု 

ရဆာငေ်ွက်လျက်ေိှသည့် ရန့စဉအ်ရဖခအရန (၂၆-၄-၂၀၂၀ ေက်ရန့၊ နံနက် ၇ နာေ)ီ 

၅။  COVID-19 ရောဂါဖြစ်ပွားလျက်ေိှရသာ တိုင်းရေသကကီး/ ဖပည်နယ်နှင့် မမို့နယ်များစာေငး်နှင့် 

အရဖခဖပရဖမပု ံ(၂၆-၄-၂၀၂၀ ေက်ရန့၊ နံနက် ၇ နာေီအထ)ိ 

၆။  ကမ္ဘာ့နိုငင်မံျားတွင် COVID-19 ရောဂါဖြစ်ပွားမှုအရဖခအရန 

၇။  အရထွရထွ 

  

https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
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၈။ ဖပည်သူများ ဝင်ရောက်ကကည့်ရှုသင့်သည့် ကျန်းမာရေးနှင့်အားကစားဝန်ကကီးဌာန၏ COVID-19 

ဆိုင်ော အင်တာနက်လိပ်စာ Link များ- 

 (က) Myanmar COVID-19 Surveillance Dashboard 

   Mobile View: https://bit.ly/2W0cmeE 

   Desktop View: https://bit.ly/2KCvZnQ 

 (ခ)   ဖမန်မာနိုင်ငံ၏ COVID-19 ရောဂါဖြစ်ပွားမှု အရဖခအရနဖပ အစီေငခ်ံစာများ (Situation 

Reports) 

   https://mohs.gov.mm/page/9575 

 (ဂ)  ဖပည်သူများအတွက် ကိုရိုနာဗိုင်းေပ်စ် COVID-19 ဆိုင်ော ကျန်းမာရေးအသိပညာများ 

   https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

 (ဃ)  ကျန်းမာရေးဝန်ထမး်များအတွက် လုပ်ငန်းလမး်ညွှန်များ  

   https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

  

https://bit.ly/2W0cmeE
https://bit.ly/2KCvZnQ
https://mohs.gov.mm/page/9575
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
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၁။ ရေးရုံများ၌ တက်ရောက်ကုသလျက်ေှိသည့် COVID-19 လူနာစာေငး်  

    (၂၆-၄-၂၀၂၀ ေက်ရန့၊ နံနက် ၇ နာေီ) 

 

စဉ် ရေးရုံ လူနာ (ဦးရေ) 

၁ ရဝဘာဂီအထူးကုရဆးရုံကကီး၊ ေန်ကုန်မမို့ ၆၈ 

၂ ရတာငဥ်က္ကလာအထူးကုရဆးရုံကကီး၊ ေန်ကုန်မမို့ ၄၀ 

၃ ဖပည်သ့ူရဆးရုံကကီး၊ ကရလးမမို့ ၆ 

၄ ဖပည်သ့ူရဆးရုံ၊ တီးတိန်မမို့ ၅ 

၅ ဖပည်သ့ူရဆးရုံကကီး၊ ကျ ို င်းတုံမမို့ ၃ 

၆ ကန်ရတာ်နေီရဆးရုံ၊ မန္တရလးမမို့ ၂ 

၇ စဝ်စံထနွ်းဖပည်သ့ူရဆးရုံကကီး၊ ရတာငက်ကီးမမို့ ၂ 

၈ ဖပည်သ့ူရဆးရုံကကီး၊ လားရှိုးမမို့ ၁ 

၉ ဖပည်သ့ူရဆးရုံကကီး၊ ရမာ်လမမိုင်မမို့ ၁ 

၁၀ ဖပည်သ့ူရဆးရုံကကီး၊ မရကွးမမို့ ၁ 

၁၁ ခရိုင်ဖပည်သူ့ရဆးရုံ၊ မူဆယ်မမို့ ၁ 

၁၂ ဖပည်သ့ူရဆးရုံကကီး၊ ဖမစ်ကကီးနားမမို့ ၁ 

၁၃ ဖပည်သ့ူရဆးရုံကကီး၊ စစ်ကိုင်းမမို့ ၁ 

 စုစုရပါငး် ၁၃၂ 

 

စုစုရပါင်း ရသဆုံးသ ူ= (၅) ဦး 

ဖပန်လည်ဓာတ်ခွဲစစ်ရဆးောတွင် အနည်းဆုံး (၂) ကကိမ် ပိုးမရတွ့သူ = (၁၀) ဦး 

အဆိပုါ ပိုးမရတွ့သူများအနက် ရဆးရုံဆငး်သူ = (၉) ဦး 
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၂။ ဓာတ်ြေွဲစစ်ေဆဵမှုအေြြေအေန (၂၆-၄-၂၀၂၀ ရက်ေန့၊ နဳနက် ၇ နာရအီထိ) 

 

စစ်ေဆဵသည်ဴ ရက်စွဲ 

ေစာင်ဴကကည်ဴလူနာ 

(PUI) 

အသွာဵအလာ 

ကန့်သတ်ထာဵရှိသူနှင်ဴ 

ပိုဵေတွ့လူနာြဖငဴ် 

အနီဵကပ်ထိေတွ့သူ 

စုစုေပါင်ဵ  

ဓာတ်ြေွဲ ပိုဵေတွ့ ဓာတ်ြေွဲ ပိုဵေတွ့ ဓာတ်ြေွဲ ပိုဵေတွ့ 

(၃-၂-၂၀၂၀) မ ှ 

(၂၀-၄-၂၀၂၀) အထိ  
၂၀၈၉ ၅၄ ၂၈၀၆ ၆၅ ၄၈၉၅ ၁၁၉ 

(၂၁-၄-၂၀၂၀) ၁၇၂ ၁ ၁၀၇ ၁ ၂၇၉ ၂ 

(၂၂-၄-၂၀၂၀) ၇၁ - ၁၈၁ ၆ ၂၅၂ ၆ 

(၂၃-၄-၂၀၂၀) ၁၀၉ ၁ ၂၂၀ ၁၁ ၃၂၉ ၁၂ 

(၂၄-၄-၂၀၂၀) ၁၃၈ ၁ ၂၁၂ ၄ ၃၅၀ ၅ 

(၂၅-၄-၂၀၂၀) မှ 

(၂၆-၄-၂၀၂၀၊ နဳနက် 

၇ နာရီ) အထိ 

၅၈ - ၃၆၈ ၂ ၄၂၆ ၂ 

စုစုေပါင်ဵ  ၂၆၃၇ ၅၇ ၃၈၉၄ ၈၉ ၆၅၃၁ ၁၄၆ 
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၃။ တုိင်းရေသကကီး/ ဖပည်နယ်အသီးသီးတွင ် သတ်မှတ်ရနောများ၌ အသွားအလာကန့်သတ်၍ 

ရစာင့်ကကပ်ကကည့်ရှုမှုအရဖြေအရန (၂၅-၄-၂၀၂၀ ေက်ရန့) 
 

စဉ် တိုင်းရေသကကီး/ ဖပည်နယ် 

အသွားအလာ 

ကန့်သတ်သည့် 

ရနောအရေအတွက် 

အသွားအလာ 

ကန့်သတ်သည့် ဦးရေ 

၁။ စစ်ကိုင်းတိုင်းရေသကကီး ၁,၆၃၃ ၇,၆၇၃ 

၂။ မရကွးတိုင်းရေသကကီး ၁,၇၅၅ ၇,၄၃၉ 

၃။ ကချင်ဖပည်နယ် ၄၅၅ ၅,၃၅၀ 

၄။ ဧောဝတီတိုငး်ရေသကကီး ၅၂၇ ၃,၁၀၁ 

၅။ မန္တရလးတိုင်းရေသကကီး ၅၈၀ ၂,၉၉၈ 

၆။ ပဲခူးတိုင်းရေသကကီး ၅၂၁ ၂,၉၀၂ 

၇။ ေှမ်းဖပည်နယ် (ရဖမာက်ပိုငး်) ၂၈၁ ၂,၇၃၆ 

၈။ ေခိုင်ဖပည်နယ် ၁၆၂ ၁,၈၀၂ 

၉။ ေှမ်းဖပည်နယ် (အရေှ့ပိုင်း) ၃၉ ၁,၆၃၈ 

၁၀။ ေှမ်းဖပည်နယ် (ရတာငပ်ိုငး်) ၁၇၆ ၁,၁၇၈ 

၁၁။ ရနဖပည်ရတာ် ၁၁ ၁,၂၂၅ 

၁၂။ ကေင်ဖပည်နယ် ၃၇၁ ၁,၀၂၉ 

၁၃။ မွန်ဖပည်နယ် ၆၈ ၇၉၄ 

၁၄။ တနသသာေီတိုင်းရေသကကီး ၂၂၈ ၆၉၇ 

၁၅။ ေန်ကုန်တိုငး်ရေသကကီး ၁၂ ၆၀၂ 

၁၆။ ကယားဖပည်နယ် ၂၄ ၂၂၂ 

၁၇။ ချင်းဖပညန်ယ် ၃၃ ၁၈၆ 

စုစုရပါငး် ၆,၈၇၆ ၄၁,၅၇၂ 

သတ်မှတ်ကာလ (၂၁) ေက် မပီးဆုံးသူများအား ရနအမိ်၌ (၇) ေက် ဆက်လက်ရစာင့်ကကပ် 

ကကည့်ရှုသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။ 
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၄။ တုိင်းရေသကကီး/ ဖပည်နယ်အလိကု် ရေးရုံတက်ရောက်ကုသမှုနှင့် လူနာရစာင့်ကကပ်ကကည့်ရှုမှု 

ရောင်ေကွ်လျက်ေှိသည့် ရန့စဉအ်ရဖြေအရန (၂၆-၄-၂၀၂၀ ေက်ရန့၊ နံနက် ၇ နာေ)ီ 

 

စဉ် 
တိုင်းရေသကကီး/ 

ဖပည်နယ် 

ရဆးရုံ 

အရေအတွက် 

လူနာဦးရေ 

စုစုရပါင်း 
ပိုးရတွ့ ရစာင့်ကကည့်  

ရဆးရုံတွင် 

အသွားအလာ 

ကန့်သတ်  

၁။ ေန်ကုန် ၁၉ ၁၀၈ ၂၈၂ ၁၀ ၄၀၀ 

၂။ မန္တရလး ၁၀ ၂ ၉၆ ၅ ၁၀၃ 

၃။ မရကွး ၁၃ ၁ ၃၃ ၃ ၃၇ 

၄။ ပဲခူး ၁၆ - ၃၁ ၉ ၄၀ 

၅။ စစ်ကိုင်း ၁၀ ၇ ၆ ၃၉ ၅၂ 

၆။ ဧောဝတီ ၁၅ - ၁၉ ၉ ၂၈ 

၇။ တနသသာေီ ၃ - ၄ - ၄ 

၈။ ကချင် ၇ ၁ - ၁၁ ၁၂ 

၉။ ကယား ၃ - ၈ - ၈ 

၁၀။ ကေင် ၉ - ၂၉ ၁ ၃၀ 

၁၁။ ချင်း ၁ ၅ - - ၅ 

၁၂။ မွန် ၁၄ ၁ ၂၅ ၃၀ ၅၆ 

၁၃။ ေခိုင် ၄ - ၇ - ၇ 

၁၄။ ေှမ်း(ရဖမာက်) ၁၁ ၂ ၂၀ ၃၃ ၅၅ 

၁၅။ ေှမ်း(ရတာင်) ၇ ၂ ၁၀ ၆ ၁၈ 

၁၆။ ေှမ်း(အရေှ့) ၂ ၃ ၁ - ၄ 

၁၇။ ရနဖပည်ရတာ် ၅ - ၃ ၁၁ ၁၄ 

 စုစုရပါင်း ၁၄၉ ၁၃၂ ၅၇၄ ၁၆၇ ၈၇၃ 
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၅။ COVID-19 ရောဂါဖြစ်ပွားလျက်ေှိရသာ တိုငး်ရေသကကီး/ ဖပည်နယ်နှင့် မမို့နယ်များ စာေငး်နှင့် 

အရဖြေဖပရဖမပုံ (၂၆-၄-၂၀၂၀၊ နံနက် ၇ နာေီအထိ) 
 

စဉ် တိုင်းရေသကကီး/ဖပည်နယ် မမို့နယ် ပိုးရတွ့လူနာဦးရေ 

၁ ေန်ကုန် ၁ အင်းစိန် ၂၃ 

၂ ဗဟန်း ၁၂ 

၃ ရတာငဥ်က္ကလာပ ၁၂ 

၄ မေမ်းကုန်း ၁၁ 

၅ ပန်းဘဲတန်း ၇ 

၆ ဗိုလ်တရထာင် ၅ 

၇ လှိုင်သာယာ ၅ 

၈ ရေွှေဖပည်သာ ၃ 

၉ မဂသလာေုံ ၃ 

၁၀ တာရမွ ၃ 

၁၁ လှိုင် ၃ 

၁၂ ရဖမာက်ဥက္ကလာပ ၂ 

၁၃ မဂသလာရတာင်ညနွ့် ၂ 

၁၄ စမ်းရချာင်း ၂ 

၁၅ ေဂုံမမို့သစ်(ရဖမာက်ပိုင်း) ၂ 

၁၆ ရေါပုံ ၂ 

၁၇ သာရကတ ၂ 

၁၈ ရကျာက်တံတား ၂ 

၁၉ ေဂုံမမို့သစ်(အရေှ့ပိုင်း) ၂ 

၂၀ ကမာေွတ် ၂ 

၂၁ လှည်းကူး ၁ 

၂၂ ရမှာ်ဘီ ၁ 

၂၃ အလံု ၁ 
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စဉ် တိုင်းရေသကကီး/ဖပည်နယ် မမို့နယ် ပိုးရတွ့လူနာဦးရေ 

၂၄ ပုဇွန်ရတာင် ၁ 

၂၅ ေဂုံမမို့သစ်(ရတာငပ်ိုင်း) ၁ 

၂၆ လမး်မရတာ် ၁ 

၂၇ သဃသန်းကျွန်း ၁ 

၂၈ ေဂုံ ၁ 

၂ ပဲခူးတိုင်းရေသကကီး ၁ ရပါက်ရခါင်း ၄ 

၂ ဖပည် ၃ 

၃ စစ်ကိုင်းတိုင်းရေသကကီး ၁ ကရလး ၆ 

၂ စစ်ကိုင်း ၁ 

၄ ချင်းဖပညန်ယ် ၁ တီးတိန် ၅ 

၅ မန္တရလးတိုင်းရေသကကီး ၁ ချမ်းဖမသာစည် ၁ 

၂ ရအာင်ရဖမသာစံ ၁ 

၃ မတ္တော ၁ 

၆ ေှမ်းဖပည်နယ် (အရေှ့ပိုင်း) ၁ မိုင်းဖြတ် ၁ 

၂ တာချလီိတ် ၂ 

ေှမ်းဖပည်နယ် (ရတာငပ်ိုငး်) ၁ ရတာငက်ကီး ၂ 

ေှမ်းဖပည်နယ် (ရဖမာက်ပိုငး်) ၁ ရကျာက်မဲ ၁ 

၂ မူဆယ် ၁ 

၇ ရနဖပည်ရတာ် ၁ ဇမ္ဗူသီေိ ၁ 

၈ မွန် ၁ ကျ ိုက်မရော ၁ 

၉ မရကွး ၁ မမို့သစ် ၁ 

၁၀ ကချင်ဖပည်နယ် ၁ မိုးညှငး် ၁ 

စုစုရပါငး် ၄၅ မမို့နယ် ၁၄၆ 

တုိင်းရေသကကီး/ဖပည်နယ် (၅) ခု၊ မမို့နယ် (၂၈၅) မမို့နယ်တွင် COVID-19 ရောဂါ ပုိးရတွ့လူနာ 

မရတွ့ေှရိသးပါ။ 
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၆။ ကမ္ဘာ့နုိင်ငမံျားတွင် COVID-19 ရောဂါဖြစ်ပွားမှု အရဖြေအရန 

 

(၂၆-၄-၂၀၂၀) ေက်ရန့၊ ဖမန်မာစံရတာ်ြေျနိ် နံနက် (၁၀) နာေီအထိ  

COVID-19 ရောဂါဖြစ်ပွားမှု အများေုံး (၁၀) နုိင်ငံ၏ အရဖြေအရန 

 

စဉ် နုိင်ငံ 
ဓာတ်ြေွဲအတည်ဖပု 

လူနာ စုစုရပါင်း 

(၂၄) နာေီအတွင်း 

ဓာတ်ြေွဲအတည်ဖပု 

လူနာ အသစ် 

ရသေုံးသူဦးရေ 

စုစုရပါငး် 

၁။ အရမေိကန် ၈၆၀,၇၇၂ ၃၀,၇၁၉ ၄၄,၀၅၃ 

၂။ စပိန် ၂၁၉,၇၆၄ ၆,၇၄၀ ၂၂,၅၂၄ 

၃။ အတီလီ ၁၉၂,၉၉၄ ၃,၀၂၁ ၂၅,၉၆၉ 

၄။ ဂျာမနီ ၁၅၂,၄၃၈ ၂,၀၅၅ ၅,၅၀၀ 

၅။ အဂသလန် ၁၄၃,၄၆၈ ၅,၃၈၆ ၁၉,၅၀၆ 

၆။ ဖပငသ်စ် ၁၂၁,၃၃၈ ၁,၇၅၅ ၂၂,၂၁၂ 

၇။ တူေကီ ၁၀၄,၉၁၂ ၃,၁၂၂ ၂,၆၀၀ 

၈။ အေီန် ၈၈,၁၉၄ ၁,၁၆၈ ၅,၅၇၄ 

၉။ တရုတ် ၈၄,၃၂၅ ၁၄ ၄,၆၄၂ 

၁၀။ ရုေှ ၆၈,၆၂၂ ၅,၈၄၉ ၆၁၅ 

 

Source: World Health Organization  
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(၂၆-၄-၂၀၂၀) ေက်ရန့၊ ဖမန်မာစံရတာ်ြေျနိ် နံနက် (၁၀) နာေီအထိ  

အာေှနုိငင်ံအြေျ ို ့၏ COVID-19 ရောဂါ ဖြစ်ပွားမှုအရဖြေအရန 

 

စဉ် နုိင်ငံ 
ဓာတ်ြေွဲအတည်ဖပု 

လူနာ စုစုရပါင်း 

(၂၄) နာေီအတွင်း 

ဓာတ်ြေွဲအတည်ဖပု 

လူနာ အသစ် 

ရသေုံးသူဦးရေ 

စုစုရပါငး် 

၁။ အနိ္ဒိယ ၂၄,၅၀၆ ၁,၄၂၉ ၇၇၅ 

၂။ ဂျပန် ၁၂,၈၂၉ ၄၄၁ ၃၃၄ 

၃။ ပါကစ္စတန် ၁၂,၂၂၇ ၁,၀၇၂ ၂၅၆ 

၄။ စကသာပူ ၁၂,၀၇၅ ၈၉၇ ၁၂ 

၅။ ကိုေီးယား ၁၀,၇၁၈ ၁၀ ၂၄၀ 

၆။ အင်ေိုနီးေှား ၈,၆၀၇ ၃၉၆ ၇၂၀ 

၇။ မရလးေှား ၅,၆၉၁ ၈၈ ၉၆ 

၈။ ဘဂသလားရေ့ေှ် ၄,၉၉၈ ၃၀၉ ၁၄၀ 

၉။ ထုိင်း ၂,၉၀၇ ၅၃ ၅၁ 

၁၀။ သီေိလကသာ ၄၂၀ ၅၂ ၇ 

၁၁။ ဗီယက်နမ် ၂၇၀ ၂ ၀ 

၁၂။ ကရမ္ဗာေီးယား ၁၂၂ ၀ ၀ 

၁၃။ နီရပါ ၄၉ ၁ ၀ 

၁၄။ လာအို ၁၉ ၀ ၀ 

၁၅။ ဘူတန် ၇ ၀ ၀ 

 

Source: World Health Organization  
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၇။ အရထွရထွ 

 

(က) ကျန်းမာရေးနှင့်အားကစားဝန်ကကီးဌာနအရနဖြင့် နယ်စပ်ရေသေှိ ဖပည်နယ်များနှင့် ေန်ကုန် 

တိုင်းရေသကကီးသို့ ညွှန်ကကားရေးမှူးချုပ်၊ ေုတိယညွှန်ကကားရေးမှူးချုပ်များ၊ ညွှန်ကကားရေးမှူးများ 

ဦးရဆာငရ်သာ ဗဟိုအဆင့ ် အရေးရပါ်တုံ့ဖပန်ရဆာင်ေွက်ရေးအြွဲ့ (Rapid Response Team) 

များကို ရစလွှတ်၍ ရောဂါကာကွယ်ထနိ်းချုပ်ရေးလုပ်ငန်းများကို ကကီးကကပ်ကူညီပံပ့ိုးရပးလျက်ေှိ 

ပါသည်။ 

(ခ) ေန်ကုန်မမို့ေှိ အမျ ို းသားကျန်းမာရေးဓာတ်ခွဲမှုဆိုင်ောဌာနနှင့် ရဆးသုရတသနဦးစီးဌာနတို့ 

တွင် COVID-19 ရောဂါပိုးကို Polymerase Chain Reaction (PCR) နညး်လမ်းဖြင့ ် ရန့စဉ် 

ဓာတ်ခွဲစစ်ရဆးသည့် အရေအတွက်ကိုလည်း ယခင်ကထက် တိုးဖမှင့်ရဆာငေွ်က်လျက်ေှိပါသည်။ 

မန္တရလးမမို့နှင့ ် ရမာ်လမမိုင်မမို ့ေိှ ဖပည်သ့ူကျန်းမာရေးဓာတ်ခွဲခန်းများတွင်လည်း အလားတူ 

နညး်လမ်းဖြင့ ်COVID-19 ရောဂါပိုး ဓာတ်ခွဲစစ်ရဆးနိုငေ်န် စီစဉ်ရဆာင်ေွက်လျက်ေိှပါသည်။ 

(ဂ) ကမ္ဘာန့ိုငင်ံအများစုနှင့် နှိုင်းယဉှ်ပါက ဖမန်မာနိုငင်ံ၌ ရောဂါဖြစ်ပွားမှုသည် နည်းပါးရနရသး 

ရကကာငး် ရတွ့ေှေိရသာ်လည်း- 

 အသွားအလာကန့်သတ်၍ ရောဂါရစာင့်ကကပ်ကကည့်ရှုလျက်ေိှသည့်ရနောများကုိ စနစ်တကျ 

စီမံခန့်ခွဲမှု မေှိလျှငရ်သာ်လည်းရကာငး်၊ 

 ပိုးရတွ့လူနာနှင့် အနီးကပ်ထိရတွ့ဆက်စပ်သူများကို အချနိ်နှင့်တစ်ရဖပးည ီ ေှာရြွ 

ရြာ်ထတု်ဖခင်း မဖပုနိုင်လျှငရ်သာ်လည်းရကာင်း၊ 

 ဖပည်သူများ မိမအိိမ်တွင်သာ တတ်နိုင်သမျှ ရနထိငု်ေန်နှင့် တစ်ဦးနှင့တ်စ်ဦး (၆) ရပခန့် 

အကွာတွင ် ခပ်ခွာခွာရနထိုင်ေန် စသည့် ကျန်းမာရေးနှင့်အားကစားဝန်ကကီးဌာန၏ 

ထုတ်ဖပန်ချက်များကို တိကျစွာ မလိုက်နာလျှငရ်သာ်လည်းရကာငး် 

 ရောဂါကူးစက်ပျ ံ့ပွားမှုသည် အချနိ်တိုအတွင်း ပိုမုိများဖပားလာနိုင်ပါသည်။ 

သ့ုိဖြစ်ပါ၍ ကျန်းမာရေးနှင့်အားကစားဝန်ကကီးဌာနက ထုတ်ဖပန်လျက်ေိှသည့် လမ်းညွှန်ချက် 

နှင့ ်အကကံဖပုချက်များကို တိကျစွာ လိကု်နာရဆာငေွ်က်ကကပါေန် တိုက်တွန်းနှိုးရဆာ်အပ်ပါသည်။ 



25 
 

၈။ ဖပည်သူများ ဝင်ရောက်ကကည့်ရှုသင့်သည့် ကျန်းမာရေးနှင့်အားကစားဝန်ကကီးဌာန၏ COVID-19 

ေိုင်ော အငတ်ာနက်လိပ်စာ Link များ 

 

 (က) Myanmar COVID-19 Surveillance Dashboard 

   Mobile View: https://bit.ly/2W0cmeE 

   Desktop View: https://bit.ly/2KCvZnQ 

 (ြေ)   ဖမန်မာနုိင်ငံ၏ COVID-19 ရောဂါဖြစ်ပွားမှု အရဖြေအရနဖပ အစီေငြ်ေံစာများ (Situation 

Reports) 

   https://mohs.gov.mm/page/9575 

 (ဂ)  ဖပည်သူများအတွက် ကိုရိုနာဗိုင်းေပ်စ် COVID-19 ေိုင်ော ကျန်းမာရေးအသိပညာများ 

   https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

 (ဃ)  ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများအတွက် လုပ်ငန်းလမ်းညွှန်များ  

   https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

 

https://bit.ly/2W0cmeE
https://bit.ly/2KCvZnQ
https://mohs.gov.mm/page/9575
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov



