
 

 

 

 
 

• ဒီေန� ကနေ်တာ့်အေနန�ဲ ဒီ training & conference center ကိုလာပီး ဖွင့်လှစခ်င့်ွရတဲ့အတကွ် 

အလွန်ပဝဲမ်းေြမာက်ပါတယ်။ ဒီလိလှုြခင်းဟာ ကမုဏီများ၊ စက်ုံများရဲ parts of CSR - 

Corporate Social Responsibilities ြဖစ်ပီး သူတိုဟာ အြမတ်အစနွး်ရဖို တစခ်တုည်းအတွက် 

မဟတုဘ်နဲ�ဲ ရတဲ့အြမတအ်စနွး်ရဲ တစစ်တိတ်စေ်ဒသကို what they can do for the 

development of the particular domain. ဥပမာ- ပညာေရးပဲြဖစြ်ဖစ၊် ဘာပဲြဖစြ်ဖစ် ြပန်ပီး 

ဖွံဖိးေရးအတကွ်  တစန်ည်းနည်းန�ဲ ပါဝင်ေဆာင်ရ�ကေ်ပးရမှာြဖစ်တယ်၊ ရနက်နုမှ်ာလည်း Sea 

Lion က လှထားတာရိှပါတယ်။ 

• There are a lot of positive implications behind it. ကနေ်တာ်တိုိုင်ငံမှာ Training & 

Conference Center ကို ရနက်နုေ်ဆးုံကးီ၊ မေလးေဆးုံကးီမှာရိှသလုိ အြခားတိုင်း 

ေဒသကးီန�ဲြပည်နယ်မှာရိှတဲ့ ေဆးုံကးီေတ၊ွ specialist အထူးကေုဆးုံကးီမှာလည်း ရိှကို 

ရိှရမယ်။ This is part and parcel of the characteristic of good health institution ပါ။ 

အြခားုိင်ငံေတွမှာဆုိရင် အကုန်လံုးရိှပါတယ်၊ ေဆးတကသုိလ်ကုိ university မေခပါဘးူ၊ 

school of medicine လုိ ေခပါတယ်၊ school of public health လုိေခပါတယ်၊ 

ကနေ်တာ်တိုိုင်ငံမှာ ထူးြခားစာွ university of medicine လုိေခပါတယ်၊ အမှနက်ေတာ့ 

school of medicine ပဲြဖစရ်မှာပါ။ 

• ဒီမာှတင်ြပချင်တာက Training & Conference Center အခနး်ေတွမှာ နာမည်ေတွရိှကပါ 

တယ်။ သူ�တကသုိလ်က ေအာင်တဲ့လူေတအွထဲက physiology မှာပဲြဖစြ်ဖစ၊် surgery မှာပဲ 

ြဖစြ်ဖစ်၊ medicine မှာပဲြဖစြ်ဖစ် ထူးြခားေြပာင်ေြမာကေ်သာပုဂိလ်ကးီများ (သုိမဟတု်) 

လှထားတဲ့လူရဲနာမည်နဲ� ေပးတာရိှတယ်။ ဘယ်သူရဲ center, ဘယ်သူရဲ conference hall, 

ဘယ်သူရဲ meeting hall, ဘယ်သူရဲ conference room, conference center, student 

center စသြဖင့်ပါ ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာလည်း အဲဒီလိုလုပ်ဖို ရှိတယ်ဆိုတာ ိုင်ငံေတာ်၏ 

မေလးအေထွေထွေရာဂါကေုဆးုံကးီ၏ Training & Conference Center 

လဲေြပာင်းလှဒါနး်ြခင်းအခမ်းအနားပဲွတင်ွ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကးီ ေဒါက်တာြမင့်ေထွး 

ေြပာကားခဲ့သည့် မိန�်ခနွး်ေကာက်ုတခ်ျက် 

မေလးအေထွေထွေရာဂါကေုဆးုံကးီ         ၂၀၁၇ ခှုစ၊် ဇနွလ် (၂၄)ရက် 



အတုိင်ပင်ခံပုဂိလ်ကုိလည်း ေြပာထားပါတယ်။ ေကျာင်းေတွမှာ လှတ့ဲလူရဲနာမည်ကုိ တပ်ဖုိလုိ 

ပါတယ်။ 

• ကနေ်တာ ် LA ေရာက်တဲ့အခါ ြမနမ်ာလူမျ ိးတစေ်ယာကန်ာမည် Paul Chan ဆိုတဲ့ School of 

Pharmacy တစ်ေကျာင်းလံုးကုိ လှတာပါ၊ တစ်ေကျာင်းလံုးဆုိတာ dormitory, laboratory, 

စာသင်ခနး်ေတ၊ွ ေကျာင်းသားေတေွနတဲ့ hostel ခနး်က အစလှထားတာပါ၊ 

• သူဟာြမစ်ကးီနားကေန အေမရိကန်ိုင်ငံကိုေရာကသွ်ားပီး ကိးစားပီး pharmacist အြဖစ် 

လုပ်ပါတယ်။ အဲဒီကေန A,B,C chain of pharmacy ဆိုင်ေတွကိုဖွင့်ပီး ချမ်းသာသွားပါတယ်။ 

အဲဒီကေန school of pharmacy လှထားတာ ြဖစ်ပါတယ်။  Paul Chan and Family School  

စသြဖင့် နာမည်တပ်ထားပါတယ်။  

• ိုင်ငံြခားမှာ ဥပမာ- ကနေ်တာ်တိုတကခ်ဲ့တဲ့ Johns Hopkins ဆိုလုိရိှရင် Bloomberg School 

of Public Health ဆိုတာရိှတယ်။ သူကတကသုိလ်ကို (1) billion လှလုိကတ်ဲ့အတကွ် 

သူ�နာမည်တပ်ေပးလုိက်ပါတယ်၊ ုိင်ငံြခားမှာ အဲဒီလုိလုပ်ပါတယ်။ တကယ့်ချမ်းသာတ့ဲလူေတွက 

လှရင်နာမည်ပါ ေြပာင်းလုိကပ်ါတယ်။ ဟားဗတဆ်ိုရင်လည်း နာမည်ရိှပါတယ်၊ ကိုလံဘယီာမှာ 

လည်း နာမည်ေတွ အကုနေ်ြပာင်းသွားပီးြဖစ်ပါတယ်။ 

• ဆရာတိုအေနန�ဲ ဒီ training center ကို လှေပးတာတင်မကပါဘးူ။ ကနေ်တာ်တို professor 

ေတွ ခရီးသွား၊ ိုင်ငံြခားသွားပီးေတာ့ training ေတယူွတယ်၊ အစည်းအေဝးတကတ်ဲ့အခါမှာ 

လည်း လှေပးပါတယ်။ အြခားေဆးကမုဏေီတကွလည်း လှေပးပါတယ်၊ ဒါဟာ အလွန် 

ေကာင်းတဲ့လကဏာပါ။ ကနေ်တာ့်အေနန�ဲကေတာ့ မေန�ကပဲ ကနေ်တာ ် comment ေရးလိက်ု 

ပါတယ်။ (IRD) International Relation Division ကို ိုင်ငံြခားေဆးကုမဏကီ ကနေ်တာ်တို 

ကို ဘယ်ေလာကပ့ံ်ပိုးလဲ၊ ဘယ်စှေ်ယာက် ဘာအတကွလ်ဲ၊ list လုပ်ခိုင်းပါတယ်။ 

• ဒါ CSR ပါ၊ ကနေ်တာ်တို ဒီ list ကို ေြပာလုိကတ်ာန�ဲ မလှတဲ့ကမုဏကီ လှချင်စတိေ်ပါက်လာ 

ပါမယ်။ Sea Lion ကေတာ့ ဒါေတလှွထားပါတယ်၊ ဘယ်ကုမဏီကေတာ့ ဘာလှထားပါတယ်၊ 

ကနေ်တာ ် list လုပ်ထားပါတယ်။ ဒါေပမယ့် Sea Lion က လတတ်ဲ့အစည်းအေဝးသာွးတဲ့ 

ပါေမာကေတြွဖစြ်ဖစ် ဒါဆိုရင် လကမှ်တ်ထုိးိုင်ပါတယ်။ 

• ဒါေပမယ့် Sea Lion ကပဲြဖစြ်ဖစ်၊ ဘယ်ကပဲြဖစြ်ဖစ ် ိုင်ငံြခားကိုေစလတေ်ပးခဲ့ရင် အကယ်၍ 

သူဟာ တင်ဒါကုမဏီမှာပဲြဖစ်ြဖစ် selection of medicine company ပဲြဖစြ်ဖစ် ပါလုိရိှရင် 
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unbiased decision ေပးရမှာြဖစ်ပါတယ်။ စည်းမျဉး်စည်းကမ်း၊ ကျင့်ဝတန်�ဲအညီ ေဆာင်ရ�က် 

ရမှာြဖစတ်ယ်။ ဒီေတာ့ ဒီလုိလှြခင်းဟာ ဆရာတိုအေနန�ဲ long term benefit က အများကးီ 

ြဖစပ်ါတယ်။ 

• ဒီ conference center ကီးကုိ လှလုိက်ြခင်းြဖင့် မေလးေဆးေကျာင်းမှာလုပ်တ့ဲ ဆရာဝန်ေတွ၊ 

ဆရာမေတ၊ွ ေဆးဘကဆ်ိုင်ရာကမ်းကျင်ပညာရှင်ေတအွကနု်လံုးအတွက် ေရရှည်မှာ အများ 

ကးီအကျ ိးရိှမယ့်ကစိြဖစတ်ယ်။ ကနေ်တာ့်အေနန�ဲေတာ့ CSR ကို promote လုပ်မာှပါ။ 

Corporate Social Responsibilities ကို အသံုးဝင်တဲ့ေနရာ၊ အသံုးချတဲ့ေနရာမှာ သူတို 

ပိုမိုလှပးီ၊ ပုိမုိလုပ်ဖုိ ကနေ်တာ်တို promote လုပ်မှာပါ။ ဒကီစိန�ဲပတသ်က်ပီး ဗဟိုမှာ အစည်း 

အေဝးေလးတစခ်ု လုပ်ပါမယ်။ Market sector ရဲပါဝင်မကို အသအိမှတြ်ပပီး ဆကလ်က် 

ပးူေပါင်းေဆာင်ရ�ကမှ်ာ ြဖစပ်ါတယ်။ 

• How to make the best use of support given through CSR mechanism? ဘယ်လုိ 

ဟာမျ ိးကုိ အကျ ိးရိှေအာင်ယူမလဲ သူတုိဆီက၊ အဲဒါကုိ ကန်ေတာ်တုိ စဉ်းစားရမှာပါ။ စဉ်းစားပီး 

မ ှကနေ်တာ်တို ဒါေတ၊ွ ဒါေတ ွလုပ်ချင်ပါတယ်ဆိုရင် ဒကီမုဏကီို အေကာင်း ကားထားမယ်၊ 

Public Private Partnership က ကနေ်တာ်တိုိုင်ငံမှာ ြမင့်ရပါမယ်။ အစိုးရတစခ်တုည်းန�ဲ 

လံုးဝလုပလုိ်မရပါဘးူ။ Private န�ဲ ေပါင်းရပါမယ်၊ ေပါင်းတဲ့အခါမှာ သမာသမတ်ကျရပါမယ်၊ 

sincere ြဖစရ်ပါမယ်၊ vested interest မရိှပါဘးူ၊ conflict of interest မရိှပါဘးူ၊ အဲဒါေတွ 

ကနေ်တာ်တိုအကနုလု်ပ်ပါမယ်။ 

• အဲဒါေကာင့် ကနေ်တာ ်ဒီ CSR န�ဲပတသ်ကတ်ဲ့ဟာေတကွို analyze လုပ်ဖုိ ကနေ်တာ်တိုဝန်ကးီ 

ဌာနမာှရှတိဲ့ International Relation Division ကိုလည်း မေန�ကပဲ တာဝနေ်ပးထားပါတယ်။ 

အဲဒီေတာ့ ေဆးေကျာင်းြဖစြ်ဖစ၊် ေဆးုံမှာြဖစြ်ဖစ ်ဒ ီtraining န�ဲ အမဲတွဲေနရပါမယ်။ Training 

ဆိုတာ ေကျာင်းတက်တဲ့ training ကို ေြပာတာမဟတုပ်ါဘးူ။ Extracurricular training 

သေဘာမျ ိးပါ၊ ေဆးုံမှာလာသင်တဲ့အခါြဖစြ်ဖစ် in addition to what you have taught at 

the University of Medicine ပါ။ အဲဒါေတကွိုလုပ်ဖုိလိုပီး အလနွအ်ေရးကးီပါတယ်။  

• ဒီမာှဆိုလုိရိှရင် ေဆးတကသုိလ်(၁)မှာလည်း ဆရာတိုလှထားပါတယ်။ ဒမှီာလည်း ကနေ်တာ့် 

ကို ေြပာြပချကအ်ရ modern voice and video system လည်းပါပါတယ်၊ သူတိုလှထားတာ 
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ေနာကတ်စခ်ကု multi-purpose furniture ေတလွည်း ပါတယ်ေြပာပါတယ်။ ေနာက် good 

lighting and good AC system အကနု်လံုး lighting က အလွနေ်ကာင်းပါတယ်။ 

• ဒီလုိေဆးွေးွပွေဲတမှွာ lighting မေကာင်းရင်လည်း အဆင်မေြပပါဘးူ၊ ဆိုလုိတာက enabling 

working environment ြဖစသ်လုိ၊ enabling meeting environment, enabling seminar 

environment, စသြဖင့် ြဖစရ်ပါမယ်။ ေဆးွေးွတဲ့အခါမှာ ambient atmosphere ြဖစရ်မယ်၊ 

temperature ကအစ ပူအုိက်ေနလုိရိှရင် ဘယ်သူမှ ေခါင်းထဲမဝင်ပါဘူး။ အုိက်ေနတာပဲ ေခါင်းထဲ 

ေရာက်ပးီေြပာတာလည်း မကားေတာ့ပါဘးူ။ "Not only contents of what you are going 

to train but also the  environment you all are sitting" ဟာ အလွန်အေရးကးီပါတယ်။  

• ေနာကတ်စခ်ျက်က စာလံုးအသစပ်ါ Health Safety and Environment (HSE) လုိေခပါတယ်။ 

ကနေ်တာ်တို အေဆာက်အဦေတေွဆာက်လုိရိှရင် (HSE) အဲဒါအကနု်လုပ်ရပါတယ်၊ ေနာကဒီ်မာှ 

ထွက်ေပါက် (exit) ေတွ အကုန်ရိှပါတယ်၊ ဓါတ်ေလှကားကေတာ့ ေကာင်းဖုိလုိပါတယ်၊ ေလှကား 

ေတာ့ရိှမှာပါ။ ဒီ training center ကးီဟာ ဆရာဝနလူ်တနး်စားတစေ်ယာကတ်ည်း မဟတုဘ်ဲ 

သူနာြပေတ၊ွ Med-Tech ေတွလည်းသံုးရပါမယ်၊ ရိှသမ professional ေတွ အကုန်လံုးသံုးရပါ 

မယ်၊ administrative staff လည်း သံုးဖိုလုိပါတယ်။ Management admin ဆိုတာ ဒဟီာကို 

အကျ ိးရိှဖုိ၊ သံုးဖုိလုိပါတယ်။ 

• တစခ်ပဲုစဉး်စားရပါမယ်၊ ဆရာတိုက လှတာေတာ့ဟတု်ပီ how we should use this training 

and conference center most efficiently and effectively ဒေီနရာဆိုလုိရိှရင် lunch time 

talk ေတွ ေပးလုိရပါတယ်၊  lunch time talk ေပးမယ်ဆိလုိုရိှရင် ဒလိီေုပးလုိမရပါဘးူ၊ ဆရာတုိ 

ေဆးုံရဲ ေအာကမ်ာှ notice board ရိှရပါမယ်၊ ဘယ်ေန�မှာေတာ့ ဘယ်သူက lunch time talk 

ေပးပါမယ်၊  (၆)လစာ ေလာကေ်ရးထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ဆိုလုိတာက ေဆးေကျာင်းသားေတွလာမယ်၊ အြပင်ကဆရာဝနေ်တွ လာနားေထာင်လုိရပါမယ်၊ 

အဲဒါက list န�ဲလုပ်ေပးပါ။ ကနေ်တာ ် lunch time talk ကို ေနာက် သဂတု်(၇)ရကေ်န�မှာ 

ေပးမယ်ဆိရုင် ကနေ်တာသိ်ေနပီ၊ I  can prepare well  in advance တခါတည်း (၆)လစာ 

ြဖစြ်ဖစ်၊ (၃)လစာြဖစြ်ဖစ် lunch time talk ဘာေတရိှွလဲဆိုတာကို လုပ်ေပးေစချင်တယ်။  

• ကနေ်တာ ် ဘာေကာင့်ေြပာလဲဆိုေတာ့ ကနေ်တာ်တိုိုင်ငံမှာ teaching, learning ဆက်ပီး 

ေတာ ့CME, CPE continuous nursing education, continuous public health education 
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က နနဲနဲည်းေနပါတယ်။ CME က ေတာ့များပါတယ်၊ အဲဒါမျ ိးကို ကန်ေတာ်တိုက stimulate 

လုပ်ေပးရပါမယ်။ ဒီ talk ေတကွမှ ပညာရပါတယ်၊ text book တစခ်တုည်းဖတလိ်ုမရပါဘးူ။ 

• အဲဒီေတာ့ ဒီမှာလုပ်မယ့် lunch time talk ကို ဒမှီာရိှတဲ့ပါေမာကကးီေတနွဲ� တိုင်ပင်ပါ။ ဘယ်သူ 

ေတကွဘာေြပာမလဲ ေနာကတ်စခ်ကု lunch time talk မှာ professor of medicine က 

snakebite အေကာင်းေြပာပါမယ်၊ ဒါမှမဟတု် heat-stroke အေကာင်းကိုေြပာမယ်ဆိုရင် 

အဲဒီမှာ ဆရာတင်ြပမယ့် power point ကို ဒတုယိန်ကားေရးမှးချပ်(စမံီ/ဘာ) ကို ေပးရ 

မာှြဖစ်ပါတယ်။  

• ကနေ်တာ်တို internal memo ထုတပ်ါမယ်။ ဒတုယိန်ကားေရးမှးချပ်(စမံီ/ဘာ) က 

ဘယ်မာှတင်မလဲဆိုရင် ကနေ်တာ်တိုရဲ ministry website မှ A ကေန Z အထိရိှပါတယ်။ 

Snakebite ကို ဆရာ ေြပာမယ်ဆိုရင် S မှာ ကနေ်တာ်တို ထည့်ေပးထားပါမယ်။ ဆရာေြပာတဲ့ 

talk ဟာ ြမစ်ကးီနား (သုိမဟတု်) ဘားအံ (သုိမဟတု်) ေမာ်လမိင်က physician  (သုိမဟတု်) 

specialist AS ေတွ ြဖစြ်ဖစ် ဆရာဝနပ်ြဲဖစြ်ဖစ်၊ ေဆးေကျာင်းကပြဲဖစြ်ဖစ် ကည့်လုိရပါတယ်။ 

• ဆရာေြပာတယ်ဆိတုာ ဆရာေသချာရှာေဖွပီး ေြပာထားတာပါ၊ တြခားသူေတကွ ေအးေအး 

ေဆးေဆး ခးူခပ်ပီးစားုံပါပဲ။ ဒီလုိလုပ်ြခင်းအားြဖင့် ကနေ်တာ်တိုိုင်ငံမှာရိှတဲ့ ဆရာဝန၊် 

သူနာြပ၊ Med Tech ေတကွအစ အားလံုးဟာ clinical acumen တက်လာမှာပါ။ Knowledge 

horizon ကျယ်လာပါမယ်၊ အဲလိုကနေ်တာ်တိုလုပ်ရပါမယ်။ Business as usual  လုပ်လုိမရပါ 

ဘးူ။ We have to do out of the box thinking, we have to do innovative thinking လုပ်ရ 

ပါမယ်။ Medical domain တစခ်လံုုးကို ကးီပွားေအာင်လုပ်မှာက ဆရာတိုပါပဲ၊ အဲဒါေကာင့် 

lunch time talk လုပ်ေစချင်တယ်။ 

• ေနာက်တစ်ချက်က debate (စကားရည်လုပဲွ)ေတွလည်း လုပ်ေပးရမှာပါ။ Debates are excellent 

mode of knowledge enhancement in experience sharing ဒါများများေပးလုပ်ေပးပါ၊ 

ကနေ်တာ်တို ေကျာင်းသားဘဝမှာဆိုလုိရှိရင် clinical pathological conference (CPC) အမ ဲ

လုပ်ပါတယ်။ 

• CPC ကိုလည်း regular feature န�ဲ လုပ်ေပးေစချင်ပါတယ်၊ CPC လုပ်မယ်ဆိုရင် ကိတင်ေြပာ 

ထားလုိရတာေပါ့၊ များေသာအားြဖင့် မေသသင့်ဘဲေသသွားတာရိှရင်ရိှမယ်။ Very complicated 

case ကို ဘယ်လို management လုပ်ထားလဲ၊ ရှင်သွားတာရိှပါမယ်၊ ေသသာွးတာရှပိါမယ်၊  
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radiologist, pathologist, clinician ေတွထုိင်ပါတယ်၊ အကနုလံု်းထုိင်ပးီေတာ့ ေဆးွေးွကပါ 

တယ်၊ ဘာေကာင့် ဒီလူနာကေသသွားလဲ၊ ဘာေကာင့် ဒလူီနာ ဒေီလာကြ်ဖစေ်ပမယ့်လည်း 

ရှင်သွားလဆဲိုတာကို CPC conference ကိုလည်း ဒမှီာလုပ်လုိရပါတယ်။ 

• ဒီအခနး်ကို focus group discussion အများကီး လုပ်လိုရပါတယ်။ Focus group discussion  

ဆရာတိုသိပါတယ်။ ထားပါေတာ့ ေဆးုံမှာ ြပဿနာတစခ်ရှုတိယ်၊ ဘာြပဿနာြဖစြ်ဖစ၊် 

technical ြပဿနာြဖစြ်ဖစ၊် management ြပဿနာြဖစြ်ဖစ၊် administrative ြပဿနာြဖစြ်ဖစ၊် 

FGD လုပ်ကည့်လိကုပ်ါ။ ဘာေကာင့် ဒြီပဿနာြဖစလဲ် ဒါကိုညိတာ၊ တစေ်ယာကက် facilitate 

လုပ်ေပးမယ်။ 

• ကန်ေတာ့်အေနနဲ�ကေတာ့ မေလးအေထွေထွေရာဂါကုေဆးံုကီးကုိ academic atmosphere 

ြဖစေ်စချင်တယ်၊ ဘာေကာင့် academic atmosphere ြဖစေ်စချင်လဲဆိုလုိရှိရင် ဆရာတုိ 

တိုးတကဖ်ိုသာမကပါဘးူ၊ ဆရာတိုေတာ်ရင် ဘယ်သူအကျ ိးရိှမလဲ၊ ြပည်သူေတပွါပ၊ဲ patient 

will be getting quality care patient ဆုိတာဟာ ဘယ်သူလဲ၊ ြပည်သူေတွြဖစ်ပါတယ်။ 

• ဒါေကာင့် ကနေ်တာ်တိုက clinical acumen ကို အလနွတ်ကဖုိ်က ဒီအခနး်ကးီက အများကီး 

အေထာကအ်ကြူဖစမှ်ာပါ။ ိုင်ငံြခားမှာ they take very seriously about this ဒီ extra 

training ေတွ, conference ေတ ွအလွနအ်ားေပးပါတယ်။ ြမနမ်ာြပည်မှာကေတာ့ အားေပးသင့် 

သေလာက် အားေပးပါတယ်၊ ဒါေပမယ့် အားေပးတာလည်း (၂)ဆ (၃)ဆကို ပုိအားေပးေစချင် 

တယ်။ 

• ဘယ်သူက ဦးေဆာင်ရမလဲ၊ prime movers က ေကျာင်းမှာဆိုရင် ပါေမာကချပ်၊ သူတိုအဓိက 

ပါပ၊ဲ ဒီေဆးုံမှာဆိရုင် ေဆးုံအုပ်ကးီက အဓကိပါပဲ၊ သူဟာ ဒါမျ ိး coordinate လုပ်ေပးရပါ 

မယ်၊ facilitate လုပ်ေပးရပါမယ်၊ ေကျာင်းမှာဆိုရင် ဒါေတွ၊ ဒါေတရိှွပါတယ်၊ အဲဒါကို များများ 

လုပ်ေစချင်တယ်။ 

• ဆိုလုိတာက gate keeper ဆိုတာဘာလဲ၊ who are the gate keeper, gate keeper is the MS 

သူတိုက gate keeper ေတပွါ၊ သူတိုေတာ်ရင်ေတာ်သလို သူတိုအြမင်ကျယ်ရင်ကျယ်သလုိ 

ကနေ်တာ်တိုေဆးေလာကက သူနာြပမှာဆိုရင် matron ရိှပါတယ်၊ သူနာြပ/သားဖွားရိှပါ 

တယ်၊ ေကျာင်းအုပ်ေတွရိှပါတယ်၊ အကနု်လံုးမှာ သူတိုစတိဝ်င်စားမေပမူတည်ပါတယ်၊ စတိဝ်င် 

စားေအာင် ကနေ်တာ်တိုလုပ်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
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• ဒီလုိလှတဲ့ေနရာမှာေတာ့ ကနေ်တာ့်အေနန�ဲကေတာ့ ေကးြပားေလးန�ဲ ကပ်လုိရပါတယ်၊ Sea 

Lion ဘာညာလုိ ကပ်ထားသင့်ပါတယ်။ ဘာေကာင့်လဲဆုိေတာ့ ဒါကုိကည့်ြခင်းအားြဖင့် ေနာက်လူ 

ေတွက လှချင်စိတ်ေတွေပလာပါတယ်၊ အဲဒါကုိေတာ့ ကန်ေတာ်ခွင့်ြပပါတယ်။ အဲဒလုိီ မကပ် 

ထားဘးူဆိုရင် ေနာက်စှက်ျရင် ဘယ်သူလှထားမှနး်သိမှာမဟတုပ်ါဘးူ၊ အဲဒါေလးကို ဆရာ 

စဉး်စားပီး တစေ်နရာရာမာှြဖစြ်ဖစ် ေကးြပားန�ဲြဖစြ်ဖစ် ကပ်ထားေစချင်ပါတယ်။ 

• အဲဒီေတာ့ knowledge enhancement က expansion of vision share လုပ်ရမှာဆိေုတာ့ Let 

us work together for quality patient care. Let us strategize for quality medical 

education လုပ်မယ်၊ ဒီအခနး်ကို လံုးဝအသုံးြပပီးလုပ်ပါ၊ ဒအီခနး်ကေတာ့ CME room 

(သုိမဟတု်) CPD room လုိလည်း ေခလုိရတယ်။   

• ေနာက်ဆံုးအေနနဲ�ေြပာချင်တာကေတာ့ ဒီအခန်းကုိ proper maintenance နဲ� လုပ်ဖုိလုိပါတယ်။ 

ေနာကတ်စခ်ကု register ရိှရပါမယ်၊ တစေ်ယာကက်ိုတာဝနေ်ပးပီးေတာ့ ဒအီခနး်မှာလုပ်တဲ့ 

big events ေတကွို မှတတ်မ်းတင်ထားရမှာပါ။ အေသးေလးေတေွတာ့ မလုပ်ပါဘးူ၊ ဘာ 

seminar လုပ်သာွးတယ်၊ အဲဒါမျ ိးကို ကဒထူ်စာအုပ်အကးီန�ဲ register ေသချာလုပ်ထားေစချင် 

တယ်။ 

• ြဖစ်ုိင်ရင်ေတာ့ ကွန်ပျတာနဲ�ထည့်ထားရင်ေတာ့ အေကာင်းဆံုးပါ။ ဘယ်ေန�မှာ ဘယ် topic ကုိ 

ဘယ် professor က လာေပးသွားတယ်ဆိုတာ အကနု်လံုး၊ approximate attendance ဆိုတာ 

ရိှပါတယ်။ ေကျာင်းသားဘယ်စှေ်ယာက်ရိှလဲ၊ participants ဘယ်စှေ်ယာက်ရိှလဲ၊ အဲဒါမျ ိး 

ေတွကိုလုပ်တဲ့အခါမာှ after 6 months or one year you need to review that ဒီအခန်းကို 

ဘယ်ေလာက်သံုးထားလဲ၊ (၆)လေလာက်မှာ (၅)ခုေလာက်ပဲလုပ်ထားတယ်ဆိုရင် ဒါ it is not 

correct အဲဒါေတကွို အကနု်ကည့်ေပးေစလုိပါတယ်။ 

• ေဆးုံအုပ်ကးီအေနန�ဲ တစေ်ယာကက်ိေုတာ့ တာဝနခ်ျထားေပးပါ၊ တစေ်ယာကက်ို အမဲတမ်း 

မချရင်ေတာင် rotation န�ဲ (၂)လတစခ်ါချထားေပးပါ။ Job description ေသချာေြပာပါ၊ (၂)လ 

တစခ်ါလုပေ်ပးေစချင်တယ်။ 

• ဆိုလုိတာက how to run and use this room in the most effective and efficient manner 

ဒါမှသာလင် လှရကျ ိးနပ်မှာပါ။ သူ�အေနန�ဲလည်း after one year ဆရာလာကည့်လုိရိှရင် 

သိမှာပါ၊ ကနေ်တာ်တို လှထားတဲ့အခနး်ကးီကို ဘယ်သကူ ဘယ်ေလာကသံု်းထားပီးဆိုတာ 
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သိမှာြဖစပ်ါတယ်။ ကန်ေတာ ်ေနာကဆ်ုံးေြပာချင်တာကေတာ့ Sea Lion ကို CSR လုပ်ေပးတ့ဲ 

အတကွေ်ကာင့် တနဖုိ်းထားအသိအမှတြ်ပပါတယ်။  

• ကနေ်တာ်တို medical ေလာကကးီတစခ်ုလံုး၊ သူနာြပေလာကကးီတစခ်လံုုး၊ medical 

technical ေလာကကးီတစခ်လံုုး knowledge based ကိုြမင့်တင်ေပးတဲ့ အခနး်ကးီြဖစပ်ါတယ် 

လုိေြပာကားရင်း နဂိုံးချပ်အပ်ပါတယ်။  

အခမ်းအနားတက်ေရာကေ်ရာကသူ်များစာရင်း - 

- မေလးတိုင်းေဒသကးီလတေ်တာ် ဒတုိယဥကဌ 

- ဆည်ေြမာင်းင့်ှလယ်ယာစိုကပ်ျ ိးေရးဝန်ကးီဌာန ဝန်ကးီ 

- ပါေမာကချပ်များ 

- န်ကားေရးမှးချပ် 

- Professor များ 

- သူနာြပဆရာမကးီများ 

(ဤမနိ�ခ်နွး်သည် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကးီ၏လကေ်ရးမူမှ ြပနလ်ည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်း ြဖစပ်ါသည်။) 
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