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အုိးေရာဂါပညာှင့် ခွဲစိတ်ပညာဘာသာရပ်များ အဆင့်ြမင့်တင်ေရး 

ညိင်းအစည်းအေဝးပွဲတွင် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခဲ့သည့် 

(အချက်အလက်များသိရှိရန် မိန*်ခွန်း ေကာက်ုတ်ချက်မူကမ်း) 

(Draft) 

ရန်ကုန်မိ၊                                      ဇွန်လ (၁၅)ရက်၊ ၂၀၁၉ ခုှစ် 

 

• ယေန�အခမ်းအနားသုိ ကေရာက်လာကသည့် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား 

ဝန်ကီးဌာန၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်များ၊ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ပါေမာက 

ချပ်(ေဆးတကသိုလ်-၁)၊ ပါေမာကချပ်/ ေဆးုံအုပ်ကီး (ရန်ကုန်ြပည်သ�ူ 

ေဆးုံကီး)၊ ေဆးတကသုိလ်များမှ အုိး၊ အေကာှင့် ထိခိုက်ဒဏ်ရာကု 

ဌာနများှင့် ခွဲစိတ်ကုပညာဌာနများမှ ပါေမာက/ ဌာနမှးများ၊ ပါေမာကများ၊ 

တဲွဖက်ပါေမာကများှင့် တာဝန်ရှိသူများအားလုံး မဂလာပါလုိ တ်ခွန်းဆက် 

သပါေကာင်း၊ 

• ယေန� အစည်းအေဝးသည် ဇွန်လ (၃)ရက်ေန�တွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရိှ 

ေဆးုံကီးများမှ ပါေမာကကီးများ၊ တာဝန်ရှိသူများှင့် ေတွဆုံစဉ်ကလည်း 

ေကာင်း၊ ဇွန်လ (၁၀)ရက်ေန�တွင် မေလးတိုင်းေဒသကီးရှိ ေဆးံုကီးများမှ 

ပါေမာကကီးများ၊ တာဝန်ရိှသူများှင့် ေတွဆုံစဉ်ကလည်းေကာင်း ဝုိင်းဝန်း 

ေဆွးေွးအGကံြပချက်များမှ အိုးေရာဂါပညာရပ်ှင့် ခွဲစိတ်ကုပညာ ပုိမုိ 

တုိးတက်ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးကိစရပ်များအား ဝုိင်းဝန်းေဆွးေွး အGကံြပ 

ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

• ဗဟိုအဆင့်ေဆးံုကီးများသာမက တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်၊ မိနယ်ှင့် 

တုိက်နယ်အဆင့်ေဆးံုများရှိဆရာဝန်များ၏ အုိးေရာဂါပညာရပ်ှင့် ခွဲစိတ် 

ကုပညာရပ်များကဲ့သုိ ေဆးလက်ေတွပညာရပ်များဆုိင်ရာ စွမ်းရည်များ ပုိမုိ 

ြမင့်မားတိုးတက်ေစေရး အထူးအေရးကီးပါေကာင်း၊ 
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• ထုိသို ကုသေရးစွမ်းရည်များ ပုိမိုြမင့်မားလာြခင်းြဖင့် ဗဟိုအဆင့် ေဆးုံကီး 

များတွင် လူနာများ စုLပံများြပားေရာက်ရိှေနြခင်းအား ေလာ့ချုိင်မည်ြဖစ် 

သြဖင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရာှက်မေပးသူများ၏ အလုပ်ဝန်ပိမ ေလျာ့ကျြခင်း 

ှင့် ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း မိမိတိုေနထိုင်ရာေဒသ၌ပင် အရည်အေသွး 

ပုိမိုြမင့်မားသည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မများ ရရှိုိင်ြခင်း အကျ ိးေကျးဇူး 

များ ရရှိုိင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  

• ေမလအတွင်း ကမာ့ကျန်းမာေရးညီလာခံသုိ မိမိတက်ေရာက်စဉ် ကာလ 

အတွင်း World Federation of Societies of Anesthesiologists အဖဲွမှ 

ဥကှင့် ေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့ပီး မိနယ်ှင့်တုိက်နယ်ဆရာဝန်များ၏ ေမ့ေဆး 

ပညာရပ်ဆိုင်ရာ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရးကိစရပ်များ ပူးေပါင်းေဆာင် 

ရeက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  

• အလုပ်သင်ဆရာဝန်များ ေဆးုံများတွင် လက်ေတွသင်ကားမကာလအတွင်း 

တွင် လက်ေတွ ခွဲစိတ်ကုသမပိုင်းဆိုင်ရာ အေြခခံများကိုပုိင်ိုင်စွာ ကမ်းကျင် 

တတ်ေြမာက်သာွးေစေရးအတွက် အေလးေပး ေဆာင်ရeက်ရမည်ြဖစ်ပီး ထွက် 

ေပလာမည့် ဆရာဝန်များ လုပ်ငန်းခွင်ဝင်သည့်အခါ အလွန်အဆင်ေြပမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ 

• အထူးသြဖင့် ခွဲစိပ်ကုသရသည့် ေဆးလက်ေတွပညာဘာသာရပ်များသည် 

စာေတွသာမက လက်ေတွ လက်ဆင့်ကမ်းပညာသင်ကားေပးရသည်ြဖစ်၍ 

သင်ကားသင်ယူမဆိုင်ရာ ကိစရပ်များကို ေရရှည်ကာလအတွက်ပါ ထည့်သွင်း 

စဉ်းစား ေဆာင်ရeက်သွားရမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

• သက်ဆုိင်ရာဘာသာရပ်အလိုက် ရာထူးအဆင့်လိုက် ဆရာဝန်များ၏ အေတွ 

အGကံှင့် စွမ်းေဆာင်ရည်မှတ်တမ်း (log book) များကိုလည်း ဓမဓိာန် 

ကျစွာြဖင့် စနစ်တကျ မှတ်တမ်းထားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုမှတ်တမ်းများ 

ကုိ ရာထူးတိုးြမင့်ေရး၊ သင့်ေတာ်သည့် ေနရာေဒသတွင် တာဝန်ချထားေရး  

ထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
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• ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွမှ ထုတ်ေဝထားေသာ Surgical Care at the District 

Level (2003) စာအုပ်အားအေြခခံ၍ မိနယ်ှင့် တိုက်နယ်ဆရာဝန်များ 

ခွဲစိတ်၊ အိုးှင့် သားဖွားပညာရပ်များအတွက် လက်စွဲစာအုပ်အြဖစ် အသံုး 

ြပိုင်ရန် ြမန်မာိုင်ငံ၏ အေြခအေနအရပ်ရပ်ှင့် ကုိက်ညီသည့် မွမ်းမံြပင်ဆင် 

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

• သက်ဆုိင်ရာ ေဆးပညာဘာသာရပ်တစ်ခုချင်းအလိုက် ေဆးတကသုိလ် (၅)ခု 

မှ ပါေမာကကီးများ၊ တွဲဖက်ပါေမာကများ၊ ပညာရှင်ကီးများပါဝင်ေသာ အဖွဲ 

များ ဖွဲစည်းတာဝန်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး သက်ဆိုင်ရာ ဘာသာရပ်ပုိမိုဖွံဖိး 

တုိးတက်ေစေရးအတွက် ေဆွးေွးညိင်းပီး လက်ေတွေဆာင်ရeက်ရမည့် 

လုပ်ငန်းစဉ်များအား ဝန်ကီးဌာနသို ဦးစားေပးအဆင့်များသတ်မှတ်၍ အGကံ 

ြပေပးပိုရမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

• ပါေမာကကီးများ၊ ပညာရှင်ကီးများအေနြဖင့် သက်ဆိုင်ရာ ေဆးပညာ 

ဘာသာရပ်၏ ပုိမုိတိုးတက်ဖံွဖိးေစေရးအတွက် လိုအပ်သည်များအား ပွင့်ပွင့် 

လင်းလင်း ေဆွးေွးေြပာကားြခင်းှင့် တင်ြပြခင်းတိုကို ေဆာင်ရeက်ေစလိုပီး 

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ဘာေငွှင့် အရင်းအြမစ်များရရှိမအေပမူတည်၍  

ြဖည့်ဆည်းေပးသာွးမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

• သက်ဆုိင်ရာ ေဆးလက်ေတွပညာရပ်များအတွက် လိုအပ်သည့် ေဆးှင့်ေဆး 

ပစည်းကိရိယာများ ဝယ်ယူရာတွင်လည်း အဆိုပါ သက်ဆိုင်ရာ ဘာသာရပ် 

ဆုိင်ရာအဖွဲများှင့်တိုင်ပင်၍ အဖွဲများ၏အGကံြပချက်များ ရယူေဆာင်ရeက် 

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အဆိုပါ အGကံြပချက်များအား ဝန်ကီးဌာနမှ အေလး 

အနက်ထားကာ အတတ်ုိင်ဆံုး ပ့ံပုိးေဆာင်ရeက်သာွးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

• အဖဲွများအေနြဖင့် အသင်းအဖွဲစိတ်ဓာတ်၊ ညိင်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရeက်မ၊ 

တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အြပန်အလှန်ေလးစားမများြဖင့် ေဆးပညာဘာသာရပ်များ 

ပုိမိုဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့် ြပည်သူများ အကျ ိးရိှေစေရးကိစရပ်များကို 

ေဆာင်ရeက်သွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
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• သက်ဆုိင်ရာ ေဆးပညာဘာသာရပ်များ ပိုမုိတိုးတက်ဖံွဖိးေစေရးအတွက် 

ုိင်ငံ၏ အေြခအေန၊ အရင်းအြမစ်များ ရရိှိုင်မအေြခအေန အရပ်ရပ်တိုှင့် 

ကုိက်ညီပီး စာအုပ်ေပတွင် မဟုတ်ဘဲ လက်ေတွတွင် အမှန်တကယ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ုိင်မည့် လုပ်ငန်းစဉ်များကို ချမှတ်ေဆာင်ရeက်ရမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

• ေဆးပညာဘာသာရပ်အသီးသီးမှ ပါေမာက/ ဌာနမှးများ၊ ပါေမာကများ၊ 

တဲွဖက်ပါေမာကများှင့် ပညာရှင်ကီးများသည် သက်ဆိုင်ရာဘာသာရပ်ှင့် 

ပတ်သက်၍ နားလည်သိကမ်းမ အရှိဆုံးြဖစ်သြဖင့် ကိုယ်တိုင်ေရှမှဦးေဆာင် 

၍ တက်ကစွာေဆာင်ရeက်မှသာ သက်ဆိုင်ရာ ေဆးပညာဘာသာရပ်များ 

ပုိမိုတိုးတက်ဖွံဖိးမများ ရရိှိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ဝန်ကီးဌာနမှ အတတ် 

ုိင်ဆုံး ပ့ံပုိးေဆာင်ရeက်ေပးသာွးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားခဲ့ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


