
 

 

 
 

 ြပည်သူများ၏ ကျန်းမာေရးအတွက် အေရးကီးသည့် ေနǥစဉ်စားသံုးေနရေသာ အစားအစာများ၊ 

အေကာင်းအမျ ိးမျ ိးေကာင့် သံုးစွဲရသည့် ေဆးဝါးများငှ့် အလှကုန်/လူသုံးကုန်ပစည်းများ 

အရည်အေသွးြပည့်မ၍ီ ေဘးအရာယ်ကင်းရှင်းေစရန်မှာ ြမန်မာိုင်ငံအစားအေသာက်ှင့် 

ေဆးဝါးအာဏာပိုင်အဖွဲ၏ တာဝန်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနများှင့် ဦးစီးဌာနများမှ တာဝန်ရှိသူများပါဝင်သည့် ြမန်မာုိင်ငံ အစားအေသာက်ှင့် 

ေဆးဝါးအာဏာပိုင်အဖွဲအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးေထာင့်သာမက ဥပေဒေရးရာ၊ စီးပွားေရးရာ၊ 

သွင်းကုန်၊ ထုတ်ကုန်ေရးရာ အပါအဝင် ဘက်စုံ၊ ေထာင့်စုံမှ စဉ်းစားသံုးသပ်ပီး မူဝါဒများ 

ချမှတ်ြခင်း၊ အǧကံာဏ်များေပးြခင်း၊ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့် လမ်းန်ချက်များကို ချမှတ်ေပး 

ြခင်းတိုကို ြပလုပ်ေပးရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ဤအဖွဲမ ှ ချမှတ်ေသာ မူဝါဒှင့် လုပ်ငန်းစဉ်များသည် ြပည်သူများ၏ ကျန်းမာေရးအေပ 

တိုက်ိုက်အကျ ိးသက်ေရာက်မရှိမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ဤအဖွဲအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်မှ ထုတ်ြပန်ထားေသာ အမျ ိးသားေဆးဝါးဥပေဒ၊ အမျ ိးသားအစား 

အေသာက်ဥပေဒ၊ ီှးယ်ဥပေဒများှင့် အမိနǥ်ေကာြ်ငာစာများကို မှီြငမ်းြပ၍ ဆုံးြဖတ်ချက်၊ 

အǧကံြပချက်များကို ေပးရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ြမန်မာုိင်ငံ အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးအာဏာပိုင်အဖွဲဝင်များအေနြဖင့် အစားအေသာက်ှင့် 

ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနမှ ေဆာင်ရǮက်ေနေသာ လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ ပိုမိုေကာင်းမနွ် 

ထိေရာက်ေစေရးအတွက် တိကျေသာအǧကံြပချက်များ ေပးအပ်ေစလိုပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ေဈးကွက်တွင်ေရာင်းချေနေသာ အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးနမူနာများ 

ကုိရယူပီး ပံုမှန်စစ်ေဆးမ၊ ေဈးကွက်ေထာက်လှမ်းေစာင့်ကည့်ြခင်း (Post Market Surveillance) 

တိုကို ယခုထက် ပို၍အရိှန်အဟုန်ြမင့်တင်ကာ ေဆာင်ရǮက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေဆးပစည်း 

ဥပေဒှင့် အလှကုန်ပစည်းဥပေဒများကုိလည်း သက်ဆိုင်ရာသို တင်ြပထားပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ြမန်မာိုင်ငံ အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးအာဏာပိုင်အဖွဲ အစည်းအေဝး (၂/၂၀၂၀) တွင် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခဲ့သည့်မိန်ǥခွန်း ေကာက်ုတ်ချက် 

ေနြပည်ေတာ်          ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဩဂုတ်လ (၁၁)ရက် 
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 ေဆးဝါး၊ စားေသာက်ကုန်ှင့် အလှကုန်ပစည်းများဆုိင်ရာ နည်းဥပေဒများ ဆက်လက်ေရးဆွဲရာ 

တွင် အာဆီယံေဒသတွင်း သေဘာတူညီချက်များအြပင် ိုင်ငံ၏ လိုအပ်ချက်၊ အေြခအေန 

အရပ်ရပ်ှင့်ကုိက်ညီပီး လက်ေတွအမှန်တကယ် ေဆာင်ရǮက်ုိင်ရန် ေရးဆဲွရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ေဆးဝါး၊ အစားအေသာက်ှင့် အလှကုန်ပစည်း တင်ပိုေရာင်းချသူများ၊ လက်လီ/လကား 

ေရာင်းချသူများအေနြဖင့်လည်း အရညအ်ေသွးြပည့်မီပီး ေဘးအရာယ်ကင်းရှင်းသည့် ပစည်း 

များကိုသာ ကျင့်ဝတ်ှင့် အညီေရာင်းချေစလိုပါေကာင်း၊ 

 ြပညသူ်များတွင် အစားအေသာက်များ၊ ေဆးဝါးများ၊ အလှကုန်များှင့်ပတ်သက်၍ မှန်ကန် 

ေသာ ကျန်းမာေရးအသိပညာကယ်ဝမရှိပါက ကျန်းမာေရးှင့်မညီွတ်သည့် ေဘးအရာယ် 

ရှိသည်များကို အသုံးြပြခင်းမှ ေရှာင်ရှားကမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 အမျ ိးသားေဆးဝါးဥပေဒ၊ အမျ ိးသားအစားအေသာက်ဥပေဒတိုတွင် ပါဝင်ေသာအချက်များအား 

ထုတ်လုပ်သူများ၊ ေရာင်းဝယ်သူများှင့် ြပည်သူများနားလည်ရလွယ်ကူသည့် အသံုးအန်း 

များြဖင့် ြပစုေရးသားကာ ကျယ်ကျယ်ြပနǥ်ြပနǥ် အသိပညာေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် မိမိဌာနမှ ေဆာင်ရǮက်ေနသည့် 

လုပ်ငန်းများ၊ လုပင်န်းရှင်များှင့် ြပညသ်ူများ သိသင့်သိထိုက်သည့် အေကာင်းအရာများကုိ 

သတင်းလာအြဖစ် (၄)လလင်တစ်ကိမ်ခနǥ် ြပစုထုတ်ေဝေစလိုပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ီှးယ်ဌာနများ၊ အဖဲွအစည်းများှင့် ပူးေပါင်းကာ အေသးစားှင့်အလတ်စား 

စားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပင်န်းများ ေကာင်းမွန်ေသာ သန်ǥရှင်းမအေလ့အကျင့်ှင့်အညီ ထုတ ်

လုပ်ေစရန်ှင့် လူအများေနǥစဉ်စားသံုးေနေသာ ေရသနǥ်၊ စားသံုးဆီ၊ ငါးပိ၊ ငုတ်သီးမနǥ်စသည့် 

စားေသာက်ကုန်များ အရည်အေသွးြပည့်ဝပီး ေဘးအရာယ်ကင်းရှင်းေစေရးအတွက် အသိ 

ပညာေပးမများှင့် ကီးကပ်မများကို ယခုထက်ပိုမိုအားြဖည့် ေဆာင်ရǮက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

 

အခမး်အနားသုိ တက်ေရာက်သူများစာရင်း - 

- ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ဒုတိယဝန်ကီး၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်ှင့် 

န်ကားေရးမှးချပ(်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး) 

- အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန၊ န်ကားေရးမှးချပ်  

-  ြပည်သူǥကျန်းမာေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန၊ န်ကားေရးမှးချပ်  



3 

- ကျန်းမာေရးလူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန၊ န်ကားေရးမှးချပ်  

- ြမန်မာုိင်ငံအစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးအာဏာပိုင်အဖွဲ အဖွဲဝင်များြဖစ်သည့် - 

 အေထွေထွအုပ်ချပေ်ရးဦးစီးဌာန၊ န်ကားေရးမှးချပ် 

 စိုက်ပျ ိးေရးဦးစီးဌာန၊ န်ကားေရးမှးချပ် 

 ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊ န်ကားေရးမှးချပ် 

 စက်မကီးကပ်ေရးှင့်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန န်ကားေရးမှးချပ် 

 ေဆးဝန်ထမ်းန်ကားေရးမှးုံး န်ကားေရးမှးချပ် 

 ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ် 

မတီ၊ မေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီတိုမှ တာဝန်ရှိသူများ။ 
 

(ဤမိနǥ်ခွန်းသည ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။) 


