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ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွှင့် ကမာ့ဘဏ်တုိမှရရိှေသာ ဘာေငွကုိ 

ပုိမုိအကျိးရိှထိေရာက်စွာ အသံုးချေဆာင်ရ$က်ိုင်ေရး ညိင်းအစည်းအေဝးပဲွတွင် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခ့ဲသည့် 

(အချက်အလက်များသိရိှရန် မိန်1ခွန်း ေကာက်ုတ်ချက်မူကမ်း) 

(Draft) 

ေနြပည်ေတာ်၊                     ဇွန်လ (၁၄)ရက်၊ ၂၀၁၉ ခုှစ် 

• ယေန�အခမ်းအနားသုိ ကေရာက်လာကသည့် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား 

ဝန်ကီးဌာန၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်များ၊ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဒုတိယ 

န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ န်ကားေရးမှးများ၊ ဒုတိယန်ကားေရးမှးများ၊ 

ကျန်းမာေရးစီမံချက်မန်ေနဂျာများှင့် တာဝန်ရိှသူများအားလုံး မဂလာပါလို 

တ်ခွန်းဆက်သပါေကာင်း၊ 

• ယခုေရးဆွဲေတာ့မည့် (၂၀၂၀-၂၀၂၁) ခုှစ်အတွက် ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွ၏ 

ရန်ပံုေငွ (WHO biennial budget) ြဖင့် ေဆာင်ရMက်မည့် လုပ်ငန်းများ 

အတွက် ဝန်ကီးဌာနရိှ ကျန်းမာေရးစီမံချက်မန်ေနဂျာများသည် ြဖစ်ေပလျက် 

ရိှေသာ ကျန်းမာေရးှင့် ကျန်းမာေရးှင့်ီှးယ်ေနေသာ အေြခအေနများကုိ 

ေနာက်ခံထားစဉ်းစား၍ လက်ေတွကျပီး အမှန်တကယ် လုပ်ကိုင်ိုင်မည့် 

လုပ်ငန်းများကိုသာ ေရးဆွဲေစလိုပါေကာင်း၊ 

• ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွမှရရှိသည့် ရန်ပံုေငွများသည် ဝန်ကီးဌာန၏ ြပည်သူ� 

ကျန်းမာေရးက(public health) ကမ်းကျင်မပုိင်းဆိုင်ရာ ပုိမိုအဆင့်ြမင့်ေရး 

ေဆာင် ရMက်ရာ၌ များစာွအေထာက် အကူြပပါေကာင်း၊ 

• တစ်ချန်ိတည်းတွင် ကမာ့ဘဏ်ေချးေငွြဖင့် လုပ်ကိုင်လျက်ရိှသည့် စီမံချက် 

လုပ်ငန်းများကို ဆန်းစစ်သံုးသပ်၍ ြပည်သူများအား ယခုထက်ပုိမုိထိေရာက် 

၍ အရည်အေသွးြမင့်မားေသာ ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မများ (Quality Health 

Care) ကိုေပးိုင်ရန် လုပ် ေဆာင်ရမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
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• ကမာ့ဘဏ်ေချးေငွြဖင့်ေဆာင်ရMက်သည့် လုပ်ငန်းများသည် လက်ေတွေြမြပင် 

၌အုပ်ချပ်ေရး၊ စီမံခန�်ခွဲေရးှင့်ဝန်ထမ်းများ လုပ်ငန်းေဆာင်ရMက်မကို ေချာေမွ 

ေစသည်ကုိ ေတွရိှရပါေကာင်း၊ ကမာ့ဘဏ်ေချးေငွများမှာ ြပန်လည်ေပးဆပ် 

ရမည်ြဖစ်သြဖင့် အထူးဂုစုိက်ပီး ေကာင်းကျ ိးေလျာ်ညီစွာသုံးသပ်၍ ထိ 

ေရာက်ေအာင်သံုးစွဲရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

• ဤရန်ပုံေငွှစ်ရပ်ြဖင့် ေဆာင်ရMက်သည့် လုပ်ငန်းများအားလုံးကို မိမိတိုကိုယ် 

ပုိင်အေရးကိစသဖွယ် အေလးထားေဆာင်ရMက်မ (sense of ownership) 

ရိှမှသာလင် ရန်ပံုေငွများ အေလအလွင့်နည်းပါးမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

• ကျန်းမာေရးစီမံချက်လုပ်ငန်းများ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရMက်ရာ၌ 

တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များမှ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၏ အေတွအgကံ 

ှင့်စွမ်းေဆာင်ရည်များ ြမင့်တင်ေပးုိင်ရန်အတွက် ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ 

ရန်ပံုေငွများစီမံခန�်ခွဲမကို ဗဟိုအဆင့်ှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အဆင့် 

တုိကို အချ ိးညီ ၅၀% စီခွဲေဝေဆာင်ရMက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်ဦးစီးဌာနများသို ရန်ပုံေငွတိုက်ိုက်ခွဲေဝချထားပီး အေကာင်အထည် 

ေဖေဆာင်ရMက် ခွင့်ြပေစလိုေကာင်း၊ 

• ထုိသိုေဆာင်ရMက်ရာတွင် ဗဟိုအဆင့် ကျန်းမာေရးစီမံချက်လုပ်ငန်းအသီးသီးမှ 

ကမ်းကျင်မပိုင်းဆိုင်ရာ နည်းပညာများကို ပ့ံပိုးေပးရန် အေရးကီးပါေကာင်း၊ 

လုပ်ငန်း စီမံချက်များ စတင်ေရးဆွဲစဉ်မှ လက်ေတွ အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရMက်သည်အထိ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် ြပည်သ�ူကျန်းမာေရးှင့် 

ကုသေရးဦးစီးဌာနမှး၊ ဒုတိယတိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် ြပည်သူ�ကျန်းမာေရး 

ှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနမှး၊ မိနယ်၊ တိုက်နယ်ဆရာဝန်များ၊ အေြခခံ 

ကျန်းမာေရးပညာရှင် ဝန်ထမ်းများ၏  ပါဝင်မသည် အေရးကီးပါေကာင်း၊ 

• လုပ်ငန်းကှင့် လုပ်ငန်းသဘာဝီှးယ်သည့် လုပ်ငန်းများကို စီမံချက် 

လုပ်ငန်းများ အချင်းချင်း လက်တွဲချတ်ိဆက် ေပါင်းစပ်၍လုပ်မှသာ ဘာေငွ 

ကုန်ကျခံရသေလာက် အကျ ိးရှိထိေရာက် (efficient) မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
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• ဇွန်လ (၁၂) ရက်ေန�ှင့် (၁၃) ရက်ေန�တွင် ြပလုပ်ခဲ့သည့် “ကျန်းမာေရး 

အဆင့်ြမင့် ေကျာင်းလုပ်ငန်းများ အရိှန်အဟုန်ြမင့်တင်ေရး အမျ ိးသားအဆင့် 

ီှးေှာဖလှယ်ပဲွ”မှ သံုးသပ်ေဆွးေွးအgကံြပချက်များကုိအေြခခံ၍ (၂၀၂၀-၂၀၂၁) 

ခုှစ် ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲရန်ပံုေငွြဖင့် ေဆာင်ရMက်မည့် စီမံချက်လုပ်ငန်း 

များတွင် ထည့်သွင်းေရးဆွဲကာ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရMက်သွားရမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊  

• လုပ်ငန်းများေဆာင်ရMက်ရာတွင် စီမံချက်လုပ်ငန်းများေရးဆဲွရာ၌ လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရMက်မှင့် ေအာင်ြမင်မဆိုင်ရာ လက်ေတွကျပီး ေသာ့ချက်ကျသည့် 

အန်းကိန်းအချက် (key performance indicator) များှင့် ေစာင့်ကည့် 

ြခင်းှင့် ဆန်းစစ်သံုးသပ်ြခင်း (monitoring and evaluation) စနစ်ကို 

တစ်ပါတည်း ထည့်သွင်းေရးဆွဲရမည်ြဖစ်ပီး ရန်ပံုေငွတွက်ချက်လျာထားရန် 

လုိအပ်ပါေကာင်း၊ 

• ကျန်းမာေရးစီမံချက်များေရးဆွဲရာ၌ ကမာ့ကျန်းမာေရးညီလာခံ ဆံုးြဖတ်ချက် 

(resolution) များကို ဆန်းစစ်သံုးသပ်မများြပလုပ်၍ မိမိိုင်ငံှင့်ကိုက်ညီပီး 

ြပည်သူများအတွက် အကျ ိးရိှေစမည့်လုပ်ငန်းစဉ်များ ချမှတ်ေဆာင်ရMက်သွား 

ရန်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

• ဝန်ကီးဌာနမှ ြဖန�်ေဝထားေသာ Mobile Tablet များကို ကျန်းမာေရးစီမံချက် 

လုပ်ငန်းများတွင် အကျ ိးရိှထိေရာက်စွာ အသံုးချေဆာင်ရMက်သာွးကရမည်ြဖစ် 

ပါေကာင်း၊ 

• ကျန်းမာေရးစီမံချက်အသီးသီးအေနြဖင့် ေကာင်းမွန်တိကျသည့် စာရင်းဇယား 

ရရိှိုင်သည့် သတင်းအချက်အလက်စနစ်ြဖစ်ေစရန် ေဖာ်ေဆာင်ြပလုပ်သွား 

ရမည်ြဖစ်ပီး ေနာက်ဆုံးအေြခအေန သတင်းအချက်အလက်များ (Updated 

Information) များကို ရရှိုိင်ေရး အမဲအသင့်ြပင်ဆင်ထားရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ 

• ြမန်မာိုင်ငံတွင် ပထမဆုံးအေနြဖင့် World Health Survey ှင့် Mental 

Health Survey ကို ေပါင်းစပ်၍ မကာမီေကာက်ယူေတာ့မည်ြဖစ်ရာ အေြခခံ 
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ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ တိကျစာွရရိှုိင်၍ ယခင် ေကာက်ယူ 

ထားသည့် စာရင်းဇယားအချက်အလက်များှင့် ချန်ိထိုးညိင်းကာ 

(triangulation) ပိုမုိမှန်ကန်တိကျသည့် မဟာဗျဟာများှင့် စီမံချက်များ 

ေရးဆွဲချမှတ် ေဆာင်ရMက်သွားိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  

• ထူးခန်ဆုရ မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှးများှင့် တိုက်နယ်ဆရာဝန်များ 

ကုိလည်း သီရိလကာုိင်ငံ (သိုမဟုတ်) အြခားသင့်ေလျာ်သည့်ုိင်ငံများသို 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရာှက်မလုပ်ငန်းများကို ေလ့လာုိင်ရန်အတွက် ေစလတ် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  

• ကမာ့ကျန်းမာေရးညီလာခံှင့် အေရှေတာင်အာရှေဒသဆိုင်ရာ ကမာ့ကျန်းမာ 

ေရးအဖဲွမှ အတည်ြပထုတ်ြပန်ထားေသာ resolution များ၊ statement များ၊ 

declaration များကို ေလ့လာကေစလိုပါေကာင်း၊ ြပည်တွင်း/ ြပည်ပဆက်ဆံ 

ေရးဌာနခွဲမှ တာဝန်ယူ၍ မိတကူး ြဖန�်ေဝေစလိုပါေကာင်း၊ 

• သက်ဆုိင်ရာ ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ်များက မိမိတိုှင့်သက်ဆိုင်သည့် 

ကျန်းမာေရးစီမံချက်မန်ေနဂျာများ၊ န်ကားေရးမှးှင့် အပတ်စဉ်ေတွဆုံ၍ 

လုပ်ငန်းများ ယခုထက်ပိုမို တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေအာင် ေဆာင်ရMက်ိုင်ေရး 

ေဆွးေွးgကံဆ လုပ်ေဆာင်ကေစလိုပါေကာင်း ေြပာကားခဲ့ပါသည်။ 

 

      

 


