
 
 

သုေတသနအဆိုြပလာ ကနဦးစစိစေ်ရ�းချယ်ေရးအဖဲွ၏ ဒတုယိအကိမ်အစည်းအေဝး 

အခမး်အနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကးီ ေြပာကားခဲ့သည့်  

ရနက်နု်မိ          ၂၀၁၉ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ (၈)ရက် 

 
• ယခုသုေတသနအဆိုြပလာ ကနဦးစစိစေ်ရ�းချယ်ေရးအဖဲွကို (၂၀၁၈) ခုစှ၊် ဒဇီင်ဘာလ 

(၁၄)ရက်ေန�တွင် စတင်ဖွဲစည်းေပးခဲ့ပီး ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှ

အမဲတမ်းအတင်ွးဝနမ်ျား၊ အငိမ်းစားပညာရှင်ကးီများ၊ သုေတသနနယ်ပယ်တင်ွ အေတွ 

အ�ကမံျားစာွရိှေသာ ပညာရှင်ကးီများ ပါဝင်ဖဲွစည်းခဲ့ပါေကာင်း၊ 

• သုေတသနြပလုပ်ြခင်းအား မိမိတုိုိင်ငံတွင် တစ်ြပည်လံုးအတုိင်းအတာအေနြဖင့် 

ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနတင်မကပါဘူး၊ ြပည်သူ�ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ကုသေရးဦးစီး 

ဌာန၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ဦးစီးဌာနမှးများ၊ တိုင်းေဒသကးီ/ြပည်နယ်မှာရိှေသာ 

ဆရာဝန်များအားလံုးလည်း သုေတသနြပလုပ်ေသာ အေလ့အကျင့်ယဉ်ေကျးမထွန်းကား 

လာကာ ပညာရပ်နယ်ပယ်အသီးသီးတင်ွ ယခုထကပုိ်မုိများစွာ တိုးတကေ်စမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ 

• သုေတသနြပလုပ်ြခင်းြဖင့် ြဖစစ်ဉတ်စခ်၊ု အေြခအေနတစရ်ပ်၊ လုပ်ငနး်တစခ်ကုို 

ဘကေ်ပါင်းစုံမှ ေလ့လာသံုးသပ်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး ထုိသုိဆနး်သစတ်ထွီင်ေတးွေခြခင်းင့်ှ 

ေဖာကထွ်ကေ်တးွေခြခင်းများ ြပလုပ်ြခင်းြဖင့် မိမိတိုလုပ်ငနး်အသီးသီးတင်ွ တိုးတက ်

ေအာင်ြမင်မများ ရရှလိာမည်ြဖစပ်ါေကာင်း၊ 

• ယခုသုေတသနရန်ပံုေငွကုိ အသံုးြပ၍ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန တစ်ခုတည်းမဟုတ်ဘဲ 

ကျနး်မာေရးဝန်ထမ်း အသီးသီးမှ မိမိတိုသကဆ်ိုင်ရာလပ်ုငနး်နယ်ပယ်အသီးသီးတငွ ်

လကေ်တွအသံုးချသုေတသနများ ြပလုပ်ေစလုိပါေကာင်း၊ 

• အထူးသြဖင့် ကျနး်မာေရးမှးများ၊ သားဖွားဆရာမများ၊ ကျနး်မာေရးကးီကပ်များ 

စသည့် အေြခခကံျနး်မာေရးဝနထ်မ်းများမှလည်း ြပလုပ်ေစလုိပါေကာင်း၊ 

• ိုင်ငံေတာ်အစိုးရသစ်လကထ်ကတ်ွင် ဝန်ကီးဌာနမှ သုေတသနရနပံု်ေငွအတကွ ်

(၂၀၁၇-၂၀၁၈) ဘာစှတ်င်ွ သနး် (၁၀ဝ၀)ကျပ်၊ (၂၀၁၈-၂၀၁၉) (၆ လ) ဘာ 

စှတ်င်ွ သနး် (၅၀ဝ)ကျပ်၊ (၂၀၁၈-၂၀၁၉) ယခဘုာှစ်တွင် သန်း (၁၅၀ဝ)ကျပ် 



လျာထားအေကာင်အထည်ေဖာ်ခ့ဲပီးလာမည့် (၂၀၁၉-၂၀၂၀)ဘာှစတ်င်ွ သနး် 

(၃၀ဝ၀) ကျပ်အထိ ထားရိှေဆာင်ရ�က်မည်ြဖစပ်ါေကာင်း၊  

• ေပးထားေသာရနပံု်ေငွများအနကမှ် capacity building for ERC/IRB များအတွက ်

လည်းြဖစေ်ကာင်း၊ ERC/IRB ေတရဲွ terms of reference များသည် အားလံုးတူည ီ

ရမည်ြဖစပ်ါေကာင်း၊ proposal အားလံုးသည် DMR င့်ှ UPH တုိ ERC/ IRB များထံ 

သုိသာ အားလံုးလာေရာက်တင်ြပစရာမလုိဘဲ သက်ဆုိင်ရာတုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် 

ေတွမှာ အကုန်လုပ်လုိရပါေကာင်း၊ ထုိသုိေဆာင်ရ�ကလ်ာိုင်ရနအ်တကွ ် ERC/IRB 

capacity building workshop ေတကွို တစ်ခုပီးတစခ်လုုပ်မည်ြဖစေ်ကာင်း၊  

• Capacity building workshop များထိေရာကစ်ာွေဆာင်ရ�က၍် ေဆးှင့်ေဆးီှးွယ် 

တကသုိလ်များတွင် သုေတသနလုပ်ငန်းများ၊ ေြမာက်များစွာ ေဆာင်ရ�က်ိုင်မှသာလင် 

တကသိုလ်များ၏ပုံရိပ်က သိသာစွာ ြမင့်မားလာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ိုင်ငံတကာမှ 

ဧည့်သည်များ/ပါေမာကေတ ွ လာေရာက်ေလ့လာသည့်အခါတွင်လည်း အဦးဆံုးအေနြဖင့် 

တကသုိလ် များရိှ သုေတသနေဆာင်ရ�က်ုိင်မများကုိ ဦးစွာေမးြမန်းေလ့ရိှပါေကာင်း၊   

• သုေတသနဆိုင်ရာ ကျင့်ဝတေ်ကာ်မတမီျားကို အရည်အေသွးြမင့်တင်ေရးင့်ှ သုေတသန 

ကျင့်ဝတေ်ကာ်မတမီျား ယခထုကပိ်မုိုများြပားစွာ ဖဲွစည်းိုင်ေရး၊ အထူးသြဖင့် တိုင်း 

ေဒသကးီ/ြပည်နယ်များင့်ှ ေဆးင့်ှေဆးှီးွယ်တကသုိလ်များတင်ွ အဆိုပါကျင့်ဝတ ်

ေကာ်မတမီျားတွင် တိုးချဲဖဲွစည်းိုင်ေရး ေဆာင်ရ�ကလ်ျက်ရိှပါေကာင်း၊ 

• Public health ethics တင်ွပုိအေရးပါသည့် ဗဟိုအဆင့်င့်ှ တိုင်းေဒသကးီ/ြပည်နယ ်

ဦးစးီဌာနမှးအဆင့်မှာ ပုိကဆ်ံသနး် (၁၀၀၀) ကျပ်ရရင် ဘယ်ကိုေပးမလဲ၊ MCH 

သုိမဟတု် HIV ကို စမံီချကအ်ား ခွဲေဝေပးမည်င့်ှပတ်သက၍် public health ethics 

principal များေပမူတည်၍ ဆုံးြဖတေ်ဆာင်ရ�ကရ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ERC/IRB 

ေကာ်မတကီိုဖဲွတဲ့အခါ  member များကို တစခ်ျိပုဂိလ်ေရးအရကမ်းကျင်မအေပ 

မတူည်ပီး ထည့်တာရိှသလိ၊ု ေယဘုယျအားြဖင့် ဘာသာရပ်ေပမူတည်ပီး ထည့်ေစချင် 

ပါေကာင်း၊ 

• ကျနး်မာေရးှင့်အားကစားဝန်ကးီဌာနအေနြဖင့် ရရှိလာေသာ ဘာေငွများကိုပါ 

အကမ်းအားြဖင့် ခွဲေဝချထားရာတွင် ြပည်နယ်များ အများအားြဖင့် သုေတသနမလုပ်ုိင် 
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ေသးတ့ဲအတွက် နည်းနည်းေလျာ့ပီး တိုင်းေဒသကးီများကိုပိမုျားရင် အဆိုပါတိုင်းေဒသ 

ကးီအား ပုိကဆ်ံပုိေပးမည်ြဖစေ်ကာင်း၊  

• ယခကုဲ့သုိ သုေတသန ရနပံု်ေငွများစာွချထားြခင်းသည် ဝန်ကးီဌာန၏ သမုိင်းတငွ ်

ပထမဦးဆုံးအေနြဖင့် ချထားြခင်းြဖစပ်ါေကာင်း၊ 

• ယခဖဲွုစည်းထားေသာ သုေတသနအဆိုြပလာကနဦး စစိစေ်ရ�းချယ်ေရး ေကာ်မတီအေန 

ြဖင့်လည်း အဆုိြပလာများ စိစစ်ေရ�းချယ်ရာတွင် ြပလုပ်မည့် သေုတသနရည်ရ�ယ်ချက၊် 

အသံုးဝင်ပံု၊ ြပလုပ်မည့်နည်းလမ်း၊ ကနုက်ျစရိတတ်ိုကို ဦးစားေပးစဉး်စားေရ�းချယ်ရ 

မည်ြဖစ်ပီး ကနဦးေရ�းချယ်ြခင်းခံရသည့် သုေတသနအဆိုြပလာများသည်လည်း 

သကဆ်ိုင်ရာသေုတသနကျင့်ဝတေ်ကာ်မတမီျား၏ အတည်ြပချကရ်ရိှမှသာ သုေတသန 

လုပ်ငနး်များ စတင်ေဆာင်ရ�က်ရမည်ြဖစပ်ါေကာင်း၊ 

• ြမနမ်ာိုင်ငံတင်ွ National Research Council ရိှမှသာလင်  ေဆးသု ေတသနဦးစးီဌာန၊ 

ပညာေရးဌာန၊ စိုကပ်ျိး၊ ေမွးြမေရးင့်ှဆည်ေြမာင်းဝန်ကးီဌာနှင့်အြခားဝန်ကးီဌာန 

များကို terms of reference န�ဲဘယ်လုိမျိးက member ြဖစတ်ယ်ဆိုတာ ေြပာေစချင် 

ပါေကာင်း၊ အေြခခသုံေတသနလုပ်ငနး်များသည် ဘာေငွသံုးစွဲမ အလွနမ်ျားြပား၍ 

ယခုသုေတသနရနပံု်ေငွအား မသံုးစွဲေစလုိပါေကာင်း၊  

• သုေတသနလုပ်ငနး်ေဆာင်ရ�ကသူ်များအေနြဖင့် လကေ်ထာက်ကျန်းမာေရးမှးများ၊ 

သားဖွားဆရာမများ စသည့်အေြခခကံျနး်မာေရးပညာရှင်များကို သုေတသနအဆိုြပ 

လာများ ေလာက်ထားေစလုိပါေကာင်း၊ Survey research ေတွကုိလည်း mobile tablet 

phone များ အသံုးြပိုင်ပီြဖစပ်ါေကာင်း၊  

• ယခုသုေတသနအဆိုြပလာကနဦး စစိစေ်ရ�းချယ်ေရးအဖဲွ၏ သုေတသနဆိုင်ရာ အဆိုြပ 

လာများ တင်ြပေပးရန ်ေကညာချက ်(call for proposal) ကိုလည်း ဦးစးီဌာနအသီးသီး 

တွင်ှင့် ီှးွယ်အသင်းအဖဲွများသုိ တရားဝင်ဆက်လက်အေကာင်းကားရန်ှင့် အားလံုးမှ 

သိရှိေစေရး ဆက်လကေ်ဆာင်ရ�ကရ်နြ်ဖစပ်ါေကာင်း၊ 

• သုေတသနအဆိုြပလာကနဦး စစိစေ်ရ�းချယ်ေရးအဖဲွသည် သုေတသနအရည်အေသွးကိ ု

များစာွြမင့်တင်ိုင်ပါေကာင်း။ 
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