
အပရေးပ ေါ်ဖြစ်လာ ါက လု ်ပ ာင်ရမညမ် ာေးက ု
မ သာေးစုအတငွ်ေး ကက ြိုတင်အသ ပ ေးတ ုင် င်ထာေး ါ။

 ုုံမှန်ပသာက်သုုံေးပနပသာ ပ ေးဝါေးမ ာေး၊
 ါေးစ ်နငှ န်ှာပငါင်ေးစည်ေး (Mask) မ ာေးနငှ ် အပရေးပ ေါ်သုုံေး

ပ ေးဝါေးမ ာေးအာေး အပရေးပ ေါ်ပ ေးပသတတာငယတ်စ်ငဖုြင ်
ဖ ြိုလု ်ထာေးရှ  ါ။

အပရေးကက ေးစာရကက်စာတမ်ေးမ ာေး၊ ပ ေးမှတ်တမ်ေးမ ာေး၊
အသုုံေးအပ ာင်မ ာေးနှင ် အပနွေးထည်မ ာေးက ု

အပရေးပ ေါ်အ တ်အတွင်ေးထာေးရှ  ါ။

မ ုေးပလဝသ သတင်ေးမ ာေး၊ ပ ေးအနတရာယ်
သတ ပ ေးင ကမ် ာေးနှင် က န်ေးမာပရေးသတ ပ ေး

န ေးပ ာ်င က်မ ာေးက ု ဂရုဖ ြိုကကည ရ်ှု/ နာေးပထာင် ါ။

က န်ေးမာပရေးဌာနြုန်ေးနုံ ါတ်နှင ် အပရေးပ ေါ် ကသ်ွယ်ရန်
ြုန်ေးနုံ ါတ်မ ာေးက ု စုစည်ေးထာေး ါ။

လျှ ်စစဓ်ာတ်လ ုကဖ်ငင်ေး၊ ပရနစ်ဖငင်ေးနှင ်
ထ င ုက်ဒဏ်ရာရရှ ဖငင်ေးစသည ် အနတရာယ်မ ာေးမှ
ကာကွယန် ုင်ရန် အသက်ကယ ်စစည်ေးမ ာေးနှင ်

အကာအကွယ ်စစည်ေးမ ာေး ကက ြိုတင်ဖ င် င်ထာေး ါ။

အစ အစဉ်က..

၂၀၂၂ ငုနှစ၊် ဇန်နဝါရ လ
သ ာဝပ ေးနှင ဖ် ည်သ ူ့က န်ေးမာပရေးအပရေးပ ေါ်အပဖငအပန တုုံူ့ဖ န်ပ ာင်ရကက်ပရေးဌာနငွွဲနှင ်

က န်ေးမာပရေးအသ  ညာဖမြှင တ်င်ပရေးဌာနငွွဲတ ုူ့   ေးပ ါငေ်းဖ ြိုစုထုတ်ပဝသည။်

ထ


