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ြမန်မာိုင်ငံမှ တုိင်းရင်းေဆးမှတ်တုိင်များစာအုပ် မိတ်ဆက်ြခင်းှင့် 

တိုင်းရင်းေဆးသံတမန်များ ခန�်အပ်ြခင်း အခမ်းအနားတွင် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခဲ့သည့် 

(အချက်အလက်များသိရိှရန် မိန်�ခွန်း ေကာက်ုတ်ချက်မူကမ်း) 

(Draft) 

ေနြပည်ေတာ်၊ ံုးအမှတ်(၄)၊      ဩဂုတ်လ (၁၉)ရက်၊ ၂၀၁၉ ခုှစ် 

• ယေန"အခမ်းအနားသုိ ကေရာက်လာကသည့် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား 

ဝန်ကီးဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကီး၊ ြပည်သူ"လတ်ေတာ်ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား 

ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးေကာ်မတီဥက၊ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ 

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်များ၊ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဒုတိယန်ကားေရး 

မှးချပ်များ၊ တိုင်းရင်းေဆးတကသုိလ်မှ ဂုဏ်ထူးေဆာင် ပါေမာကများ၊ 

တုိင်းရင်းေဆးံုအုပ်များ၊ တိုင်းရင်းေဆးေကာင်စီဝင်များ၊ တိုင်းရင်းေဆး 

ပညာရပ်ဆိုင်ရာ အBကံေပးအဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံတိုင်းရင်းေဆးဆရာ 

အသင်း(ဗဟို)ဥကှင့် အလုပ်အမေဆာင်များ၊ တိုင်းရင်းေဆးပညာရှင်များ၊ 

ြမန်မာ ုိင်ငံအမျ ိးသမီးေရးရာအဖွဲချပ်၊ ြမန်မာုိင်ငံကက်ေြခနီအသင်း၊ 

တုိင်းရင်း ေဆးထုတ်လုပ်သူများ၊ ေရာင်းချသူများ၊ လုပ်ငန်းရှင်များှင့် 

တက်ေရာက် သူများအားလံုး မဂလာပါလို တ်ခွန်းဆက်သပါေကာင်း၊ 

• ယခုကဲ့သို သမိုင်းအစဉ်လာကီးမားသည့် ြမန်မာ့တုိင်းရင်းေဆးပညာ စတင် 

ေပေပါက်လာသည့် အချန်ိမှစ၍ ေခတ်အဆက်ဆက်ဖံွဖိးတိုးတက်လာမ 

များအား မှတ်တမ်းထားရှိုိင်ရန်အတွက် “ြမန်မာုိင်ငံမှ တိုင်းရင်းေဆး 

မှတ်တုိင်များစာအုပ်” အား စနစ်ကျစာွြဖင့် ဝုိင်းဝန်းြပစုုိင်ခဲ့ြခင်းအတွက် 

ပါဝင်ေဆာင်ရLက်သူအားလုံးကို ေကျးဇူးတင် မှတ်တမ်းတင်ရှိပါေကာင်း၊ 

• ထုိသိုပါဝင်ေဆာင်ရLက်သူအားလုံး၏ တိုင်းရင်းေဆးပညာပုိမိုဖံွဖိးတိုးတက် 

ေစေရးအတွက် စိတ်အားထက်သန်မများအား သိရှိေတွြမင်ုိင်ပါေကာင်း၊ 

• ယခုစာအုပ်တွင်ပါဝင်သည့် အချက်အလက်များအား အေြခခံ၍ သုေတသန 

များ စနစ်တကျြပလုပ်ကာ ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးပညာမှတ်တမ်းများှင့် 
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မှတ်တုိင်များကုိ ေဖာ်ထုတ်ြခင်း၊ ပညာရပ်ပုိင်းဆိုင်ရာ ပုိမုိတိုးတက်ဖံွဖိး 

ေစြခင်းတိုကို ဆက်လက်ေဆာင်ရLက်သာွးရမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

• ထုိအြပင် တိုင်းရင်းေဆးတကသုိလ်မှ တာဝန်ရိှသူများ၊ တိုင်းရင်းေဆးပညာ 

ရပ်ဆိုင်ရာ အBကံေပးအဖဲွှင့် တိုင်းရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှ 

သူများ၊ တိုင်းရင်းေဆးပညာရှင်များပါဝင်၍ “ြမန်မာိုင်ငံမှ တိုင်းရင်းေဆး 

မှတ်တုိင်များစာအုပ်”တွင်ပါဝင်သည့် တုိင်းရင်းေဆးပညာသမုိင်းတစ်ေလာက် 

ဖံွဖိးတိုးတက်မ၊ အားနည်းချက်၊ အားသာချက်များကို ေဖာ်ထုတ်ကာ 

တုိင်းရင်းေဆးပညာပိုမိုတိုးတက်ဖွံဖိးေစေရး လုပ်ငန်းစဉ်များအား ချမှတ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရLက်သာွးရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

• သုေတသနလုပ်ငန်း ပုိမုိဖံွဖိးတိုးတက်လာရန် မိမိတိုမှေသချာစွာ အေလး 

ထား၍ေဆာင်ရLက်ေနပါေကာင်း၊ တုိင်းရင်းေဆးတကသုိလ်တွင် သုေတသန 

အဖဲွ (unit)များ ဖဲွစည်းထားပါေကာင်း၊ research method ၊ responsible 

conduct of research၊ clinical trial များှင့်စပ်လျဉ်း၍ training များ 

ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တိုင်းရင်းေဆးတကသုိလ်မှ ဆရာ၊ ဆရာမများမှ 

တတ်ေရာက်လိုသည့် သင်တန်းများကို ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန၊ 

န်ကားေရးမှးချပ်ထံ အေကာင်းကားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေဆးသုေတ 

သနဦးစီးဌာန(ြပင်ဦးလွင်ံုးခွဲ) ၌ သုေတသန စွမ်းေဆာင်ရညြ်မင့်တင်မ 

သင်တန်းများပံုမှန် ဆက်တိုက်ဖွင့်လှစ် သင်ကားေပးလျက်ရှိပါေကာင်း၊  

• တုိင်းရင်းေဆးဝါးများ၏ စွမ်းရည်ထက်ြမက်မများသာမက ေဘးအရာယ် 

ကင်းရှင်းမ၊ သံုးစဲွရမည့် ေဆးပမာဏအချန်ိအဆ၊ အကိမ်အေရအတွက်ှင့် 

သံုးစွဲရမည့် အချန်ိကာလတိုကုိ သိပံနည်းကျ အေထာက်အထားခိုင်မာစွာ 

ေလ့လာေဖ ထုတ်ုိင်ရန် (clinical trial) များကိုလည်း ေဆးသုေတသန 

ဦးစီးဌာနှင့် ချတိ်ဆက်၍ ပိုမုိေဆာင်ရLက်သွားေစလိုပါေကာင်း၊ 

• တုိင်းရင်းေဆးတကသိုလ် ယခုထက်ပုိမို ဖံွဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက် gခံငံု 

သံုးသပ်ဆန်းစစ်မလုပ်ငန်းများ လုပ်ေဆာင်ခဲ့ပီး ထွက်ေပလာသည့် အBကံ 

ြပချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရLက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 
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• တုိင်းရင်းေဆးတကသိုလ်မှ ပါေမာကချပ်များ၊ ပါေမာကများ၊ ဂုဏ်ထူး 

ေဆာင်ပါေမာကများအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးလ"ူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီး 

ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ေဆးတကသုိလ်များမှ ပါေမာကချပ်၊ ပါေမာကများ 

ှင့်ပံုမှန်ေတွဆုံ၍ တကသုိလ်ပုိမိုဘက်စံုဖံွဖိးေရးဆိုင်ရာ အေတွအBကံ 

များ ေဝမဖလှယ်ြခင်းများလည်း ေဆာင်ရLက်ေစလိုပါေကာင်း၊ 

• မိမိတိုဝန်ကီးဌာနတွင် တိုင်းရင်းေဆးဝါးပညာရပ်ဆိုင်ရာ အBကံေပးအဖဲွ 

ကုိဖွဲစည်းထားပါေကာင်း၊ တုိင်းရင်းေဆးဝါးပညာရပ်ဆိုင်ရာအBကံေပးအဖဲွ 

ှင့် တိုင်းရင်းေဆးတကသိုလ်များမှ ပါေမာကချပ်များသည် ဌာနတွင် 

အနည်းဆံုး (၄)လလင်တစ်ကိမ်ခန"် ေတွဆံုေဆွးေွး၍ ေြပာင်းလဲသင့် 

သည့်အချက်များ၊ ထပ်တိုးေဆာင်ရLက်ရမည့်အချက်များ၊ ေလျာ့ချသင့်သည့် 

အချက်များှင့်ပတ်သက်၍ ေဆွးေွးေဆာင်ရLက်ေစလိုပါေကာင်း၊ အBကံ 

ေပးအဖွဲစည်းများအေနြဖင့် သင်ကားသင်ယူမစနစ်တွင် ေြပာင်းလဲသင့် 

သည်များအား ေြပာင်းလဲိုင်ရန် အBကံေပးမများ ြပလုပ်ေစလိုပါေကာင်း၊  

• မိမိတိုဝန်ကီးဌာနတွင် တိုင်းရင်းေဆးဝါးစက်ုံ (၂)ံုရှိပီး၊ ရန်ကုန်မိှင့် 

မေလးမိရှိ တိုင်းရင်းေဆးဝါးစက်ုံများ၏ လက်ရိှအေြခအေနအရပ်ရပ် 

ကုိ အေသးစိတ် ဆန်းစစ်မများ ြပလုပ်ေစလိုပါေကာင်း၊  

• တုိင်းရင်းေဆးဝါးစက်ုံ(မေလး) ဘက်စံုပိုမိုဖံွဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက် 

gခံငံုဆန်းစစ်သံုးသပ်မများ ြပလုပ်၍ အေလးေပးေဆာင်ရLက်သွားရမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

• မိမိတိုုိင်ငံဖံွဖိးတုိးတက်ရန်အတွက် သုေတသနသည် အေရးကီးပါ 

ေကာင်း၊ သုေတသနြပလုပ်ရန်အတွက် (၂၀၁၇-၂၀၁၈) ဘာှစ်တွင် 

ကျပ်သန်း (၁၀၀၀)၊ (၆)လဘတ်ဂျက်တွင် သန်း(၅၀၀)၊ (၂၀၁၈-၂၀၁၉) 

ဘာှစ်တွင် သန်း(၁၅၀၀) ခွင့်ြပခဲ့ပါေကာင်း၊ (၂၀၁၉-၂၀၂၀)ဘာှစ် 

တွင် သုေတသန ဘတ်ဂျက်အတွက် ကျပ်သန်း (၃၀၀၀)လျာထားပါေကာင်း၊ 
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• တုိင်းရင်းေဆးသုေတသနညီလာခံများှင့် တိုင်းရင်းေဆးသမားေတာ်များ 

ညီလာခံများမှ အBကံြပချက်များအား ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများ သတ်မှတ်၍ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရLက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

•  “ြမန်မာုိင်ငံမှ တုိင်းရင်းေဆးမှတ်တိုင်များစာအုပ်” အားြပစုရာတွင် မီှြငမ်း 

ထားသည့် စာအုပ်များအပါအဝင် ေခတ်အဆက်ဆက်မှ ြမန်မာ့တိုင်းရင်း 

ေဆးပညာစာအုပ်စာေပများကို ေလ့လာမြပလုပ်ကာ ေကာင်းမွန်အသံုး 

ဝင်သည်များကို ထုတ်တ်အသံုးချေစလိုပါေကာင်း၊ 

• တုိင်းရင်းေဆးမှတ်တိုင်များစာအုပ်သည် အလွန်ေကာင်းမွန်ပါေကာင်း၊ 

ပုဂံေခတ်၊ ပင်းယေခတ်၊ အင်းဝေခတ်၊ ေတာင်ငူေခတ်၊ ေညာင်ရမ်းေခတ်၊ 

ကုန်းေဘာင်ေခတ်၊ ကိုလိုနီေခတ်ှင့် လွတ်လပ်ေရးရပီး ေနာက်ပုိင်းတွင် 

(၃) ပုိင်းခွဲပီး ေခတ်အဆက်ဆက်ပါဝင်ေအာင် ေရးသားခဲ့သည်ကို ေတွရ 

ပါေကာင်း၊ 

• ေရးသားသည့်အချက်များတွင် ပါဝင်မီှြငမ်းေရးသားသည့် စာအုပ်စာေပများ 

အား တိုင်းရင်းေဆးတကသုိလ်တွင် ထားရိှရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိအေနြဖင့် 

ရန်ကုန်တကသုိလ်ရိှ စာကည့်တိုက်တွင် တိုင်းရင်းေဆးှင့်ပတ်သက်၍ 

ထွက်ရှိခဲ့သည့်စာအုပ်များကို ကူးယူေစလိုပါေကာင်း၊ 

• တုိင်းရင်းေဆးေလာက တိုးတက်ရန်အတွက် ယခင်ြပလုပ်ခဲ့သည့် ညီလာခံ 

များ၊ ေဆွးေွးပွဲများ၊ အလုပ်ံုေဆွးေွးပဲွများ၏ report များအား print out 

ြပလုပ်ပီး တုိင်းရင်းေဆးတကသိုလ်တွင် တက်ေရာက်သည့် ေကျာင်းသား/ 

ေကျာင်းသူများသုိ ေဝမေစလိုပါေကာင်း၊  

• တုိင်းရင်းေဆးတကသိုလ်အား အေနာက်ိုင်ငံများှင့် (MOU) နားလည်မ 

စာခန်လာများ ထိုးေစလိုပါေကာင်း၊  

• တုိင်းရင်းေဆးှင့်ပတ်သက်သည့် လုပ်ုိးလုပ်စဉ် business as usual နည်း 

အတိုင်းမေဆာင်ရLက်ဘဲ ဆရာတိုအေနြဖင့် out-of-the-box thinking ှင့် 

innovative thinking ြဖင့် စဉ်းစားေဆာင်ရLက်ေစလိုပါေကာင်း၊  
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• တုိင်းရင်းေဆးသံတမန် (၂)ဦး ခန"်အပ်ြခင်းသည်  အလွန်ေကာင်းမွန်ပီး 

ခန"်အပ်ြခင်းခံရသူများအား မည်သိုလုပ်ေဆာင်ရမည့်ကို လုပ်ငန်းလမ်းန် 

များေပးကမ်းြခင်း၊ မည်က့ဲသိုကူညီေဆာင်ရLက်ေပးေစလိုသည်ကို အသိေပး 

ထားရန်လိုပါေကာင်း၊ ခန"်အပ်ြခင်းခံရသည် တိုင်းရင်းေဆးသံတမန်များ 

အေနြဖင့် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ကျန်းမာေရးှင့် 

ပတ်သက်သည့် သတင်းများ၊ အလုပ်ံုေဆွးေွးပွဲများကုိ လူမကွန်ရက် 

စာမျက်ာှများတွင် မေဝေပးေစလိုပါေကာင်း၊  

• တုိင်းရင်းေဆးသံတမန်များအေနြဖင့် တုိင်းရင်းေဆးပညာရပ်ဆုိင်ရာ ကျန်းမာ 

ေရးအသိပညာများြဖန"်ေဝြခင်း၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မေပးြခင်းအား 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရLက်ုိင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

• မိမိအေနြဖင့် “ြမန်မာုိင်ငံမှ တုိင်းရင်းေဆးမှတ်တိုင်များစာအုပ်” တွင် ပါဝင် 

သည့်အချက်များသည် တန်ဖုိးကီးမားသြဖင့် အဆိုပါအချက်များှင့်ပတ် 

သက်၍ မဟာဘဲွစာတမ်းများလည်း ြပလုပ်ေစလိုပါေကာင်း၊ 

• ြပည်သူများအား တိုင်းရင်းေဆးပညာြဖင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရာှက်မများ 

ေပးရာတွင် အရည်အေသွးြပည့်ဝြမင့်မားစာွ၊ လမ်းgခံမေကာင်းစွာ ေဆာင် 

ရLက်ိုင်ေစရန် တိုင်းရင်းေဆးပညာရှင်ကီးများ၊ တုိင်းရင်းေဆးသံတမန်များ၊ 

တုိင်းရင်းေဆး ထုတ်လုပ်သူများှင့် ေရာင်းချသူများအားလံုးမှ ဝန်ကီး 

ဌာနှင့်ပူးေပါင်း၍ ဝုိင်းဝန်းေဆာင်ရLက်သွားကပါရန် တိုက်တွန်းလိုပါ 

ေကာင်း ေြပာကားခဲ့ပါသည်။ 


