
 

 

 

 

 

 မိမိတိုိုင်ငံတွင် ယေနအထိ COVID-19 ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၁၅)ဦးေတွရှိေနရပီြဖစ်ပီး 

ိုင်ငံြပင်ပမှ ကူးစက်ဝင်ေရာက်မများအြပင် ိုင်ငံတွင်းကူးစက်မလည်း ပါဝင်ေနပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် သံသယလူနာများရှာေဖွ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးြခင်း၊ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာ 

များှင့် ထိေတွခဲ့သူများအား ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်၍ အသွားအလာကန ်သတြ်ခင်း၊ ေရာဂါြဖစ်ပွားရာ 

ုိင်ငံများမှ ြပညတွ်င်းသုိ ေရာက်ရိှလာသူများအား အသွားအလာကန်သတ်ြခင်းတုိကုိ ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

 COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင် စီမံခန ်ခွဲမ 

က၊ ကွင်းဆင်းကီးကပ်မ၊ ကွင်းဆင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မကများတွင်လည်း ဝန်ကီးဌာန 

ရှိ ဦးစီးဌာနအားလုံး၊ တကသိုလ်များအားလုံးမှ ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 အသွားအလာကန ်သတြ်ခင်း လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာေနရာ (quarantine site) များ စီမံ 

ခန ်ခွဲမ၊ အသွားအလာကန ်သတြ်ခင်းခံရသူများ စည်းကမ်းလိုက်နာေဆာင်ရက်ေစေရး ကီးကပ် 

ေဆာင်ရက်မတိုကို အထူးအေလးထား စနစ်တကျ ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 အသွားအလာကန ်သတြ်ခင်း လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာေနရာအားလံုးတွင် လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်ပိုစတာများကုိ ေနရာအှံကပ်ထားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 အသွားအလာကန ်သတြ်ခင်း (၁၄)ရက်တာကာလ ြပည့်ေြမာက်မည့် လူဦးေရအလိုက် စာရင်း 

ဇယားများ ြပစုထားရိှြခင်းှင့် အသွားအလာကန ်သတြ်ခင်း (၁၄)ရက်တာကာလ ြပည့်ေြမာက် 

သူများအား ြပည့်ေြမာက်ေကာင်း လက်မှတ်ထုတ်ေပးိုင်ေရးတိုကို ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ် 

ပါေကာင်း၊ 

 အသွားအလာကန ်သတြ်ခင်း (၁၄)ရက်တာကာလ ြပည့်ေြမာက်သူများသည် ကျန်းမာေရး 

ေကာင်းမွန်သူ၊ ေရာဂါမရှိသူများြဖစ်သည့်အတွက် ြပည်သူများအေနြဖင့် ေရာဂါကူးစက်ခံရမည် 

ကို စိုးရိမ်ပီး ခွဲြခားဆက်ဆံမများ မြပလုပ်ေစရန်မှာ အေရးကီးပါေကာင်း၊ 

အင်တာနက်ကွန်ရက်အသုံးြပ VIDEO CONFERENCING ပံုစံြဖင့် COVID-19 ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး ဗဟိုအဆင့် လုပ်ငန်းညိင်းအစည်းအေဝး (၄၆/၂၀၂၀) တွင်  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခဲ့သည့်မိန ်ခွန်း ေကာက်ုတ်ချက် 

ေနြပည်ေတာ်              ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ဧပီလ (၁)ရက ်
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 တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အသီးသီးတွင် အသွားအလာကန ်သတ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက် 

ေနမ အေတွအ ကံများ၊ အခက်အခဲများှင့်ပတ်သက်၍လညး် ယခုအစည်းအေဝးတငွ် ေဝမ 

ေြပာကားေစလိုပါေကာင်း၊ 

 တိုင်းေဒသကီး/ြပညန်ယ်တစ်ခုမ ှ ေကာင်းမနွ်သည့် လုပ်ေဆာင်ချက်ကို အြခားတိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်များမှ လိုက်လံလုပ်ေဆာင်ရမညြ်ဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများတွင် လှည့်လည်၍ လက်ကိုင်အသံချဲစက်ငယ်များ (သိုမဟုတ်) အသံချဲ 

စက်များ အသုံးြပ၍ ကျန်းမာေရးအသိေပးးေဆာ်မများြပလုပြ်ခင်းသည် အထူးထိေရာက်သည့် 

နည်းဗျဟာြဖစ်သည့်အတွက် ပိုမိုအားြဖည့်ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ထိုသိုေြပာကားရာတွင်လည်း ြပည်သူများစိတ်ဝင်စားမရှိေအာင် ေြပာကားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 အသံချဲစက်ြဖင့် ကျန်းမာေရးအသိေပးးေဆာ်မများြပလုပ်ရာတွင် အသုံးြပိုင်ေရးအတွက် 

ဝန်ကီးဌာနမှ ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးမ အေကာင်းအရာ (၈)မျ ိးကို ြပစုြဖန ်ေဝထားရှိပါ 

ေကာင်း၊ 

 ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်း၊ 

လူမအဖွဲအစညး်များှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင် ေဝဘာဂီအထူးကုေဆးံုကီးတွင်သာမက လူနာများပိုမိုများြပား 

လာပါက ကုသမေပးိုင်ေရးအတွက် ေတာင်ဥကလာပအမျ ိးသမးီှင့် ကေလးေဆးံုကီးရိှ လူနာ 

ေဆာင်သစ်ှင့် ဗဟိုဝန်ထမ်းတကသုိလ်(ေဖာင်ကီး)တိုတွင် ကိတင်စီစဉ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါ 

ေကာင်း၊ 

 ထိုသိုေဆာင်ရက်ေနမတွင် ပံ့ပိုးေပးေနေသာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲကိုလည်း 

ေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း၊ 

 အြခားတုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတင်ွလညး် COVID-19 လူနာများပုိမုိများြပားလာပါက ထားရိှ 

ကုသမေပးိုင်ရန်အတွက် ေဆးံုများကို ကိတင်သတ်မှတ်ထားရှိကာ ကိတင်ြပင်ဆင်မများ 

ေဆာင်ရက်ရမညြ်ဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 တိုင်းေဒသကီး/ြပညန်ယ်များရှိ ေဆးံုများမှ အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင်များကို ထပမ်တံိုးချဲ 

ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက် ေဆာင်ရက်မည့် အစီအစဉ်ှင့် လိုအပခ်ျက်များကို စာရင်းြပစုကာ 
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အြမန်ဆုံးတင်ြပေစလိုပါေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာနမှ အတတ်ိုင်ဆုံးြဖည့်ဆည်း ေဆာင်ရက်သွား 

မညြ်ဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ကုသေရးဆုိင်ရာ ကိစရပ်များကို သက်ဆိုင်ရာေဆးုံရှိ အထူးကုဆရာဝန်ကီးများှင့် ေဆးံုအုပ် 

ကီးများမှ တိုင်ပင်ညိင်း ေဆာင်ရက်ေစလိုပါေကာင်း၊ 

 ယခုအချနိ်တွင် အရင်းအြမစ်များ စီမံခန ်ခဲွမှင့် အရင်းအြမစ်များ ဗျဟာကျေရေြပာင်းေနရာချမ 

(resource mobilization) တုိသည် အထူးအေရးကီးပါေကာင်း၊ 

 မိမိတိုအေနြဖင့် လာမည့်(၄)ပတတ်ာကာလအတွင်း ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်း 

များကို ပီြပင်စွာ ေဆာင်ရက်ိုင်မည်ဆုိပါက မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင့် COVID-19 ကပ်ေရာဂါေဘး 

ေကာင့် ထိခိုက်ဆုံးံးမများကို ေလာ့ချကာကွယ်ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 တိုင်းေဒသကီး/ြပညန်ယ် အဆင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့် တာဝန်ရှိသူများှင့် 

အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်များအကားတွင်လည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ သက်ဆိုင် 

ရာ ေဆးပညာရပ်အထူးကု ဆရာဝန်များအကားတငွ်လည်းေကာင်း ယခုကဲ့သုိ Video 

Conferencing ပုံစံအစည်းအေဝးများ ပုံမှန်ြပလုပေ်ဆွးေွးတိုင်ပင် ကေစလိုပါေကာင်း။ 

 

အစညး်အေဝးသို တက်ေရာက်သူများစာရင်း- 

- ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ဒုတိယဝန်ကီး၊ အမဲတမး်အတွင်းဝန်ှင့ ်

န်ကားေရးမှးချပ်(ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး) 

- ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ ဦးစီးဌာနများမ ှ န်ကားေရးမှးချပ် 

များှင့် ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ်များ 

- ဗဟိုအဆင့်တာဝန်ရှိသူများ 

- ြပည်သူကျန်းမာေရးတကသိုလ်မ ှဆရာ၊ ဆရာမများ 

- ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူများ 

- ေဆးတကသိုလ်(၁) ပါေမာကချပ် 

- တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနမှးများ၊ ေဆးံုအုပ်ကီး 

များ၊ ပါေမာက/ဌာနမှးများ၊ အထူးကုဆရာဝန်ကီးများ။ 
 

(ဤမိန ်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။) 


