
 

 

 

 

 

 ယခုသင်တန်းသည် ကျန်းမာေရးသတင်းအချက်အလက်များှင့် သုေတသနေတွရိှချက်များကုိ 

ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာသံုးသပ်မ၊ ကျန်းမာေရးြပဿနာများှင့် အြခားအေြခအေနအရပ်အရပ်ကုိ ချတ်ိဆက် 

ေဝဖန်ပိုင်းြခားမတိုမှတဆင့် ေရာဂါှင့် ကျန်းမာေရးြပဿနာများကုိ ေြဖရှင်းေဆာင်ရǮက်မ၊ 

လုပ်ငန်းများတိုးတက်ေကာင်းမွန်မတိုအတွက် ပိုမုိတိကျေသာ ေကာက်ချက်ချပ့ံပုိးမများ ေပးအပ် 

ိုင်ရန်အတွက် အဆင့်ဆင့် သံုးသပ်ဆန်းစစ်ြခင်း (multilevel analysis) နည်းလမ်းများကို 

သင်ကားေပးသည့် သင်တန်းြဖစ်သည့်အတွက် ေကာင်းမွန်ပါေကာင်း၊ 

 ြပည်သǥူကျန်းမာေရး၊ ကုသေရးှင့် ေဆးပညာသင်ကားေရးကအတွက်လညး်ေကာင်း၊ လူမ 

ေဗဒှင့်ဆက်ယ်သည့် ကျန်းမာေရးကတိုအတွက်လညး်ေကာင်း များစွာအကျ ိးရှိေသာ 

သင်တန်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ယခုသင်တန်း၌ သင်ကားမည့် အေကာင်းအရာများသည် ြပည်သူများ၏ ကျန်းမာေရး 

ေကာင်းမွန်တိုးတက်ေစေရးှင့် ိုင်ငံေတာ်၏ ကျန်းမာေရးအဆင့်အတန်းတိုးတက်ေရးအတွက် 

သုေတသနလုပ်ငန်းများေဆာင်ရǮက်ရာ၌ အထူးအသုံးဝင်ပါေကာင်း၊ 

 ထိုအြပင် ဝန်ကီးဌာနမှ ေဆာင်ရǮက်ေနသည့် ြပည်သူǥကျန်းမာေရးလုပ်ငန်းများ ပီြပင်စွာ 

ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက်လည်း များစွာအေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ယခုသင်တန်းကုိ တက်ေရာက်လျက်ရှိသည့် ြပည်သǥူကျန်းမာေရးတကသိုလ်၊ အေြခခံကျန်းမာ 

ေရးတကသုိလ်၊ ြပည်သူǥကျန်းမာေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာနများမှ ဆရာဝန်များ၏ ပညာရပ် 

ဆိုင်ရာ အရည်အေသွးများတိုးတက်ေစြခင်းြဖင့် ဝန်ကီးဌာန၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရǮက်ချက်များ 

သည် ကမ်းကျင်မပိုင်းဆိုင်ရာ၌ ပိုမိုအဆင့်ြမင့်လာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ယခုသင်တန်းတက်ေရာက်ေသာ ကျန်းမာေရးပညာရှင်များတွင် ဘွဲသုံးခုရရှိသူများလည်း 

ပါဝင်သြဖင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံြပည်သူǥကျန်းမာေရးေလာကအတွက် အနာဂတ် 

ြပည်သǥူကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ ADVANCED EPIDEMIOLOGY TRAINING: MULTILEVEL 

MODELING COURSE သင်တန်းတွင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး 

ေြပာကားခဲ့သည့်မိနǥ်ခွန်း ေကာက်ုတ်ချက် 

ရန်ကုန်မိ          ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ (၈)ရက် 
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ေခါင်းေဆာင်များ ြဖစ်လာရန် ဤသင်တန်းတက်ေရာက်ြခင်းြဖင့် များစွာအေထာက်အကူြပိုင် 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် သုေတသနလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရǮက်ိုင်ရန်အတွက် ရန်ပုံေငွများ သိသာ 

ထင်ရှားစွာ တိုးြမင့်ချထားေပးလျက်ရှိရာ ိုးရှင်းေသာ (simple descriptive) သုေတသန 

သုံးသပ်မနည်းလမ်းများအစား အဆင့်အတန်းြမင့်မားသည့် ဆန်းစစ်င်းယဉှ်သုံးသပ်သည့် 

နည်းစနစ်များ၊ multilevel modeling approach နည်းစနစ်များြဖင့် သုေတသနေဆာင်ရǮက် 

ြခင်းြဖင့် ပိုမိုေကာင်းမွန်အသံုးဝင်ေသာ သုေတသနေတွရှိချက်ှင့် ရလဒ်များ ရရှိိုင်မည်ြဖစ် 

ပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ြပည်သူǥကျန်းမာေရးတကသိုလ် ဘက်စုံပိုမိုတိုးတက်ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရǮက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

 ြပည်သǥူကျန်းမာေရးတကသိုလ် အပါအဝင်ဝန်ကီးဌာနရှိတကသိုလ်များတွင် သင်ကားသင်ယူမ 

များြပလုပ်ရာတွင်လည်း အြပန်အလှန်ေမးြမန်းေဆွးေွးြခင်းပုံစံများ၊ ြပဿနာတစ်ရပ်အေပ 

ဆန်းစစ်သံုးသပ်မပံုစံများြဖင့် ဆန်းစစ်သံုးသပ်မ၊ ေဝဖန်ပိုင်းြခားေဆာင်ရǮက်ုိင်မ စွမ်းေဆာင်ရည် 

များ ြမင့်မားေစေရး သင်ကားေပးိုင်ရန်အတွက်လည်း ဤသင်တန်းသည်များစွာ အေထာက် 

အကူြပမညြ်ဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ယခုှစ်အတွင်း ြပည်သူǥကျန်းမာေရးတကသိုလ်(ရန်ကုန်)၌ မဟာသိပံ 

(ကပ်ေရာဂါေဗဒ) (M.Sc (epidemiology)) သင်တန်း ဖွင့်လှစ်ေတာမ့ည်ြဖစ်သြဖင့် ယခုသင်တန်း 

တက်ေရာက်ေနသူများအေနြဖင့် အရညအ်ေသွးြပည့်ဝေသာ အǧကံြပချက်များေပးအပ်ုံသာမက 

အဆုိပါသင်တန်း၌ သင်ကားပိုချသူများအြဖစ်ပါ ေဆာင်ရǮက်ေစလိုပါေကာင်း၊ 

 ယခုသင်တန်းတက်ေရာက်သူများအေနြဖင့် ေမးြမန်းေဆွးေွးမများ ြပလုပ်ကေစလိုပးီ 

သင်တန်းတက်ေရာက်မကို အကျ ိးရှိထိေရာက်စွာ အသံုးချေစလိုပါေကာင်း။ 

 

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်သူများစာရင်း - 

- အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ သက်ကီးရǮယ်အုိေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖွဲ(ြမန်မာ)မှ Country Director 

ှင့် Technical Lead  

- ဆွီဒင်ိုင်ငံ၊ Umea University မှ Professor  
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- ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ကျနး်မာေရးလူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန၊ ြပည်သူǥ 

ကျန်းမာေရးတကသိုလ်၊ ေဆးတကသိုလ်များှင့် အေြခခံကျန်းမာေရးတကသိုလ်တုိမှ 

တာဝန်ရှိသူများ။  
 

(ဤမိနǥ်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။) 

 


