
 

 

 

 

 

 

 ဤသိုǪခံငုံသုံးသပ်ဆန်းစစ်ရြခင်းမှာ မိမိတိုေဆာင်ရǮက်လျက်ရှိေသာ လုပ်ငန်းနညး်ဗျဟာများ 

ထိေရာက်မရှိ/မရှိ၊ အေြခအေနှင့် လိုအပ်ချက်များကို ေဖာ်ထုတ်ကာ လိုအပ်သည်များ အားြဖည့် 

ေဆာင်ရǮက်ရန်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် (၄-၁-၂၀၂၀)ရက်ေနǥမှစတင်၍ COVID-19 ကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်မများ ေဆာင်ရǮက်လာခဲ့ရာ၌ ဤေရာဂါ 

အသစ်၏ ြဖစ်စဉ်ေြပာင်းလဲမပုံစံ၊ ေြပာင်းလဲလာေသာ ေရာဂါြဖစ်ပွားမှင့် ေရာဂါကူးစက်ပျ ံှံ 

ပုံစံများှင့်အညီ မိမိတုိသည် နညး်ဗျများ မွမ်းမံေြပာင်းလဲ ေဆာင်ရǮက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

 ယခုှစ်ဦးပိုင်း၌ လုပ်ငန်းများစတင်ေဆာင်ရǮက်ခဲ့စဉ်က ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

သည် လုပ်ငန်းလမ်းန်များ၊ စံလုပ်ထုံးလုပန်ည်းများ ေရးဆဲွြခင်းှင့် ေရာဂါကာကွယထ်ိန်းချပ် 

ေရး စီမံချက်ပုံစံေရးဆဲွချမှတ် ေဆာင်ရǮက်ြခင်းတိုကို လုပ်ေဆာင်ခဲ့ပါေကာင်း၊ 

 ယခုအခါ၌ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ြဖစ်ေပလျက်ရှိေသာေရာဂါှင့် 

ပတ်သက်သည့် ကပ်ေရာဂါေဗဒဆိုင်ရာ အေြခအေနအဝဝ (epidemiological situation) ကို 

အနီးကပ် အေသးစိတ်သုံးသပ်လျက်ရှိပီး လိုအပ်လင် လိုအပ်သလို နည်းဗျဟာအချ ိကို မွမး်မံ 

ြပင်ဆင်ချမှတ်ကာ တိုင်းေဒသကီး/ြပညန်ယ်များအလုိက် ဦးစားေပး ေဆာင်ရǮက်လျက်ရှိပါ 

ေကာင်း၊ 

 သိုမှသာ ေငွကုန်ေကးကျနည်းပါးစွာြဖင့် အကျ ိးရိှထိေရာက် ေအာင်ြမင်ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ယခုအခါေဆးံု၌ COVID-19 လူနာများအားကုသမှင့် လူနာများှင့်ထိေတွခဲ့သူများအား ရှာေဖွ 

ေဖာ်ထုတ်ြခင်း (contact tracing)တိုသည် ပထမဦးစားေပးအဆင့် ြဖစ်လာပီြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 လူနာများှင့်ထိေတွခ့ဲသူများအား ရှာေဖေွဖာ်ထုတြ်ခင်းတွင် ြပည်သူများှင့် လူမေရးအဖဲွအစညး် 

များ၌ အခန်းကသည် အလွန်ြမင့်မားပီး မရိှမြဖစ်လုိအပ်ပါေကာင်း၊ 

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များ၌ COVID-19 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသမလုပ်ငန်းများအား ေဆာင်ရǮက်မအေြခအေနများ 

Ǫခံငံုဆန်းစစ်ြခင်းအစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး 

ေြပာကားခဲ့သည့်မိနǥ်ခွန်း ေကာက်ုတ်ချက် 

ေနြပည်ေတာ်              ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဧပီလ (၂၀)ရက် 
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 ယေနǥအစညး်အေဝးတွင် ေဆာင်ရǮက်ပီးစီးခဲ့ေသာ လုပ်ငန်းများ၊ ေဆာင်ရǮက်ေနဆဲလုပ်ငန်းများ 

ှင့် ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရǮက်သွားမည့် လုပ်ငန်းများ၊ လုပ်ငန်းေဆာင်ရǮက်ရာတွင် ေတွǧကရံ 

သည့် အခက်အခဲှင့် စိန်ေခမများကို ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း ေပါင်းစပ်ညိင်း ေဆွးေွးေစလိုပါ 

ေကာင်း၊ 

 လိုအပ်သည့်ေဆးှင့်ေဆးပစည်းများ၊ တစ်ကုိယ်ေရကူးစက် ေရာဂါကာကွယ်ေရးဝတ်စုံငှ့် 

အသံုးအေဆာင်များအား အသံုးြပမန်းထားပုံစံများကုိ ေလ့လာ၍ သိပံနည်းကျတွက်ချက်ကာ 

ေလျာ့နည်း ကုန်ဆံုးလာမည့်ပမာဏှင့် ထပ်မံလိုအပ်ုိင်သည့်ပမာဏတိုကို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပး 

ညီ ကိတင်မှာကားရန် ေဆာင်ရǮက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ 

 ယခုအချနိ်၌ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရǮက်ရာတွင် လက်ေတွေြမြပင် 

၌ အဖွဲအစည်းများစွာပါဝင်သညမ်ာှ ေကာင်းမွန်ေသာ်လည်း မိမိတိုသည် ၎င်းအဖဲွအစည်းများ 

ှင့် စနစ်တကျချနိ်သားကိုက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရǮက်မများသည် အထူးအေရးကီးပါေကာင်း၊ 

 ထိုသိုေဆာင်ရǮက်ိုင်ေရးအတွက် လုပ်ငန်းပါဝင်ေဆာင်ရǮက်ေနသူ အားလံုးအကားတငွ် သတင်း 

အချက်အလက်များ အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ အြပန်အလှန်ေဝမမများသည် အလွန်အေရးကီးသည့် 

အချက်တစ်ချက်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ြပည်တွင်းသို ြပန်လာသူြမန်မာိုင်ငံသားများအား အသွားအလာကနǥ်သတ် ေစာင့်ကပ်ကည့်မ 

လုပင်န်းများအား စနစ်တကျ ကိတင်ြပင်ဆင်စီမံခနǥ်ခွဲမသည် အထူးအေရးကီးပါေကာင်း၊ 

 ယခုအခါေရာဂါပျ ံှံမပုံစံ သိရှိရန်အတွက် အသွားအလာကနǥ်သတ်ေစာင့်ကပ်ကည့်ရာေနရာ 

များမှဓာတ်ခွဲနမူများ ပိုမိုရယူေဆာင်ရǮက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

 ြပည်သǥူကျန်းမာေရး ပိုမိုေကာင်းမွန်ထိေရာက်ေစေရးအတွက်လည်းေကာင်း၊ ကုသမပိုင်းဆုိင်ရာ 

များ ပိုမိုေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက်လည်းေကာင်း သုေတသနများ ပုိမိုြပလုပ်ေစလိုပါေကာင်း၊ 

 ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် COVID-19 ှင့်ပတ်သက်ေသာ သတင်းအချက်အလက် 

များကို လံုးဝထိန်ချန်ြခင်းမရှိဘဲ ပွင့်လင်းြမင်သာစွာ ေပးအပလ်ျက်ရှိပါေကာင်း၊ ြပည်သူများ 

အေနြဖင့် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ သတင်းအချက်အလက်အမှန်များကို သိရှိမှသာ မိမိတိုကိုယ်တိုင် 

ေရာဂါကူးစက်မ မခံရေစေရးအတွက်လည်းေကာင်း၊ ေရာဂါကာကွယ်ေရးလုပင်န်းများကုိ 

လည်းေကာင်း အေလးထားေဆာင်ရǮက်ိုင်မည် ြဖစ်ပါေကာင်း။ 
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အစညး်အေဝးသို တက်ေရာက်သူများစာရင်း- 

- ဒုတိယဝန်ကီး 

- အမဲတမး်အတွင်းဝန် 

- န်ကားေရးမှးချပ်(ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး) 

- န်ကားေရးမှးချပ်၊ ြပည်သူǥကျန်းမာေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန 

- န်ကားေရးမှးချပ်၊ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန 

- ေဆးတကသိုလ်(၁) ပါေမာကချပ် 

- ြပည်သǥူကျန်းမာေရးတကသိုလ(်ရန်ကုန)် ပါေမာကချပ် 

- တိုင်းေဒသကီး/ြပညန်ယ်ြပည်သူǥကျန်းမာေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနမှးများ 

- ဗဟိုကူးစက်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးဌာနခွဲ၊ ကုသေရး၊ ြပည်တွင်းြပည်ပဆက်သွယ်ေရးှင့် 

သတင်းြပန်ကားေရးဌာနခွဲများမှ တာဝန်ရှိသူများ။ 
 

 

(ဤမိနǥ်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။) 

 

 


