
 အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ ညီလာခံှင့် ဗဟုိအဆင့် လူထုကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းဆန်းစစ်ေဆွးေွးပွဲ (၂၀၁၈)၌ ြပညေ်ထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး 

ေြပာကားခဲ့သည့်မိန်ခွန်း ေကာက်ုတ်ချက် 

MICC-II, ေနြပည်ေတာ်။         ၂၀၁၉ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ (၁၆)ရက် 

 

 ဒီေနအခမ်းအနားသုိ တက်ေရာက်လာတဲ့ ြပည်သူလတ်ေတာ် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးေကာ်မတီ ဥက၊ အမျ ိးသားလတ်ေတာ် ကျန်းမာေရး၊ အားစားငှ့်ယဉ်ေကျးမ 

ဆုိင်ရာေကာ်မတီ ဥက၊ အမျ ိးသားလတ်ေတာ် အားကစားှင့်ယဉ်ေကျးမဆုိင်ရာေကာ်မတီ 

အတွင်းေရးမှးတိုရဲအခန်းကဟာ ကန်ေတာ်တုိကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ေရှ 

ဆက်ေဆာင်ရက်မယ့်လုပ်ငန်းများမှာ အေရးကီးတဲ့အခန်းကမှာ ပါဝင်ေဆာင်ရက်မယ့်သူများ 

ြဖစ်ကပါတယ်။  ဒီအဖွဲ (၂)ဖွဲဟာ သက်ဆိုင်ရာကအလိုက် လတ်ေတာ်ထဲတွင် လတ်ေတာ် 

ကုိယ်စားလှယ်များကုိ ကျန်းမာေရးနဲပတ်သက်ပးီ အ ကံြပေဆွးေွးကမှာြဖစ်ပါတယ်။  

 အခုညီလာခံကီးဟာ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း အလာေပါင်းစုံပါဝင်ကျင်းပတဲ့ ပထမဦးဆံုး 

အကိမ် ညီလာခံကီးတစ်ခုြဖစ်ပီး အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအေနနဲ  ဒီအခွင့်အေရးကီး 

ကုိ အရယူပီး အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်များရဲလုပ်ငန်းနယ်ပယ် ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက် 

ေရးအတွက် လွတ်လပပွ်င့်လင်းစွာ တင်ြပေစလိုပါတယ်။ 

 ိုင်ငံတစ်ဝန်း ေကျးလက်ေဒသေအာက်ေြခအထိ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မလမ်း ခံိုင်ေရး၊ 

ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး၊ ကျန်းမာေရးအဆင့်အတန်းြမင့်မားေရး၊ ေရာဂါရှာေဖွကုသေရးှင့် 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးတိုပါဝင်ေသာ ပီးြပည့်စုံတဲ့ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မေပးိုင်ေရးတို 

အတွက် ဝန်ကီးဌာနမှ အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာမှာ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမး် 

ပညာရှင်များရဲ အခန်းကဟာ အေရးကီးပါတယ်။ 

 ဝန်ကီးဌာနရဲ ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်များ ေအာင်ြမင်ေစေရး၊ (၂၀၃၀) ခုှစ်မှာ လူတိုင်းလက် 

လှမ်းမလီမ်း ခံိုင်တဲ့ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ (Universal Health Coverage) ရရှိေရးတုိ 

အတွက် အားလံုးမှ ဝိုင်းဝန်းကိးပမး်ေဆာင်ရက်ကရမှာြဖစ်ပါတယ်။ အေြခခံကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းပညာရှင်များဟာ လက်ေတွေြမြပင်မှာ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်သူများြဖစ်တဲ့အတွက် 

ဒီပညာရှင်များရဲ အေတွအ ကံှင့် အ ကံာဏ်များရယူေဆာင်ရက်သွားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
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 အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်များရဲ စွမ်းေဆာင်ရည်များ ပိုမိုြမင့်မားလာမှသာ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးှင့် ြပည်သူကျန်းမာေရးကလုပ်ငန်းများလည်း ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်း 

မွန်ကာ ြပည်သူများအတွက် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မလုပ်ငန်းများ ပုိမိုပီြပင်ေအာင်ြမင်ုိင်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ။် ြပည်သူကျန်းမာေရးက ေအာင်ြမင်ဖုိအတွက် အဓိကအေနနဲ  အေြခခံကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းပညာရှင်များရဲ စွမး်ေဆာင်ရည်ကိ ုပိုမိုြမင့်တင်ရန်လိုအပ်ပါတယ်။ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနနဲ  အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများရဲ ပညာရပ်ပိုင်းှင့် လုပင်န်းစွမ်းေဆာင် 

ရည်ြမင့်မားေစရန်အတွက် mobile tablet (၁၂,၀၀၀) ခန်ကုိ ြဖန်ေဝေပးခဲ့ပီး (၁၄,၀၀၀) ခန်ကို 

ထပ်မံပီး ြဖန်ေဝသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီ mobile tablet များကုိ အကျ ိးရိှစွာအသံုးချပီး  

ကျန်းမာေရးစကားဝုိင်းငယ်များကုိလည်း ပုိမုိြပလုပ်ေစလုိပါတယ်။ 

 အဲဒီလိုစွမ်းေဆာင်ရည်များ တိုးြမင့်ေစဖိုှင့် လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မများ ပိုမိုအဆင်ေြပေချာေမွ 

ေစဖိုတိုအတွက် ဒီညီလာခံကီးမာှ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်များမှ ပွင့်လင်းစွာ 

တင်ြပအ ကံေပးေဆွးေွးကေစလုိပါတယ်။ အေြခခံကျန်းမာေရးပညာရှင်များရဲ အသံှင့်အာေဘာ် 

ကုိ သိရိှကားနာလိုပါတယ။် ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသူများမလှည်း အဲဒီအ ကံြပေဆွးေွးချက် 

များကုိ အေလးအနက်ထားစဉ်းစားပီး ချက်ချင်းေဆာင်ရက်ရမယ့်ကိစရပမ်ျားှင့် အဆင့်လိုက်၊ 

အပိုင်းလိုက်၊ ကလိုက်ေဆာင်ရက်ရမယ့်ကိစရပ်များကို ြဖည့်ဆည်းပံ့ပိုးေဆာင်ရက်ေပးသွား 

မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ဝန်ကီးဌာနရဲ လုပင်န်းများေအာင်ြမင်ေစေရးအတကွ် လုပ်ငန်းများကုိ စူးစုိက်ေဆာင်ရက်မ၊ ပညာ 

ရှင်ပသီမ၊ စွမ်းေဆာင်ရည်ြပည့်ဝမ၊ ခံယူချက် သေဘာထားေကာင်းမွန်မှင့် အသင်းအဖွဲစိတ် 

ဓာတ်ြမင့်မားေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး ဗဟိုအဆင့်ှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အဆင့်တိုမှ ပံ့ပိုးမ၊ 

မိနယ်ှင့် တိုက်နယ်အဆင့်တာဝန်ရှိသူများမှ ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရက်မများနဲ  ေဆာင်ရက်သွားက 

ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 အခုညီလာခံမှာ ိုင်ငံတစ်ဝန်းမှ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်များ ဝိုင်းဝန်းေဆွးေွး 

တင်ြပိုင်တဲ့အတွက် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အချင်းချင်း အေတွအ ကံှင့် သတင်းအချက် 

အလက်များ ဖလှယ်ရယူိုင်မာှြဖစ်ပါတယ်။ 

 လုပ်ငန်းများ ပြီပင်ေအာင်ြမင်ေစဖိုအတွက် ကျန်းမာေရးသတင်းအချက်အလက်စနစ် ေကာင်း 

မွန်ရန် အေရးကီးပါတယ်။ 
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 မိနယ်အသီးသီးမှ သတင်းအချက်အလက်များ အဆင့်ဆင့်ေပးပိုလာမကုိ သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒ 

သကီး/ြပည်နယ်အသီးသီးမ ှ တာဝန်ရှိသူများက ကမ်းကျင်မပိုင်းဆိုင်ရာေထာင့်မှ သုံးသပ်ပီး 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ဦးစီးမှးများအေနနဲ (၃)လတစ်ကိမ် မိမိတိုသက်ဆိုင်ရာမိနယ်များရဲ 

အေြခအေနကုိ ြပန်လည်အေကာင်းကားကာ အဆင့်ဆင့်သတင်းေပးပိုမအေပ လက်ေတွေြမ 

ြပင်မှာ မိနယ်များရဲအေြခအေနကုိ သိရှိိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ကျန်းမာေရးသတင်းအချက် 

အလက်စနစ်ဟာ စဉ်ဆက်မြပတ်ခိုင်မာအားေကာင်းေနပးီ လုိအပ်လင်လိုအပ်သလို ချက်ချင်း 

တုံြပန်ေဆာင်ရက်ိုင်ရန် သတင်းအချက်အလက်များကို ပံ့ပိုးေပးိုင်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

 လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မများကုိ checklist များ အသံုးြပပီး  ေစာင့်ကည့်ဆန်းစစ်မ (monitoring) 

ေဆာင်ရက်သွားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။  

 ကန်ေတာ်ဝန်ကီးဌာနကို စတင်တာဝန်ယူခဲ့တဲ့အချနိ်မှာ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

ပညာရှင်များ ြဖည့်စွက်ရတဲ့စာရင်းဇယားများကုိ ြပန်လညသ်ုံးသပ်ပးီ အေရအတွက်သိသာစွာ 

ေလျာ့နည်းေစေရး ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။ ကျန်းမာေရးစီမခံျက်လုပ်ငန်းများအေနနဲ  အေြခခံ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမး်ပညာရှင်များ ြဖည့်စွက်ရတဲ့စာရင်းဇယားများေလျာ့နည်းေစေရးအတကွ် 

ထပ်မစံိစစ်၍ လိုအပ်သလိုမွမ်းမကံာ ေဆာင်ရက်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

 ကူးစက်ေရာဂါှင့် မကူးစက်တတ်ေသာ ေရာဂါများအတွက် အေရးကီးဆံုးြဖစ်တဲ့ surveillance 

system ဟာ မိမိတိုိုင်ငံမှာ ဘယ်ေလာက်ေကာင်းမွန်တယ်ဆိုတာကို ြပန်လည်သံုးသပ်ေစလို 

ပါတယ်။  

 ဒါ့အြပင် အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်များရဲတာဝန်ဝတရားများကုိလည်း မြဖစ်မေန 

အဓကိလုပေ်ဆာင်ရမယ့်တာဝန်ဝတရားများှင့် သာမန်လုပင်န်းတာဝန်ဝတရားများကုိ သတ် 

မှတ်ပးီ ေဆာင်ရက်သွားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မလုပ်ငန်းများ အခုထက်ပိုမိုလျင်ြမန်ထိေရာက်မရှိေစဖိုအတွက် 

လာမယ့် (၂၀၁၉) ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလမှစတင်ပးီ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ဦးစီးဌာနမှးများ 

ှင့် ေဆးုံအုပ်ကီးများအား တာဝန်ှင့်လုပ်ပိုင်ခွင့်များ (delegation of authority) ပိုမိုေပးအပ် 

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီလိုေဆာင်ရက်ိုင်ဖိုအတွက် ဗဟုိမှ လုပင်န်းလမး်န်ှင့် လုပ်ထုံးလုပ် 

နည်းများ ြပစုထုတ်ေဝေပးရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
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 ိုင်ငံေတာ်အစိုးရရဲ ဘာေငွ၊ ိုင်ငံတကာေထာက်ပံ့ေငွှင့် ေချးေငွများကို အခုထက်ပိုမိုအကျ ိး 

ရှိ ထိေရာက်စွာအသံုးချိုင်ေရးအတွက် ဝန်ကီးဌာနမှာ အဖွဲများဖွဲစည်းပီး ေဆာင်ရက်သွားမာှ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနနဲ  (၂၀၁၆) ခုှစ်၊ ဧပလီမ ှ ဒီေနအထိ လက်ေထာက်ဆရာဝန် (၄,၇၁၁)ဦး၊ 

ြပည်သူကျန်းမာေရးကီးကပ် - ၂ (၃,၀၀၀) ဦး၊ လက်ေထာက်ကျန်းမာေရးမှး (၃၈၁) ဦး၊ သူနာ 

ြပ (၅,၆၈၁)ဦးှင့် သားဖွားဆရာမ (၃,၈၄၄) ဦးအပါအဝင် ဝန်ထမ်း (၂၇,၁၃၇) ဦး အသစ်ခန်အပ ်

ထားခဲ့ပီး၊ ေနာင်ှစ်မှာလည်း ဝန်ထမ်းအသစ်များ ထပ်မခံန်အပမှ်ာ ြဖစ်ပါတယ်။ ၂၀၁၉ ခုှစ် 

အတွင်းတွင် ပဂုလိကအကူသူနာြပသင်တန်းေကျာင်းများ  ဖွင့်လှစ်မှာြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီဝန်ထမ်း 

များ လုပင်န်းေဆာင်ရက်မ အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးှင့် စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရး လုပ်ငန်း 

များကိုလည်း စီမံချက်များ ချမှတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

 ေဒသရကျန်းမာေရးဌာန၊ ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနှင့် ဌာနခွဲများ၊ မိခင်ှင့်ကေလးကျန်းမာ 

ေရးေစာင့်ရှာက်မေပးတဲ့ဌာနများရဲ လုပင်န်းစွမ်းေဆာင်မများ၊ လိုအပ်ချက်ှင့် အားနည်းချက် 

များကို ဆနး်စစ်သုံးသပ် မများြပလုပ်ပးီ ြဖည့်ဆညး်ေဆာင်ရက်သွားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

 ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနနဲ  ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနအတကွ် (၂၀၁၆-၂၀၁၇) မှာ 

ဘာေငွ ကျပ်သန်းေပါင်း (၇)သိန်းေကျာ၊် (၂၀၁၇-၂၀၁၈) မှာ ေငွကျပ်သန်းေပါင်း (၈)သိန်း 

ေကျာ်၊ (၂၀၁၈-၂၀၁၉) မှာ ေငွကျပ်သန်းေပါင်း (၉.၆)သန်းေကျာ်ှင့် (၂၀၁၉-၂၀၂၀)မှာ ေငွကျပ် 

သန်းေပါင်း (၁.၁၇)သန်းေကျာ်ထိ တိုးြမင့်ေပးခဲ့ပါတယ်။ ိုင်ငံေတာ်မ ှ ခွဲေဝေပးထားတဲ့ဘာ 

ေငွများကို ကန်ေတာ်တို အေလအလွင့်မရိှအကျ ိးရှိစွာ သုံးစွဲရမယ့်တာဝန်ဟာ အဓိကတာဝန်ပဲ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

 တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များမှာ လူထုကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မလုပ်ငန်း ဆန်းစစ်ေဆွးေွး 

ပွဲများကျင်းပရာမှာ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင်ေတကွို ပိုမိုပါဝင်တက်ေရာက် ေဆွး 

ေွးေစလိုပါတယ်။ 

 လူထုကျန်းမာေရးလုပသ်ားများှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းငှက်ဖျားလုပ်သားများကို အကျ ိးရိှထိ 

ေရာက်စွာအသံုးချုိင်ေရးကုိလည်း အခုညီလာခံမှာ ဝုိင်းဝန်းအ ကံြပ ေဆွးေွးကေစလိုပါတယ်။ 
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 အခုညီလာခံမှာ ြပတ်ြပတ်သားသား၊ ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းေဆွးေွးေစလိုပးီ ြဖစ်ေပေနတဲ့အေြခ 

အေနေပမူတည်ပးီ ဘယ်လိုေဆာင်ရက်သင့်တာကို   အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမး်ပညာရှင်များ 

မှ အ ကံာဏ်များ ေပးေစလိုပါတယ်။  

 ြပည်သူလူထု ကျန်းမာေရးအသိပညာတိုးတက်လာေစရန်အတွက် တိုင်း ေဒသကီး/ြပည်နယ် 

များမှာ အေြခခံကျန်းမာေရးပညာရှင်များမှ ကျန်းမာေရးစကားဝုိင်းများ ြပလုပ်ေပးေစလိုပါ 

တယ်။ ဗဟိုမှ တာဝန်ရှိသူများကလည်း ေဆွးေွးချက်ေတွကို ေသချာစွာမှတ်သားပးီ သတင်း 

အချကအ်လက်များ ြပည့်စုံစွာရရိှေအာင် ေဆွးေွးေမးြမန်းတာေတွများြပလုပ်ရန် လုိအပ်ပါ 

တယ်။ ေဆွးေွးတင်ြပချက်များကုိ အမျ ိးအစားခွဲြခားပီး၊ ဦးစားေပးအဆင့်သတ်မှတ်တာ၊ 

တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ရမယ့်ဌာနှင့် တာဝန်ရှိသူများသတ်မှတ်တာေတွနဲ  အလုပတ်ာဝန်ခွဲေဝ 

သတ်မှတ်တာေတကွို ေဆာင်ရက်မှာြဖစ်ပါတယ်။  

 ဝန်ကီးဌာနရဲလုပ်ငန်းများ ပိုမိုပီြပင်ေအာင်ြမင်ေစေရး၊ ဝန်ထမ်းများ လုပ်ငန်းခွင်အဆင်ေြပ 

ေချာေမွေစေရးှင့် စွမး်ေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရးတိုအတွက် အားလုံးဝုိင်းဝန်းေဆာင်ရက်ကဖို 

တိုက်တွန်းလိုပါတယ်လိုေြပာကားရင်း နိဂုံးချပ်အပ်ပါတယ်။ 

ေဆွးေွးပွဲသုိ တက်ေရာက်သူများစာရင်း - 

- ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ဗဟိုအဆင့်ှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အဆင့် 

တာဝန်ရှိသူများ 

- ြပည်သူကျန်းမာေရးတကသိုလ်ှင့် အေြခခံကျန်းမာေရးတကသုိလ်တိုမှ ပါေမာကချပ်များ 

- လတ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ 

- အငိမ်းစား ြပည်သူကျန်းမာေရးပညာရှင်များ 

- ခိုင်ှင့်မိနယ်အဆင့် တာဝန်ရှိသူများ 

- တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အသီးသီးမှအေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပညာရှင် (၃၆၂) ဦး 

- ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၊ ကမာ့ဘဏ် ှင့် UNFPA မှ တာဝန်ရှိသူများ 

- ြမန်မာိုင်ငံမခိင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူများ 

- ြမန်မာိုင်ငံအမျ ိးသမီးေရးရာအဖဲွချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများ 

- ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူများ 
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- ြမန်မာိုင်ငံကျန်းမာေရးမှးအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူများ 

- ြမန်မာိုင်ငံသူနာြပှင့်သားဖွားေကာင်စီမှ တာဝန်ရှိသူများ 

- ြမန်မာိုင်ငံ သူနာြပှင့်သားဖွားအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူများ  

(ဤမနိ ်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။) 


