
ခွန်အားသစ် လာင်း၍ တိးြမင့် ဆာင်ရွက်မည့် ယခလာမည့်ဘ ာနှစ် 

ယခ ရာက်ရှိမည့် (၂၀၁၇-၂၀၁၈)ဘ ာနှစ်တွင် ကျန်းမာ ရးနှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ် ြပည်သူလူထ 
တစ်ရပ်လး၏ကျန်းမာ ရး အဆင့်အတနး် တိးတက်ြမင့်မားလာ စ ရးအတွက်  ဆာင်ရွက်ရာတွင်  ကျန်းမာ ရး 
စာင့် ရှာက်မလပ်ငန်းများအား မူလသမရိးကျ ဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်လမ်း ကာင်းမှ ဆန်းသစ်ကာ ပိမိ ကာင်းမွန် 
သာ နည်းလမ်းသစ်များြဖင့် ခွန်အားသစ် လာင်း၍ ကို းပမ်း ဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။  

ထိကဲ့သိ ့ကျန်းမာ ရး စာင့် ရှာက်မလပ်ငန်းများ ပိမိထိ ရာက်စွာ လမ်းြခု ဆာင်ရွက်နိင်ရန် (၂၀၁၇-၂၀၁၈) 
ဘ ာနှစ်အတွက် ကျန်းမာ ရးအသးစရိတ်အားလည်း နိင်င တာ်မှ ထိက်သင့် သာပမာဏအား တိးြမင့်ခွဲ ဝချထား 
ပးမည်ြဖစ်သည်ကိ မိမိတိအ့ နြဖင့် မ ာ်မှန်းထား ပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပါြပည်သူဘ့ ာ ငွအား အကျို းရှိစွာအသးချ၍ 
ြပည်သူလူထအား ထိ ရာက် သာ ကျန်းမာ ရးဝန် ဆာင်မများ ပးနိင်ရန် တစ် ပို င်နက်တည်း စီမ ဆာင်ရွက်သွားမည် 
ြဖစ်ပါသည်။  ြပည်သူတိ ့ ရွးချယ်တင် ြမာက်ထားသည့် ဒီမိက ရစီအစိးရသစ်လက်ထက ် တစ်နှစ်ကာလအတွင်း  
ဗဟိနှင့် တိင်း ဒသကီး/ြပည်နယ ် အသီးသီးရှိ ကျန်းမာ ရးဆိင်ရာ အသိပညာ၊ အတတ်ပညာရှင်များအကား ပိမိ 
အားြဖည့် ပါင်းစည်း ဆာင်ရွက်နိင်ခဲ့သြဖင့် ကျန်းမာ ရး စာင့် ရှာက်မလပ်ငန်းများ ဆာင်ရွက်ရာတွင် ထကိသ်င့် 
သာတိးတက်မများနှင့် အကျို းရလဒ်များရရှိခဲ့ပါသည်။ ကျန်းမာ ရး စာင့် ရှာက်မစနစ်တွင်ပါဝင် သာ အပ်ချုပ်မပိင်း 
ဆိင်ရာ၊ စီမခန်ခ့ွဲမဆိင်ရာ၊ ဆးဝါး၊ ဆးပစ္စည်း နှင့်ဘ ာ ရးဆိင်ရာစီမခန်ခ့ွဲမစသည့် လပ်ငန်းနယ်ပယ်များအလိက် 
လပ်ငန်းစွမ်း ဆာင်ရည်ြမင့်တင် ရး အလပ်ရ ဆွး နွးပွဲများနှင့် သင်တန်းများအား ဆာင်ရွက်နိင်ခဲ့ ပီး ြပည်တွင်းနှင့် 
နိင်ငတကာအစိးရမဟတ် သာ လူမ ရးအသင်းအဖွဲ မ့ျား၊ မိတ်ဖက်အဖွဲ အ့စည်းများ၊ ကလသမဂ္ဂ ဆိင်ရာအဖွဲအ့စည်း 
များနှင့် ပူး ပါင်း ဆာင်ရွက်မများကိလည်း တိးြမင့်နိင်ခဲ့ပါသည်။သိရ့ာတွင် ကျန်းမာ ရးစနစ်တစ်ခလးအား ယဘူယျ 
ဆန်းစစ်လျင ်အားြဖည့် ဆာင်ရွက်ရန် လိအပ်လျက်ရှိ သာ လပ်ငန်းနယ်ပယ်များရှိ နဆဲြဖစ်ပါသည်။  

အမျို းသားကျန်းမာ ရးစီမကိန်း (၂၀၁၇-၂၀၂၁) အား အကျို းအရှိဆးနှင့် အထိ ရာက်ဆးနည်းလမ်းများြဖင့် 
စတင် အ ကာင်အထည် ဖာ် ဆာင်ရွက်နိင်ရန်  မိမိတိအ့ နြဖင့် ကာင်းစွာြပင်ဆင်ထားရမည်ြဖစ်ပါသည်။  ဗဟိနှင့် 
တိင်း ဒသကီး/ြပည်နယ်များအကား အြပန်အလှန်ဆက်သွယ်၍  ပူး ပါင်း ဆာင်ရွက်သည့်စနစ်သည် မရှိမြဖစ် လိအပ် 
လှပါသည်။  ထိအ့ြပင် နိင်င တာ်မှ e-governance စနစ်ကိ အ ကာင ် အထည် ဖာ် ဆာင်ရွက်လျက်ရှိသကဲ့သိ ့
ကျန်းမာ ရးက အ နြဖင့်လည်း အီလက်ထ ရာနစ်ကျန်းမာ ရးစနစ ် (e-health) သိ ့ကူး ြပာင်း ဆာင်ရွက်နိင်ရန် 
အတွက် အတတ်နိငဆ်း ကိုးပမ်း ဆာင်ရွက်ရမည် ြဖစ်ပါသည်။  ထိသိအ့ီလက်ထ ရာနစ်စနစ်သိ ့ကူး ြပာင်းြခင်းြဖင့် 
ရရှည်တွင် လပ်ငန်းများ၏ ဝန်ထပ်ဝန်ပိးကိ လျာ့ချနိင်မည်ြဖစ် ပီး အချိန်တိအတွင်း ပီးစီး အာင်ြမင် အာင် 
ဆာင်ရွက်နိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ကျန်းမာ ရးဆိင်ရာ လူစ့ွမ်းအားသတင်းအချက်အလက်စနစ်အားလည်း အ ကာင ်
အထည် ဖာ် ဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ စီမချက်ဧရိယာအသီးသီးတွင် အသးြပု ကာက်ယူလျက်ရှိ သာ သတင်းစနစ် 
များအား တစ် ြပးညီ လိက် လျာညီ ထွြဖစ် စရန်အတွက်လည်း ဆာင်ရွက်မည်ြဖစ် ပီး လာမည့် (၆) လတာကာလ 
အတွင်းတွင် ကျန်းမာ ရးနှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ လပ်ငန်း ဆာင်ရွက်မ နှစ်ချုပ်အစီရင်ခစာနှင့် ကျန်းမာ ရး 
ဆိင်ရာအချက်အလက်အကျဉ်းချုပ်တိအ့ား ထတ် ဝရန ်စီစဉ်ထားရှိပါသည်။  

ဤ နရာတွင် အဓိကမီး မာင်းထိးြပလိသည့်အချက်မှာ လက်ရှိ ဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့် လပ်ငန်းစွမ်း ဆာင် 
ရည်ြမင့်တင်ြခင်းဆိင်ရာ သင်တန်းများနှင့် အလပ်ရ ဆွး နွးပွဲများအား တတ်နိင်သမ  အြမန်ဆး ြပန်လည်ြခုငသးသပ် 
ပီး အဆိပါ တွရ့ှိချက်များအ ပ  အ ြခခ၍ နာင်ြပုလပ်မည့် သင်တန်းများ၊ အလပ်ရ ဆွး နွးပွဲများအား စနစ်တကျ 
စီမ ဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိအ့ြပင ်စလပ်ထးလပ်နည်းများ၊လမ်းညန်များ၊ အြခားအတတ်ပညာပိင်းဆိင်ရာ 
နှင့်အပ်ချုပ်မ၊စီမခန်ခ့ွဲမဆိင်ရာလပ်ငန်းများအား ြပန်လည်သးသပ်ြခင်း၊ ြပုြပင်မွမ်းမြခင်း၊ အားြဖည့် ဆာင်ရွက်ြခင်း 
တိက့ိ ကမ္ဘာ့ကျန်းမာ ရးအဖွဲ ၏့ အကူအညီြဖင့် ဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။  အ ြခခကျန်းမာ ရးဝန်ထမ်းများ 
အတွက် လပ်ငန်းခွင်မွမ်းမသင်တန်းများနှင့် လပ်ငန်းစွမ်း ဆာင်ရည်ြမင့်တင် ရးသင်တန်းများ ပိခ့ျလျက်ရှိသည့်အြပင် 
စဉ်ဆက်မြပတ် ဆးပညာသင်ကားြခင်းအား ကသ ရးဆိင်ရာလပ်ငန်းနယ်ပယ်အလိက် စွမ်း ဆာင်ရည် ြမင့်မားလာ 
စရန ် ြမန်မာနိင်င ဆး ကာင်စီ၊ ြမန်မာနိင်င ဆးပညာရှင်များအသင်း၊ ြမန်မာနိင်ငကျန်းမာ ရးမှူးများအသင်း၊ 
ြမန်မာနိင်ငသူနာြပု/သားဖွားအသင်းတိန့ှင့် လက်တွဲ၍ ဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ သိပ့ါ၍ ယခလာမည့် ဘ ာနှစ် 
အတွက် ကျန်းမာ ရးနှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ဆာင်ပဒ်မှာ “အသင်းအဖဲွစ့တ်ိဓါတ်အရင်းတည်လိ ့  အတူပူး ပါင်း 
ဆာင်ရွက်စိ”့ ဟူ၍ြဖစ်ပါသည်။ 

(ကျန်းမာ ရးနှင့်အားကစားဝန် ကီးဌာန၊ ြပည် ထာင်စဝန် ကီး ဒါက်တာြမင့် ထွး၏အမှာစကားတစ်ခမှ ကာက်နတ်ချက်) 
(ကျန်းမာ ရးနှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသတင်းလာ၊ အတဲွ-၂၊ အမှတ်-၁၊  ၂၀၁၇ ခနှစ်၊ ဖ ဖာ်ဝါရီလ) 


