
 

 

 

 

 

 

• ြပည်သ�ူကျန်းမာေရးမဟာဘွဲှင့် ေဆးံုအုပ်ချပ်မှင့် စီမံခန�်ခဲွမမဟာဘွဲများရဲ သင်ိုး 

န်းတမ်းှင့်သင်ကားေရး နည်းစနစ်များကို ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံရဲ ေြပာင်းလဲလာေသာ 

အေြခအေန၊ အချနိ်အခါရဲလိုအပ်ချက်ှင့်အညီ ြဖစ်ေစေရးှင့် ိုင်ငံတကာအဆင့်မီ ြဖစ်ေစ 

ေရးအတွက် အခုအခါတွင် မွမ်းမံမများြပလုပ်ပီး ေြပာင်းလဲသင်ကားလျက်ရှိပါတယ်၊ 

• မိုိးဖလာသင်ုိးန်းတမ်း (traditional curriculum) ၊ သင်ကားပံုနည်းစနစ်များမှ ေဖာက် 

ထွက်၍ အုပ်စုလိုက် စူးစမ်းရာှေဖွတင်ြပေစလိုပါတယ်၊ 

• တစ်ဦးချင်းအလိုက် စဉ်စားာဏ်ကွန်ြမးပီး စီမံချက်တစ်ခု၊ အေြခအေနတစ်ခုကုိ ကုိယ် 

တိုင်ဦးေဆာင်ဦးရEက်ြပပီး ဘယ်လိုေြဖရှင်းေဆာင်ရEက်ရမှာကို(Reflection Paper) အြဖစ် 

ေရးပီး တကသုိလ်ရှိဆရာများှင့် ဦးစီးဌာနအသီးသီးရှိ တာဝန်ရှိသူများမှ အကဲြဖတ် 

အမှတ်ေပးေစလိုပါတယ်၊ 

• ေကျာင်းသူ/ ေကျာင်းသားများအေနြဖင့် အဘက်ဘက်မှ စဉ်းစားသံုးသပ်ပီး (critical 

thinking)၊ ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာ သံုးသပ်စဉ်းစားကာ (analytical thinking)၊ ေဖာက်ထွက် ေတွး 

ေခစဉ်းစားြခင်း (out-of-the-box thinking)၊ ဆန်းသစ်တီထွင် ေတွးေခစဉ်းစားတဲ့ 

(Innovative thinking) အရည်အချင်းများှင့် ြပည့်စုံေစလုိပါတယ်၊ 

• ဘွဲရရှိေသာ ေကျာင်းသားများဟာ အမှန်တကယ်ကမ်းကျင်ပုိင်ိုင်စာွ ပညာရပ်များကို 

တတ်ေြမာက်ပီး မိမိတိုပညာရပ်ှင့်ပတ်သက်ရင် ဂုဏ်ယူဝံ့ကားစာွြဖင့် ိုင်ငံတကာအဆင့် 

တွင် တန်းတူဆက်ဆံေြပာဆိုိုင်ေရး စသြဖင့် ဘက်စုံဖံွဖိးတိုးတက်ေစေရး ေဆာင်ရEက် 

လျက်ရှိပါတယ်၊ 

• ဆရာ/ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား/ သူများ၏ သင်ကားမ၊ သင်ယမူ ပတ်ဝန်းကျင်ကို 

ယခုထက်ပုိမုိ အဆင့်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက် စာကည့်တိုက်ကို ပုိမုိအသုံးြပေစလို 

ပါတယ်၊ 

ြပည်သူ�ကျန်းမာေရးတကသုိလ်သုိ သွားေရာက်၍ ဆရာ/ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသူ/ 

ေကျာင်းသားများှင့်ေတွဆံုပဲွတွင် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခဲ့သည့်မိန�်ခွန်းေကာက်ုတ်ချက် 

ေနြပည်ေတာ်။                                                              ၂၀၁၈ ခုှစ်၊ ဧပီလ (၃၀)ရက် 



2 

• ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွမှ ှစ်စဉ်ကမာ့ကျန်းမာေရးညီလာခံတွင် ကျန်းမာေရးှင့်ပတ်သက် 

တဲ့ ေဆာင်ရEက်ရန်ဆံုးြဖတ်ချက်များှင့် ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွ အေရှေတာင်အာရှဆုိင် 

ရာုံးမှ ှစ်စဉ်ချမှတ်ေသာ ေဆာင်ရEက်ရန် ဆံုးြဖတ်ချက်များကို ေလ့လာေစလိုပါတယ်၊ 

• အဂလိပ်စာကို ယခုထက်ပုိမုိ တိုးတက်ေစလိုေကာင်း အ^ကံြပေြပာကားရင်း နိဂုံးချပ်အပ် 

ပါတယ်။    

  

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်သူများစာရင်း  -  

- ြပည်သ�ူကျန်းမာေရးတကသိုလ် ပါေမာကချပ်၊ ပါေမာက ေဒါက်တာေခမာြမ၊ 

- ပါေမာက/ ဌာနမှးများ၊ 

- တွဲဘက်ပါေမာကများ၊ 

- အိုးအထူးကုဆရာဝန်ကီးများ၊ 

- ဆရာ/ ဆရာမများ၊ 

- ြပည်သ�ူကျန်းမာေရးမဟာဘွဲ ေကျာင်းသား/ ေကျာင်းသူများ၊ 

- ေဆးံုအုပ်ချပ်မှင့် စီမံခန�်ခွဲမမဟာဘွဲ ေကျာင်းသား/ ေကျာင်းသူများ၊ 

 

(ဤမိန�်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ုိက်ိှပ်ထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။) 

 

 


