
 

 

 

 

 

 

• ဒီေန�အခမ်းအနားကုိ ကန်ေတာ်လာပီး မိန�်ခွန်းေြပာကားရတဲ့အတွက် ဝမ်းသာပါတယ်၊ 

ဂုဏ်လည်းယူပါတယ်၊ မွန်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝန်ကီးချပ် ေြပာသွားတာေတွအားလံုးကို 

လည်း ကန်ေတာ်လုံးဝ ေထာက်ခံပါတယ်။ ဝန်ကီးချပ်ကီးအေနန�ဲ တစ်စိုက်မတ်မတ်န�ဲ 

ကိးပမ်းေဆာင်ရ/က်ခဲ့တာကို ေတာ်ေတာ်ဂုဏ်ယူရပါမယ်။  

• ဆိုလိုတာ ဒီလုပ်ငန်းကီးကေတာ့ တစ်ြပည်လုံးအတုိင်းအတာအေနနဲ� စံနမူနာြပြဖစ်ဖုိ 

လိုပါတယ်၊ ဒီမှာလုပ်ငန်းကိုစတာေတာ့ ဩဂုတ်လမှာစတယ်လိုေြပာပါတယ်၊ ကန်ေတာ် 

တိုဆက်ပီးေတာ့ ဒါကုိဘက်ေပါင်းစုံမှ လမ်း5ခံသုံးသပ်ြခင်းေတွ လုပ်ကည့်ပါမယ်၊ လုပ် 

ကည့်ပီးေတာ့ အြခားတိုင်းေဒသကီးန�ဲြပည်နယ်ေတွမှာချဲမယ်။ မွန်ြပည်နယ်တင်မက 

ပါဘူး အြခားတုိင်းေဒသကီးန�ဲြပည်နယ်ေတွပါ ချဲဖုိလိုပါမယ်။ ဒါမှသာလင် ိုင်ငံေတာ်၏ 

အတိုင်ပင်ခံပုဂိလ် စကာပူိုင်ငံမှာေြပာတဲ့ မိန�်ခွန်းမှာေြပာတဲ့ စကားတစ်ခွန်းရှိပါတယ်။  

• ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံဟာ အြခားိုင်ငံေတွကိုလုိက်မီဖုိအတွက် ဖားခုန်သလို ခုန်လိုမရပါဘူး၊ 

ပျမှံရပါမယ်။ ဒီလိုပျဖုိံ fly လုပ်ဖုိအတွက်က ကန်ေတာ်တို ဒီလိုလုပ်မှြဖစ်ပါမယ်၊ မဟုတ် 

လိုရှိရင် ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံက ေနာက်မှာကျန်ခဲ့ပါမယ်။  

• ေနာက်တစ်ခါ လူတိုင်းေစ့ သက်တမ်းေစ့ေနိုင်ေရးဆိုတာ ကန်ေတာ်တိုရဲ ရည်ရ/ယ်ချက် 

တစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ ဒါကိုရဖုိ မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ေြပာသာွးတဲ့ အချက်ေတွက ရှင်းေန 

ပါတယ်၊ လူတိုင်းသက်တမ်းေစ့ေနိုင်ဖုိဆိုတာ accident ေကာင့် ထိခိုက်မေတွကို မေသ 

ဆုံးရေအာင်၊ အစာအိမ်ေပါက်ေနတာကို ေစာစီးစာွသိဖို gas under the diaphragm ကို 

ေစာစီးစာွေတွဖိုလုိပါတယ်။ ဒီလုိသာမသိရင် ဒီလူနာေသိုင်ပါတယ်။ အစာအိမ်ေပါက်ေန 

တာကုိမသိဘဲ အိမ်ြပန်ပီးစားချင်တာစားရင် ေရာဂါပုိဆုိးသွားပါမယ်။ ဒါေကာင့် Teleradiology 

က ေတာ်ေတာ်ကိုအကျ ိးရှိပီး ြပည်သူေတွရဲအသက်ကို ကယ်တာပါ။ မွန်ြပည်နယ်မာှ 

မွန်ြပည်နယ်၊ ကျိက်မေရာမိနယ် ြပည်သ�ူေဆးံု၌ ြပလုပ်ကျင်းပခဲ့သည့် 

ေခတ်မီဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာသုံး ဓာတ်မှန်စက်(Tele-radiology)ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားတွင် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး မက်ကားခဲ့သည့် မိန�်ခွန်းေကာက်ုတ်ချက် 

မွန်ြပည်နယ်၊ ကျိက်မေရာမိ။                                ၂၀၁၈ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ (၃၀)ရက်ေန� 
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မိနယ်(၃)မိနယ်လုပ်မယ်ဆုိရင် ဒီ(၃)မိနယ်မှာရိှတဲ့ ြပည်သူလူထုရဲအသက်ကုိ ကယ်မယ့် 

ကိစပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

• ေနာက်တစ်ချက်ကေတာ့ ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာ public-private partnership က လုပ်ကို 

လုပ်ရပါမယ်။ ပါးစပ်နဲ�ေြပာေနလုိမရပါဘူး၊ ဒါကုိမွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်အေနနဲ� လက်ေတွ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်လိုက်တာပါ။ ကန်ေတာ်တို PPP ကုိ မလုပ်လိုမရပါဘူး၊ အစိုးရ 

ကလည်း အကုန်လုံးကို အလကားေပးဖုိမတတ်ိုင်ပါဘူး။ အဲဒီေတာ့ PPP န�ဲ တွဲလုပ် 

ပါမယ်၊ လုိသေလာက်ပဲယူပါမယ်၊ အရမ်းမယူပါဘူး နည်းနည်းပဲယူပါမယ်။  

• ဒီလိုဟာမျ ိးဆိုရင် အထူးသြဖင့် သွားလာေရးခက်ခဲတဲ့ေဒသြဖစ်တဲ့ ချင်းြပည်နယ်၊ ကယား 

ြပည်နယ်၊ ကချင်ြပည်နယ်ေတွမှာ ဒါမျ ိးလုပ်ရင် အများကီးအကျ ိးရိှပါတယ်။ ဘူတန်လို 

ိုင်ငံမျ ိးမှာဆိုရင် ေတာင်ေတွအရမ်းထူထပ်တဲ့ိုင်ငံြဖစ်တဲ့အတွက် သူတိုမှာသုံးတာ ေတာ် 

ေတာ့်ကုိကာေနပါပီ။ ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံမာှလည်း မလုပ်လိုမြဖစ်ပါဘူး၊ လုပ်ကိုလုပ်ရ 

ပါမယ်။ 

• ကန်ေတာ်တိုဟာ ဥပမာေပးရရင် မီးရထားသံလမ်းလိုပဲ ပထမနီးဆုံးသံလမ်းကို ေဆာက် 

ပါတယ်၊ အစိုးရသက်တမ်း ပထမ(၂)ှစ်ခွဲမှာ ကျန်းမာေရးဆိုရင် ကျန်းမာေရး၊ စုိက်ပျ ိးေရး 

ဆိုရင် စိုက်ပျ ိးေရး သံလမ်းေတွေဆာက်တယ်။ ကျန်းမာေရးမာှဆိုရင် သံလမ်းေတွအများ 

ကီးေဆာက်တယ် system develop လုပ်ပါတယ်။  သံလမ်းေတွ ေဆာက်လုပ်ပီးလိုရှိရင် 

မီးရထားအတဲွ ဘယ်ေလာက်ထွက်မလဲ၊ မီးရထား(၅)စင်းထွက်မလား၊ (၃)စင်းထွက်မလား၊ 

(၂)စင်းထွက်မလား၊ ဘယ်ဘူတာမှာရပ်မလဲ ဒါေတွလုပ်လိုရပါတယ်။ ဒီ Teleradiology က 

လည်း အေြခခံအေဆာက်အဦ သံလမ်းကီးတစ်ခုပါပဲ။ 

•  ဒီမှာလုပ်တဲ့ Teleradiology ဆုိတာ Telemedicine ရဲ တစ်စိတ်တစ်ပုိင်းပဲရှိပါတယ်။ 

ေနာက်ပုိင်းမာှ Teleconsultation ေတွလာမယ်၊ Telelaboratory ေတွလာမယ် အများ 

ကီး အများကီးရိှပါတယ်။ တစ်ဆင့်ပီးတစ်ဆင့်လုပ်ပါမယ်။ ဒီ Teleradiology စလုပ်တဲ့ 

မိနယ်(၃)မိနယ်က ြပည်သူေတွကေတာ့ ေတာ်ေတာ်ကုိ ေကျနပ်လိမ့်မယ်လုိထင်ပါတယ်။  

• ေနာက်တစ်ချက်က ဒီ Teleradiology ရဲ radiologist ဟာ ေမာ်လမိင်ေဆးံုကီးမှ 

radiologist ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမယ့် ကန်ေတာ်ဒါကုိ ဗဟိုနဲ�ချတိ်ဆက်ဖုိလုပ်ပါမယ်။ ဗဟိုနဲ� 

ေမာ်လမိင်မိ၊ မေလးမိ အဲဒီလို မိကီးေတွနဲ� ချတိ်ဆက်ပါမယ်။ ေရာဂါတစ်ခုဟာ 
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ေရာဂါအမည်ေပးတဲ့ေနရာ ကုသတဲ့ေနရာမှာ တစ်ခါတစ်ေလကျရင် ဒိွဟေလးေတွရှိ 

ပါတယ်။ ဒီမှာရှိတဲ့ radiologist ဓါတ်မှန်ဆရာဝန်ကီးက သူကည့်လိုက်ပါမယ်၊ နည်းနည်း 

မေသချာဘူးဆိုရင် ဒီဓါတ်မှန်ကို ဗဟိုမှာရှိတဲ့ ဓါတ်မှန်ဆိုင်ရာ ပါေမာကေတွ၊ ေဆး (၁)၊ 

ေဆး(၂) ကပါေမာကေတွ သူတိုဆီကို ချက်ချင်းပုိလိုက်ပီး ဒုတိယထင်ြမင်ချက်အေနနဲ� 

ေတာင်းပါမယ်၊ အဲဒီအခါမာှ သေဘာထားေတွ ညိကပါမယ်၊ ဒါဘာသေဘာလဆဲိုေတာ့ 

ပညာရှင်အချင်းချင်း ပညာေတွကုိ ေဝမြခင်းလုပ်တာပါ။ 

• ကန်ေတာ်လည်း ဒါမျ ိးေတွအများကီးေတွပါတယ်။ ဒုတိယထင်ြမင်ချက်က တစ်ချ ိကိစ 

ေတွမှာ ယူကိုယူရပါတယ်။ ဥပမာ- ကန်ေတာ့်အေနန�ဲ ေရာဂါြဖစ်လို ခွဲစိတ်ရမယ်ဆုိရင် 

တစ်ခါတည်း အခဲွမခံေသးဘူး၊ ဘာေကာင့်ခွဲစိတ်ရမယ်၊ ဘာေကာင့် ဒီေဆးေပးမလဲဆုိတဲ့  

ကုသမအဆင့်ဆင့်ကို ဒုတိယထင်ြမင်ချက်အေနန�ဲ ယူပါဦးမယ်။ ဒီလိုလည်း ေတာ်ေတာ် 

များများယူကပါတယ်။ ဒီလို ဒုတိယထင်ြမင်ချက်ယူတာဟာ အရမ်းေကာင်းတဲ့အြပင် 

သင်ကားေရးမှာလည်း အများကီး အေထာက်အကူြပပါတယ်။  

• ကန်ေတာ်မနက်ကပဲ ေမာ်လမိင်က ဓါတ်မှန်ဆရာဝန်ကီးနဲ�ေြပာပါတယ်၊ တစ်ချ ိေကာင်း 

တဲ့ X-ray ေတွ၊ CT-scan ေတွ ေတွတယ်ဆုိရင် နမူနာအြဖစ်သိမ်းထားပီးေတာ့ ဆရာဝန် 

ေတွကုိ ထပ်သင်ေပးရပါမယ်။ ေမာ်လမိင်ေဆးုံမာှဆိုရင် သူမှာရှိတဲ့ ဆရာဝန်ေတွက၊ 

ဒီလိုေလ့ကျင့်သင်ကားမေတွရရှိပီး အြခားေဆးံုကုိေရာက်သွားပါမယ်။ တိုက်နယ်ေဆးုံ 

ေတွ၊ မိနယ်ေဆးံုေတွကုိ ေရာက်သွားမယ်ဆိုရင် သူတိုက ေတာ်ုံတန်ုံဓါတ်မှန်ကို ဖတ် 

ုိင်တ့ဲအရည်အချင်းရိှေအာင် ေမာ်လမိင်ေဆးံုမှာရိှတ့ဲ ဓာတ်မှန်ဆရာဝန်ကီးအေနနဲ� ဒါကုိ 

သင်ကားေပးဖုိလိုပါတယ်။ ဒီေနရာမှာေတွတဲ့ ေကာင်းတဲ့ case ေလးေတွ၊ ဒွိဟြဖစ်စရာ 

ေလးေတွကို ဘယ်လိုခွဲထုတ်လဲ၊ ဘယ်လုိစဉ်းစားသလဲ ဒါေတွအများကီးလုပ်ဖုိလိုပါတယ်။ 

• ကန်ေတာ့်အေနန�ဲကေတာ့ Teleradiology ကို ဒီမှာလုပ်ပီးတာန�ဲ အြခားတိုင်းေဒသကီး 

န�ဲြပည်နယ်ေတွမှာ ချဲဖုိဆက်လုပ်ပါမယ်။ ဒါေပမယ့်လည်း လုပ်မယ်ဆိုလိုရှိရင် ကန်ေတာ် 

တို ပုိက်ဆံေတာ့လိုပါတယ်။ ဒါကိုလည်း ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက ပ့ံပိုးေပးိုင်တဲ့ အေနအထား 

ေတာ့ ရိှေလာက်ပါတယ်။ 

• ဒီေနရာမှာဆုိရင် ကျ ိက်မေရာ၊ ေချာင်းဆံု၊ ဘီးလင်းမိနယ်တုိမှာ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား 

ဝန်ကီးဌာနအေနန�ဲ ိုင်ငံေတာ်ဘာေငွန�ဲ စက်တစ်ခုကို သိန်းေပါင်း (၁,၃၂၅) တန်တဲ့ 
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digital ဓါတ်မှန်စက် (၃)ခု ဝယ်ယူေထာက်ပ့ံေပးထားပါတယ်၊ မွန်ြပည်နယ်အစုိးရက 

လည်း တတ်ိုင်သမထည့်ေပးပါတယ်။ အကုန်လုံးတွက်လုိက်ရင် သိန်းေပါင်း (၄၂၀၀) 

ေကျာ်ေလာက် ုိင်ငံေတာ်ဘာ အရင်းအှီး ထည့်ထားပါတယ်။ 

• ဒီေနရာမှာတစ်ခုေြပာချင်တာကေတာ့ ဒီမိနယ်မှာ ေဆးံုအေထာက်အကူြပအဖဲွက 

ေတာ်ေတာ်ေလး ပါဝင်ေဆာင်ရ/က်ေပးမယ်ေြပာပါတယ်။ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရတဲ့လူနာေတွကို 

အခမ့ဲ ချက်ချင်းပုိေဆာင်ေပးတာေတွဟာ အလွန်ေကာင်းမည့် အလားအလာရိှပါတယ်။ 

အဲဒါေတွေကာင့် ဒီ Teleradiology စနစ်တစ်ခုလုံးကုိ ကန်ေတာ်က မကာခင်ြပန် 

ကည့်ပီးေတာ့ လုိတိုးပုိေလျာ့လုပ်ပီးေတာ့ အြခား တိုင်းေဒသကီးန�ဲြပည်နယ်ေတွမှာ စဖုိ 

လုပ်ပါမယ်။ အထူးသြဖင့် ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည် 

နယ်အချ ိမှာ လုပ်ဖိုရှိပါတယ်။ 

• ေနာက်တစ်ချက်က ဆရာဝန်ေတွဘယ်ေလာက်ပဲ ေတာ်ေနပါေစ ဓါတ်ခွဲအေြဖ၊ ဓါတ်မှန် 

အေြဖကမှားလိုရှိရင်သာွးပါပီ၊ "က" န�ဲကုသရန်လိုအပ်ချက်ကုိ "အ" ဘက်သိုေရာက်သာွး 

ပါမယ်။ အဲဒါေကာင့် ဒီ Teleradiology ဟာဆိုရင် ဆရာဝန်ေတွအတွက်  သမားေတာ်ပဲ 

ြဖစ်ြဖစ်၊ OG ပဲြဖစ်ြဖစ်၊ ဘယ်ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ ဆရာဝန်ပဲြဖစ်ြဖစ် အလွန်အသုံးဝင်တဲ့ 

ကိစတစ်ရပ်ပဲြဖစ်ပါတယ်။ အနာသိမှ ေဆးရှိတယ်ဆိုေတာ့ အနာကုိသိပီး တိုက်ိုက်ကုသ 

လိုရပါတယ်။ 

• ဆုိလုိတာက ဒီ Teleradiology ကုိလုပ်ြခင်းက လူနာများအတွက် အကျ ိးရိှတာတင်မကဘူး 

ဆရာဝန်များအတွက်ပါ အကျ ိးရိှတ့ဲအြပင် ဓါတ်မှန်ဆရာဝန်ကီးေတွအတွက်လည်း အကျ ိး 

ရှိပါတယ်၊ အားလုံးအကျ ိးရိှတဲ့ကိစြဖစ်တဲ့အတွက် ကန်ေတာ့်အေနန�ဲ ဒါကုိေထာက်ခံ 

ပါတယ်၊ ဆက်လက်ပီးလည်းလုပ်ပါမယ်။ 

• ေနာက်တစ်ခုက ကန်ေတာ်တိုမှာ radiologist ေတွ အကုန်မထုတ်ိုင်ပါဘူး။ radiologist 

ထုတ်တယ် မေလာက်ဘူးြဖစ်ေနပါတယ်။ လုံေလာက်တဲ့ radiologist ေတွမရှိဘဲန�ဲေတာင် 

ဒီစက်ေတွရိှရင် လုပ်ိုင်ပါတယ်။ IT ကမ်းကျင်တဲ့လူေတာ့ ရိှရမှာြဖစ်ပါတယ်။ system 

ေတွ၊ software တိုကုိ ေရpဇနကကုမဏီန�ဲ ေပါင်းပီးလုပ်ေနရပါတယ်။ သူတိုအေနန�ဲ 

ဒီစနစ်ကီးကုိ develop လုပ်ဖုိ (၁)ှစ်ကာတယ်ေြပာပါတယ်၊ ဒါေပမယ့် ေနာက်တစ်ခါ 

လုပ်မယ်ဆိုရင် (၁)ှစ်မကာေတာ့ပါဘူး။ ဆရာတိုပုိသိသာွးပီ (၃)လ၊ (၄)လန�ဲလည်း 
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ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ဒီ experience ဟာ အရမ်းတန်ဖိုးရှိတဲ့ experience ြဖစ် 

ပါတယ်။ 

• ဒီေနရာမှာတစ်ချက်က ဓါတ်မှန်ိုက်ဖို radiographer ေတွကိုေတာ့ ေမွးရပါမယ်၊ အေရး 

ကီးပါတယ်၊ radiographer ေတွက နည်းေနပါတယ်။ ဒါေပမယ့်လည်းရှိတဲ့ radiographer 

ေတွကုိ ကန်ေတာ်တို training ေကာင်းေကာင်းေပးဖုိလိုပါတယ်။ ဓါတ်မှန်စက်ကအစ 

ဘယ်လုိစက်ကေကာင်းသလဲဆိုတာ radiographer ေတွက ပုိသိပါတယ်။ ဓါတ်မှန်ဆရာ 

ေတွေတာင် မသိပါဘူး။ အဲဒီေတာ့ ဘယ်လိုစက်ကိုဝယ်ရမလဲဆိုတာ radiographer ရဲ 

အtကံာဏ်ကို ကန်ေတာ်တိုယူပီးလုပ်ရမှာပါ။ 

• ေနာက်တစ်ချက် ကန်ေတာ်တုိုိင်ငံဟာ e-government နဲ�သွားေနပါတယ်။ e-government 

န�ဲသွားတဲ့အခါကျေတာ့ tablet phone ေတွကို ကန်ေတာ်တို တိုင်းေဒသကီးန�ဲြပည်နယ် 

(၅)ခုကို ေပးပီးပါပီ။ အားလံုး (၁၀,၀၀၀)ေလာက်ရှိပါပီ။ ဒီလာမယ့်ှစ်မှာ (၁၄,၀၀၀) 

ေလာက်ထပ်ဝယ်ဖုိ(GAVI) က ပုိက်ဆံရထားပါတယ်၊ အစိုးရကလည်းဝယ်မယ် အကုန်လံုး 

ေပးမှာပါ။  

• ကန်ေတာ်တို tablet phone ေတွကို သားဖွားဆရာမေတွ၊ ကျန်းမာေရးကီးကပ် - I ၊ 

ကျန်းမာေရးကီးကပ် - II ၊ ကျန်းမာေရးမှးေတွ၊ အမျ ိးသမီးကျန်းမာေရးဆရာမ (lady 

health visitor) ေတွ ေတာ်ေတာ်များများ ေပးသာွးပါမယ်။ ေပးတဲ့အြပင် ကန်ေတာ်တို 

ဆရာဝန်ေတွကိုလည်း ေပးေနပါပီ။ တိုက်နယ်ဆရာဝန်ေတွ အကုန်လုံးရပါမယ်၊ မိနယ် 

ဆရာဝန်အကုန်လုံးရပါမယ်။ ေနာက်ပုိင်းဆိုရင် ခုတင်(၅၀) ဆံ့ေဆးံုက ဆရာဝန်ေတွ၊ 

ခုတင်(၁၀၀) ဆံ့ေဆးံုကဆရာဝန်ေတွ တစ်ဆင့်ပီးတစ်ဆင့် ေပးသာွးပါမယ်။ 

• ေနာက်တစ်ချက်က ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနရဲလုပ်ငန်းေအာင်ြမင်ဖုိဆိုတာ စာရင်းဇယား 

ဟာ အလွန်အေရးကီးပါတယ်။ District Health Information System လုပ်ေနပါပီ၊ 

ေတာ်ေတာ်ပီြပင်ေနပါပီ။ Electronically data ကုိပုိမှာပါ၊ tablet phone ေတွေပးထားတဲ့ 

အတွက် အလွန်ြမန်ပါတယ်။ အားလုံးဟာ ေနာက်ပုိင်းဒါန�ဲပဲ သာွးရပါမယ်။ Data ေတွက 

အစ ေပးထားတယ်၊ အဲဒီဖုန်းေတွကို အသုံးချပီးေတာ့ ေဆးံုေတွမှာ လက်ကျန်ေဆး 

စာရင်းေတွကို ကန်ေတာ်အတိအကျသိပါပီ။ ဘယ်ေဆးရိှတယ် ဘယ်ေလာက်ရိှတယ်၊ 

အခုေနာက်တစ်ဆင့် ဘာသိရမလဲဆုိေတာ့ expire ြဖစ်မယ့်ေဆးကုိေတာင် သိပါေတာ့မယ်။ 
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ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာ တစ်ှစ်တစ်ှစ်ကုိ ရက်လွန်သာွးတဲ့ေဆးေတွ အများကီးပါပဲ၊ ဒါေတွ 

လည်း ေတာ်ေတာ်ကုိေလျာ့နည်းသာွးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။  

• ေနာက်ပုိင်းမာှဆိုရင် ကန်ေတာ်တို သူနာြပဆရာမပဲြဖစ်ြဖစ်၊ သားဖွားပဲြဖစ်ြဖစ် ဗဟိုကုိ 

ေခပီး training ေတွမေပးိုင်ပါဘူး။ တစ်ခါေပးရင် (၇၀)ေပးိုင်မယ်၊ (၅၀)ပဲေပးိုင်မယ်၊ 

ှစ်(၅၀)ေလာက်ကာမှ ဒီလူေတွက training ေတွ အကုန်ပီးမယ်ဆိုေတာ့ လုံးဝမြဖစ်ိုင် 

ပါဘူး။  

• အဲဒီေတာ့ tablet phone ေတွကုိ အသုံးြပပီးေတာ့ CME တို၊ CPD ေတွကုိ tablet phone 

ကေနတစ်ဆင့်ေပးေတာ့မယ်။ Tablet Phone သုံးပီး ကန်ေတာ် survey ေတွ စပီးလုပ် 

ေနပါပီ။ သုေတသနတို၊ survey တိုဆုိရင် ချက်ချင်းေပးလိုက် (၂)ရက် (၃)ရက်အတွင်း 

အေြဖြပန်လာမယ်၊ တစ်ပတ်အတွင်းအေြဖြပန်လာမယ်၊ အခုဆုိရင် survey တစ်ခုလုပ် 

မယ်ဆုိရင် သွားလိုက်၊ စာရ/က်န�ဲမှတ်လိုက်၊ လာလိုက်သာွးလိုက်နဲ� အချနိ်လည်းကာပါ 

တယ်၊ ပုိက်ဆံလည်းကုန်ပါတယ်။ Survey ေတွလုပ်တဲ့အြပင် သုေတသနေတွလည်း 

အားလံုးလုပ်ပါမယ်။ ဒီအတိုင်းပဲ ကန်ေတာ်တိုသာွးမှာပါ။ 

• ကန်ေတာ်တိုရဲေရှလုပ်ငန်းစဉ်သည် လာမည့်(၂)ှစ်အတွင်း ဒါေတွအကုန်လုံးကုိ မီးရထား 

သံလမ်းေပတင်ေနပီ၊ ဒါေတွစလုပ်ေနပါပီ။ 

• ေနာက်တစ်ချက်က ဒီမှာ ေဆးံုအေထာက်အကူြပေကာ်မတီရဲ အခန်းကက အလွန် 

အေရးကီးပါတယ်။ အမှန်တိုင်းေြပာရရင် ြပည်သူေတွကိုေတာ့ ပိုက်ဆံမကုန်ေစချင်ပါဘူး၊ 

ဒါေပမယ့် စရိတ်မပီးေတာ့ လုပ်ရပါမယ်။ ကန်ေတာ်တို အရင်အခမ့ဲတုန်းက ြပဿနာ 

နည်းနည်းေတာ့ရှိပါတယ်၊ အခမ့ဲကေတာ့ ဘယ်ိုင်ငံမှ မေပးိုင်ပါဘူး၊ အေမရိကလိုိုင်ငံ 

မျ ိးမှာေတာင် health insurance ေပးရပါတယ်၊ ကျန်တဲ့ိုင်ငံေတွလည်း ေပးရပါတယ်။ 

ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံသာ health insurance မရှိဘဲန�ဲ အလကားေပးေနရပါတယ်။ 

• ကန်ေတာ်ဆိုရင် ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွမှာလုပ်ခဲ့တဲ့အတွက် တစ်လတစ်လကို ကျန်းမာ 

ေရး health insurance အတွက် ေဒလာ (၅၀၀)ေပးရပါတယ်။ ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံမာှ 

insurance မရှိတဲ့အတွက် အကုန်လုံးေတာ့အခမ့ဲမေပးိုင်ဘူး၊ ြပည်သူေတွဘက်ကလည်း 

နည်းနည်းေလးေတာ့ စရိတ်မပီး ပ့ံပုိးေပးေစချင်ပါတယ်။ ဒါလည်း ေတာ်ေတာ်သက် 

သာတဲ့ ေစျးန်းပါ။ 
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• အဓိကက ဒီလို teleradiology လုပ်ြခင်းအားြဖင့် ချက်ချင်း နာရီဝက်အတွင်း ေရာဂါ 

အေြဖကိုသိရပါတယ်၊ ေဆးံုအေထာက်အကူြပေကာ်မတီကလည်း ဒါေတွကုိလုပ်ရင်းန�ဲ 

ကည့်ေပးပါ။ ဓါတ်မှန်ဆရာဝန်ကီးကအစ ဒါေတွကို ဘယ်လိုေကာင်းေအာင်လုပ်မလဲ 

ဆိုတာ အtကံာဏ်ေပးပီး လုပ်ေစချင်ပါတယ်။ မကာခင်မှာလည်းကန်ေတာ် central lab 

တစ်ခုကုိလုပ်ဖုိရှိပါတယ်။ ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ်(ဓာတ်ခွဲ) တိုန�ဲတိုင်ပင်ထားပါတယ်။ 

ဒါေတွကိုဘယ်လိုလုပ်မလဲ၊ ေနာက်ဆုံး ECG တို၊ ultrasound တို အကုန်လာေတာ့မှာပါ၊ 

ဒါအစပဲ ေဆာင်ရ/က်မပီြပင်ပီဆုိရင် ကျန်တာဘာမှမခတ်ပါဘူး။ 

• ကန်ေတာ့်အေနန�ဲ ကျ ိက်မေရာမှာရှိတဲ့ဟာကုိ နည်းနည်းဂုစိုက်ကည့်ပါမယ်။ အဖဲွတစ်ဖဲွ 

က တစ်ိုင်ငံလုံးအတုိင်းအတာအေနနဲ� ဘယ်လုိလုပ်မလဲဆိုတာ ေလ့လာပါမယ်။ တစ်ိုင်ငံ 

လုံးအတိုင်းအတာအေနန�ဲ ဗဟိုဌာနကိုေတာ့ ရန်ကုန်မိမှာပဲထားမှာပါ၊ ေအာက်အဆင့် 

ကေတာ့ တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်မှာရှိတဲ့ မိေတာ်ေတွမှာရှိတဲ့ radiologist ေတွကို 

ေဆးံုအုပ်ကီးေတွက တာဝန်ယူပီးလုပ်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

• ေနာက်တစ်ချက်က ခုနကန်ေတာ်ေြပာသလို ေတာ်ေတာ် အရင်းအှီးစိုက်ေသာ်လည်း 

ြပည်သူေတွဘက်က စိုက်ိုင်လိမ့်မယ်လိုထင်ပါတယ်။ အဓိက ကန်ေတာ်ေြပာချင်တာက 

ေတာ့ public private partnership ပါပဲ၊ ေရpဇနကကုမဏီကလည်း ေရှဆက်ပီးေတာ့ 

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနန�ဲ ဘယ်လိုလုပ်မလဲ ဒါေလးကုိနည်းနည်းေလး 

စဉ်းစားေပးပါ။ တစ်ြပည်လံုးအတိုင်းအတာန�ဲလုပ်မယ်ဆုိေတာ့ ဒါကိုြပန်ပီး review လုပ် 

တဲ့အခါမှာ ဆရာတိုကိုယ်တိုင်ပါဝင်ပီး introspection လုပ်ပါ။  

• အထူးသြဖင့် တစ်ြပည်လုံးချက်ချင်းမလုပ်ိုင်ေတာင် လာမယ့် (၆)လအတွင်းမှာ ကချင် 

ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်တိုမှာ လုပ်ဖုိလိုပါတယ်၊ အဲဒါေလးကုိလုပ်ေစ 

ချင်ပါတယ်။ တစ်ခုေကာင်းတာကေတာ့ ဝန်ကီးချပ်ကလည်း ဆရာဝန်ြဖစ်ေနတဲ့အတွက် 

same wave length န�ဲ စဉ်းစားပံုစဉ်းစားနည်းလည်း တူပါတယ်၊ လုပ်တဲ့လုပ်ငန်း ဦးတည် 

ရာ (direction) ေတွကလည်းတူတဲ့အတွက် ကန်ေတာ်အရမ်းပဲ အားရေကျနပ်မိပါတယ်။ 

လူမေရးဝန်ကီးကလည်း ဆရာဝန်ဆိုေတာ့ အများကီးကန်ေတာ်တို အဆင်ေြပပါတယ်။  
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• ဒီမာှ system develop လုပ်ထားတာကေတာ့ basic minimum နဲ� လုပ်ထားတာပါ၊ 

ဒါကိုထပ်လုပ်ရင် အများကီးရပါေသးတယ်၊ ပိုက်ဆံကုန်ရင်ကုန်သေလာက် တိုးတက်မာှ 

ဆိုေတာ့ ဒါကုိလုံးဝယုံကည်ပါတယ်။ 

• ေနာက်တစ်ချက်က လုပ်တဲ့အခါမှာလည်း အိိယိုင်ငံ၊ ဂျပန်ိုင်ငံတိုှင့်လည်း တွဲပီး 

လုပ်ရပါမယ်။ အိိယိုင်ငံမှာ ဘယ်ေလာက်ထိ တိုးတက်လဲဆုိေတာ့ Indian Journal of 

Radiology and imagines ဆိုတာရှိပါတယ်။ ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာ အဲဒီေလာက်မရှိေသး 

ပါဘူး။ 

• အိိယိုင်ငံဟာ ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံထက်ေတာ့ ချမ်းသာပီး ပညာပုိင်းမှာလည်း အများကီး 

သာပါတယ်။ သူတိုဆီက ပညာယူရမယ်၊ ဒီမှာလာတဲ့ အိိယသံုံး ဒုတိယအကီးအကဲက 

လည်း ဆရာဝန်တစ်ေယာက်ြဖစ်တဲ့အြပင် IT expert လည်းကမ်းကျင်တယ်၊ forensic 

medicine specialist လည်းြဖစ်တဲ့အတွက် ကန်ေတာ်တိုအရမ်းအဆင်ေြပပါတယ်။ 

• ကန်ေတာ် ေနာက်ဆံုးအေနန�ဲ အထူးေကျးဇူးတင်တာကေတာ့ မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ေမာ်လမိင်မှာရှိတဲ့ ေဆးုံအုပ်ကီး၊ ြပည်နယ်ဦးစီးမှး၊ radiologist ေတွ ရှိသမဝန်ထမ်း 

ေတွအားလံုး အထူးေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ဒီမှာလုပ်တဲ့အခါမှာလည်း တာဝန်ရှိတဲ့ဆရာမ 

ေတွက ြပဿနာေတွ၊ စိန်ေခမေတွရိှရင် ချက်ချင်း radiologist ကိုပဲြဖစ်ြဖစ်၊ ေဆးုံ 

အုပ်ကီးကိုပဲြဖစ်ြဖစ်၊ ြပည်နယ်ဦးစီးမှးကိုပဲြဖစ်ြဖစ် အေကာင်းကားရပါမယ်။ 

• ေနာက်ဆုံး ကန်ေတာ်တိုအားလုံးဝိုင်းပီးလုပ်မယ်၊ အေပါင်းလကဏာ ရိှတဲ့စိတ်ဓာတ် 

positive perspective န�ဲလုပ်လိုရှိရင် မေအာင်ြမင်စရာမရှိပါဘူး၊ လံုးဝေအာင်ြမင်မယ် 

ဆိုတာ ေြပာကားရင်းန�ဲ နိဂုံးချပ်အပ်ပါတယ်။ 

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်သူများစာရင်း -    

- မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

- မွန်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝန်ကီးများ၊ 

- အိိယသံုံးမှ ဒုတိယအကီးအကဲ၊ 

- ြပည်သ�ူလတ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်များအားလံုး၊ 

- ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 
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- န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

- မိမိမိဖှင့် မွန်ြပည်နယ် ြပည်နယ်ြပည်သူ�ကျန်းမာေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနမှး၊  

- ေဆးံုအုပ်ကီးများ၊ 

- ဓါတ်မှန်ဆရာဝန်ကီးများှင့် ဝန်ထမ်းဆရာဝန်များ၊ 

(ဤမိန�်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ုိက်ိှပ်ထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။) 

 

 


