
 

 

 

 

 

 ယေနအစညး်အေဝးကို တက်ေရာက်လာကေသာ ြမန်မာုိင်ငံဆိုင်ရာ သံုံးများ၊ ကုလသမဂ 

လက်ေအာက်ခံအဖွဲအစည်းများ၊ အလှရှင်အဖွဲအစညး်များ၊ ိုင်ငံတကာအစုိးရမဟုတ်ေသာ 

အဖွဲအစည်းများ၊ မိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများမှ ကိုယ်စားလှယ်များအေနြဖင့် ဝန်ကီးဌာန၏ 

COVID-19 ေရာဂါကာကွယ် ထိန်းချပေ်ရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမအေြခအေနများကို သိရှိ 

ိုင်ေစရန်ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မများ ပိုမိုေကာင်းမွန်လာေစရန် ြပလုပ်ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

လုပ်ငန်းများကို တုတြ်ပည်သူသမတုိင်ငံတွင် ေရာဂါစတင်ြဖစ်ပွားမ သတင်းများရရှိပးီေနာက် 

(၅-၁-၂၀၂၀) ရက်ေနကတည်းက စတင်လုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 (၃၀-၁-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင် ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက COVID-19 ေရာဂါအား ကမာလံုးဆိုင်ရာ 

အေရးေပြပည်သူကျန်းမာေရး အေရးေပအေြခအေန (Public health emergency of 

international concern) အြဖစ် သတ်မှတ်ေကညာခ့ဲပီး အဖွဲဝင်ိုင်ငံများ ေဆာင်ရက်ရန် 

အချက်များကို တိုက်တွန်းေြပာကားခ့ဲပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက ထိုသိုမေကညာမီကတည်းက အဆုိပါအချက် 

များကို လုပ်ေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ကမာ့ကျနး်မာေရးအဖွဲမှ မမိတိိုိုင်ငံအပါအဝင် ေရာဂါကူးစက်ပျ ံှံမမရှိေသးေသာ ိုင်ငံများ 

အတွက် ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ရမည့် လုပ်ငန်းများကုိ အ ကံြပထားချကမ်ျားသည်လည်း ဝန်ကီး 

ဌာနမှ ေဆာက်ရက်ေနသည့် လုပ်ငန်းများှင့်ကိုက်ညီပါေကာင်း၊ 

 မိမိတိုုိင်ငံတွင် ယခုအထိ COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာမေတွရှိရေသးေသာလ်ညး် 

လူနာတစ်ဦးဝင်ေရာက်လာပါက အြခားသူများထံကူးစက်ြပန ်ပွားကာ ုတ်တရက် ေရာဂါြဖစ်ပွား 

မများ များြပားလာိုင်ပါေကာင်း၊ 

COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် မိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများ 

ပုိမုိပါဝင်၍ ထိေရာက်စွာေဆာင်ရက်ိုင်ေရး ညိင်းအစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခဲ့သည့်မိန ်ခွန်း ေကာက်ုတ်ချက် 

ေနြပည်ေတာ်             ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ မတလ် (၁၃)ရက ်
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 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် မိမိတို၏ ြပည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ မရှိေစ 

ရန်ှင့် အသက်ဆံုးံးမမရှိေစေရးအတွက် ြပတ်သားစွာဆုံးြဖတ် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ြပည်သူများထံသုိ COVID-19 ေရာဂါ သတင်းအချက်များကို ကွယ်ဝှက် 

ထားြခင်းမရှိဘဲ ပွင့်လင်းြမင်သာစွာ ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

 ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ အမျ ိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမဆိုင်ရာဌာန(ရန်ကုန်) 

တွင် COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမများြပလုပ်ရန် စက်ပစည်းကိရိယာများ ယခင်ကတညး် 

က ရိှြပီးြဖစ်၍ ေရာဂါပိုးသစ်ကိုစစ်ေဆးရန ် Primers, Probes ှင့် Reagents များအား ဂျပန်၊ 

ထိုင်းှင့် စကာပူိုင်ငံများထံမှ ပံ့ပိုးမကို လက်ခံရရိှခဲ့ပီးေနာက် COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခဲွ 

စစ်ေဆးမများ ေဆာင်ရက်ုိင်ခဲ့ပါေကာင်း၊ 

 ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင် ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ ရည်န်းဓာတ်ခွဲခန်းှင့် အေြဖများ ကိုက်ညီ 

တညူီခ့ဲပီးြဖစ်သြဖင့် အမျ ိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွမဆုိင်ရာမှ ပညာရှင်များမှ ကုိယ်တိုင်သီးြခား 

လွတ်လပစ်ွာ ဓာတခ်ွဲစစ်ေဆးေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါေကာင်း၊ 

 မိမိတိုအေနြဖင့် ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင် ြပည်သူကျန်းမာ 

ေရးဆိုင်ရာ ကိတင်ြပင်ဆင်မများ၊ ေဆးံုပိုင်းဆုိင်ရာ ကုသေရးလုပ်ငန်း ကိတင်ြပင်ဆင်မများ 

ြဖင့် ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါေကာင်း၊ 

 လုပင်န်းလမး်န်များ၊ စံလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကိုလည်း မွမ်းမံြပစုြဖန ်ေဝခဲ့ပါေကာင်း၊ 

 ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဗဟုိေကာ်မတီအစည်းအေဝး၊ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား 

ဝန်ကီးဌာန ဗဟုိအဆင့် ညိင်းအစည်းအေဝးှင့် ဝန်ကီးဌာနများ ေပါင်းစပ်ညိင်းမအစည်း 

အေဝးများ ြပလုပ်၍လည်းေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အဆင့် ညိင်းအစညး်အေဝးများ 

ြပလုပ်၍လည်းေကာင်း၊ ဗဟုိအဆင့်ှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အဆင့် ကျန်းမာေရးဌာနများ 

video conferencing များြဖင့် ချတ်ိဆက်၍လည်းေကာင်း ေရာဂါကာကွယထ်ိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်း 

များအတွက် ေထာင့်ေပါင်းစုံမ ေဆွးေွးသုံးသပ်မများ ြပလုပ်ေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း၊ 

 ထိုအြပင် ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ ပုိမိုေအာင်ြမင်ထိေရာက်မရှိေစရန်အတက်ွ - 

ကပေ်ရာဂါေဗဒေထာင့် သုံးသပ်ဆန်းစစ်မအဖွဲ၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်မလုပင်န်း ဆန်းစစ်သုံးသပ်မအဖွဲ၏ ေဆးုံပိုင်းကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်း 
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လုပင်န်းဆန်းစစ်သုံးသပမ်အဖဲွ၊ ိုင်ငံတကာဝင်၊ ထွက်ဂိတ်ေပါက်များတွင် ေရာဂါေစာင့်ကပ် 

ကည့်ြခင်းလုပ်ငန်း ဆန်းစစ်သုံးသပ်မအဖွဲတိုကုိ ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်ေနပီြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကို မိမိတို၏ ကိုယ်ပိုင်အေရးကိစသဖွယ် အေလးထား 

ေဆာင်ရက်ေနသည့် ဝန်ကီးဌာနရှိ ဝန်ထမ်းများအား ေကျးဇူးတင်ရိှ အသိအမတှ်ြပပါေကာင်း၊ 

 ြပည်သူကျန်းမာေရးပုိင်းဆိုင်ရာ ကိတင်ြပင်ဆင်မတွင် အတိုင်းအတာတစ်ခုေကျနပ်မရှိပီး 

ေဆးံုပိုင်းဆိုင်ရာ ကိတင်ြပင်ဆင်မလုပင်န်းများ ပိုမိုေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် မိတ်ဖက်အဖွဲ 

အစညး်များ၊ အလှရှင်အဖွဲအစည်းများမှ ပံ့ပိုးေဆာင်ရက်မများ ေပးအပ်ေစလိုပါေကာင်း၊ 

 လုပင်န်းများေဆာင်ရက်ရာတွင် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယအ်စုိးရအဖွဲများ၊ လူမေရးဝန်ကီးများ၊ 

ိုင်ငံတကာှင့် ြပည်တွင်းအစိုးရမဟုတ်ေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူမေရးအဖဲွအစည်းများ 

အားလုံး၏ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်မများြဖင့် ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ေနပါေကာင်း၊ 

 ယခုက့ဲသို အေရးေပကျန်းမာေရးြပဿနာှင့် ကပ်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပင်န်းများ 

ေဆာင်ရက်ရာတွင် စနစ်တကျ ချတိ်ဆက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မသည် အေရးအကီးဆံုးြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနများ၊ 

ကုသေရးပညာရှင်များှင့် teleconference ှင့် video conference များ ပံုမနှ်ြပလုပ်၍ လုပ်ငန်း 

ဦးတည်ချက်တူညီေစေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနမှ လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေသာ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပင်န်းများကို ြပန်လည် 

ဆန်းစစ်သုံးသပ်ြခင်းှင့် အားြဖည့်ေဆာင်ရက်ြခင်းတိုကုိလည်းလုပ် ေဆာင်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

 ယခု COVID-19 ေရာဂါ ကမာတွင်ြဖစ်ပွားမြဖစ်စဉ်များ၊ မိမိတို၏ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်မ 

လုပင်န်းတွင် မျ ိးဆက်သစ်ပညာရှင်များအတွက် ေလ့လာုိင်ရန် လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မများ 

ကိုလည်း မှတ်တမ်း (document) များ စနစ်တကျထားရှိြခင်းှင့် လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ အေတွ 

အ ကံများကို ြပည်သူကျန်းမာေရးတကသိုလ်(ရန်ကုန်)ှင့် အေြခခံကျန်းမာေရးတကသိုလ် 

(မေကွး)တိုတွင် ြပန်လည်သင်ကားေဆွးေွးြခင်းတို လုပ်ေဆာင်ရမညြ်ဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ယခုအစညး်အေဝးသုိတက်ေရာက်လာသူ ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများအေနြဖင့် မိမတိိုိုင်ငံတွင် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး အေတွအ ကံေကာင်းများ မေဝေပးအပ် 

ေစလိုပါေကာင်း၊ 
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 ဝန်ကီးဌာနသည် ုိင်ငံတကာကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနများ၏ အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာဆက်သွယ်ေရး 

အရာရိှများှင့် သတင်းေပးပိုချတ်ိဆက်မများေဆာင်ရက်ကာ ြပည်ပတွင် ေရာဂါြဖစ်ပွားသူှင့် 

ထိေတွခဲ့ပီး ြပည်တွင်းသို ဝင်ေရာက်ခဲ့သူများအား ရှာေဖွ၍ အသွားအလာကန်သတ်မကို 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ 

 ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်မလုပ်ငန်းများတွင် ြပည်သူများ၏ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်မများ 

သည် အထူးအေရးကီးပါေကာင်း၊ 

 ြပည်သူများ၏ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်မများ ထိေရာက်ေစေရး၊ ြပည်သူများ ေရာဂါကာကွယ် 

ေရး နည်းလမ်းများ သိရှိေစေရးတိုအတွက် ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးးေဆာ်ြခင်းလုပ်ငန်း 

များ မဟာဗျဟာချမှတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ 

 ယခုအစညး်အေဝးတွင် ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာသံုံးများ၊ ကုလသမဂလက်ေအာက်ခံအဖွဲအစညး် 

များ၊ အလှရှင်အဖွဲအစည်းများ၊ ိုင်ငံတကာ အစိုးရမဟုတ်ေသာအဖွဲအစည်းများ၊ မိတ်ဖက်အဖွဲ 

အစညး်များအေနြဖင့် ဝန်ကီးဌာနမှ ေဆာင်ရက်ေနေသာ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

လုပင်န်းများှင့်ပတသ်က်၍ ပွင့်လင်းစွာြဖင့် အ ကံြပြခင်း၊ ေဆွးေွးြခင်းများလုပ်ေဆာင်ေစလုိ 

ပါေကာင်း၊ အဖွဲအစည်းများ၏ ရည်မှန်းချက်၊ ရည်ရယ်ချက်များှင့်ကိုက်ညီသည့် ဝန်ကီးဌာန 

၏ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ဆက်လက်ပူးေပါင်းပါဝင် ေဆာင်ရက်ကေစ 

လိပုါေကာင်း။ 
 

အစညး်အေဝးသို တက်ေရာက်သူများစာရင်း- 

- ဒုတိယဝန်ကီး 

- အမဲတမး်အတွင်းဝန် 

- န်ကားေရးမှးချပ်(ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး) 

- န်ကားေရးမှးချပ်၊ ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့က်ုသေရးဦးစီးဌာန 

- န်ကားေရးမှးချပ်၊ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန  

- ိုင်ငံတကာ အစိုးရမဟုတ်ေသာအဖွဲအစညး်များ၊ အလှရှင်အဖွဲအစည်းများှင့် မိတ်ဖက် 

အဖွဲအစညး်များမှ ကိုယ်စားလှယ်များ 

- ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ။ 

(ဤမိန ်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။) 


