
 

 

 

 

 

 

 

• ပထမဆံုးအေနန
ဲကေတာ့ ဒီ Mobile Tablet ေတွကို ဝယ်ခွင့်ရေအာင် ဘာေငွချေပးတဲ့ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရကုိ အထူးေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ နံပါတ်(၂)ကေတာ့ Tablet ေတွကုိ ဘာ 

ေကာင့်ေပးတာလဲဆိုေတာ့ ြပည်သူေတွရဲကျန်းမာေရးအသိပညာ စာတတ်ေြမာက်မ 

(health literacy) ကို တိုးတက်ေအာင်လုပ်ဖုိ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလုိတိုးတက်ေအာင်လုပ်ဖုိဆို 

ရင် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွကလည်း အရည်အေသွးြပည့်ဝေနရမယ်။ ကမ်းကျင်မပုိင်း 

ဆိုင်ရာမှာလည်း တတ်ေြမာက်ေနရမာှြဖစ်တ့ဲအတွက် Mobile Tablet ေတွထဲမှာ အေြခခံ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွအတွက် တစ်မျ ိး၊ ဆရာဝန်ေတွအတွက် တစ်မျ ိး ထည့်ထား 

ပါတယ်။  

• ဒါကိုအသံုးြပမယ်ဆိုရင ် ဆရာဝန်ေတွန
ဲ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွဟာ သ
ူသက် 

ဆိုင်ရာ သက်ဆိုင်ရာ ကမ်းကျင်မဘာသာရပ်မှာ အထူးေကာင်းမွန်တတ်ေြမာက်ပီးေတာ့ 

ြပည်သူေတွရဲ ကျန်းမာေရးအသိပညာ စာတတ်ေြမာက်မအတွက် အထူးအကျ ိးရိှထိေရာက် 

မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ြပည်သူများကို ပုိမိုအရည်အေသွးြပည့်ဝတဲ့ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရာှက်မများ ေပးအပ်ိုင် 

ဖုိအတွက် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရာှက်မ စနစ်ကီးမှာရှိတဲ့ ြပည်သ
ူကျန်းမာေရးလုပ်ငန်းများ 

န
ဲကုသေရးလုပ်ငန်းများကို ြပည်သူများှင့် အနီးကပ်ထိေတွပီး ေဆာင်ရEက်လျက်ရှိတဲ့ 

အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ တိုက်နယ်ဆရာဝန်များှင့် မိနယ်ဆရာဝန်များ၏ 

ကမ်းကျင်မဆိုင်ရာအရည်အေသွးများ၊ အသိပညာဗဟုသုတများ၊ စွမ်းေဆာင်ရည်များ 

ြမင့်မားရန် အထူးအေရးကီးပါတယ်။ 

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ စစ်ကုိင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့် မိနယ်/တိုက်နယ်ဆရာဝန်များသို Mobile Tablet များ 

ြဖန0်ေဝြခင်း အခမ်းအနားတွင် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခဲ့သည့် မိန0်ခွန်းေကာက်ုတ်ချက် 

မံုရ6ာမိ။                                                   ၂၀၁၈ ခုှစ်၊ ုိဝင်ဘာလ (၂၀)ရက်ေန0 
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• ြပည်သူေတွြမင်တာကေတာ့ Mobile Tablet ေတွကုိ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီး 

ဌာနဝန်ထမ်းေတွကုိေပးလိုက်တယ် ဒီေလာက်ပဲြမင်မာှပါ။ သ
ူရဲေနာက်ကွယ်မာှ အလွန် 

အကျ ိးရှိတဲ့ အကျ ိးဆက်ေတွရှိပါတယ်။ 

• ယခုြဖန
်ေဝလျက်ရှိေသာ Mobile Tablet များတွင် ြပည်သ
ူကျန်းမာေရးှင့် ကုသေရး 

ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းလမ်းန်များ၊ အကုိးအကား စာအုပ်စာတမ်းများ၊ အသုံးချေဆာ့ဝဲလ် 

(application) များ၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ေနာက်ဆုံးေပကုထုံးနည်းစနစ်များ၊ အုပ်ချပ်ေရးှင့် 

ုံးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ စာအုပ်စာတမ်းများပါဝင်ပါတယ်။ 

• ေရာဂါြဖစ်ပွားသူများအား ဆန်းစစ်ေလ့လာမများြပလုပ်ရာတွင် ကျန်းမာေရးအသိပညာ 

ှင့် ကျန်းမာေရးစာတတ်ေြမာက်မ နည်းပါးြခင်း၊ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်မနည်းလမ်း 

များကို မသိရှိြခင်း၊ ေရာဂါများ၏ လကဏာများကုိ မသိရှိြခင်းန
ဲ ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ် 

ေသာ စားေသာက်ေနထုိင်မ အေလ့အကျင့်များကို မလိုက်နာြခင်းများေကာင့် ေရာဂါများ 

ြဖစ်ပွားလျက်ရှိတာကုိ ေတွရိှရပါတယ်။ 

• အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအေနန
ဲ Mobile Tablet များကို အသံုးချပီး (ဥပမာအား 

ြဖင့်) အရာယ်ကင်းစာွေမွးဖွားြခင်း (Safe delivery application) က့ဲသို application ကို 

အသုံးချေလ့လာပီး ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ချန်ိ၊ ကေလးေမွးဖာွးချနိ်ှင့် ေမွးဖွားပီးပီးချင်း ရက် 

သတပတ်များတွင်Yကံေတွရတ့ဲ မိခင်ှင့်ေမွးကင်းစကေလးများရဲ ကျန်းမာေရးြပဿနာများ 

ကုိေြဖရှင်းေစာင့်ေရှာက်မေပးုိင်ြခင်း၊ ကျန်းမာေရးစံြပအချက်အလက်များ(Standardized 

Health Messages) ကိုအသံုးြပပီး ြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေသာ စား 

ေသာက်ေနထိုင်မ အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ ကျင့်သုံးေနထိုင်ိုင်ေစရန်၊ ေရာဂါကိတင် 

ကာကွယ်မ၊ ေရာဂါလကဏာများှင့် ေရာဂါြဖစ်ပွားပါက ကုသမခံယူရန် နည်းလမ်းများကို 

သိရှိိုင်ေစရန်တိုအတွက် ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးတာေတွ ေဆာင်ရEက်ိုင်ပါတယ်။ 

• အလားတူ တိုက်နယ်ဆရာဝန်များန
ဲ မိနယ်ဆရာဝန်များအေနန
ဲ Mobile Tablet များ 

မှာပါဝင်တ့ဲ ေနာက်ဆုံးေပကုထုံးများကုိ ေလ့လာပီး ကုသမလုပ်ငန်းများကို ပုိမုိအရည် 

အေသွးြပည့်ဝစာွ ေဆာင်ရEက်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• အထူးသြဖင့် တစ်ိုင်ငံလုံးမှာရှိတဲ့ ေဝးလံေခါင်ပါးခက်ခဲ့ေဒသများမှာေနတဲ့ြပည်သူများဟာ 

ေရဒီယို၊ ုပ်ြမင်သံကားစက်မရှိဘူး၊ သူတိုမှာ သားဖွားဆရာမများပဲရှိပါတယ်။ သားဖာွး 
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ဆရာမေတွေတာ်မယ်ဆိုရင် ေရာဂါြဖစ်တဲ့သူေတွနည်းသွားပါမယ်။ ေတာ်ုံတန်ုံေရာဂါ 

ေတွ မြဖစ်ေတာ့ပါဘူး။ ေရာဂါမြဖစ်ေတာ့ရင် ေဆးံု/ေဆးခန်း၊ ေကျးလက်ကျန်းမာေရး 

ဌာန၊ ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲကိုလာတဲ့လူနာ နည်းပါးသွားမယ်။ လူနာနည်းပါး 

သာွးတဲ့အတွက် ဆရာဝန်ေတွက အရည်အေသွးြပည့်ဝစာွ ကုသမေပးိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင် ေဆးသုံးစွဲမ၊ ဓါတ်ခွဲစမ်းသပ်မ၊ ဓါတ်မှန်စမ်းသပ်မနည်းသာွးရင် ကုန်ကျမယ့်စရိတ် 

နည်းသွားမှာြဖစ်ပီး ပုိလာတဲ့ပုိက်ဆံေတွကို အြခားကျန်းမာေရးကိစများတွင် အများကီး 

သုံးလိုရပါတယ်။ ဒါဟာေရှရှည်မှာ အများကီးအကျ ိးရိှမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ကန်ေတာ် ဝန်ကီးတာဝန်စယူပီးေတာ့ Health Promotion, Health Education န
ဲ 

ပတ်သက်တဲ့အစည်းအေဝးကီးေတွတက်ပါတယ်။ Health Literacy န
ဲပတ်သက်ပီး ကမာ 

မှာ Health Promotion Conference လုပ်တာ (၉)ကိမ်ရှိသာွးပါပီ။ ေနာက်ဆံုးအကိမ် 

တုတ်ြပည်မှာ ကန်ေတာ်သွားတက်ေတာ့ Health Literacy ဆုိတ့ဲအသံုးအန်းကုိ သေဘာ 

ကျတဲ့အတွက် ြပန်ေရာက်ေရာက်ချင်း ကန်ေတာ်တိုဝန်ကီးဌာနမှာရိှတဲ့ ကျန်းမာေရးပညာ 

ေပးဌာန(Health Education Unit) ကုိအဆင့်ြမင့်ပီး Health Literacy Promotion Unit 

လိုေခပီးေတာ့ န်ကားေရးမှးတစ်ေယာက် ခန
်ထားပါတယ်။ 

• ကန်ေတာ်ရဲမူလ idea ကေတာ့ ြပည်သူေတွကိုပညာေပးဖုိ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်များ 

သိဖုိအတွက် ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာစံြပအချက်အလက် (Standardized Health Messages) 

စာအုပ်ကို အြမန်ဆုံးထုတ်ပီး သားဖွားဆရာမ၊ ြပည်သ
ူကျန်းမာေရးကီးကပ် - (၁) (၂)၊ 

ကျန်းမာေရးမှးများကိုေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမယ့် စာမျက်ာှ(၃၃၀) ပါတဲ့ ဒီစာအုပ်ကို 

အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများဟာ ေတာရEာ အိမ်ေတွကုိကိုင်ပီးသွားလို မြဖစ်ိုင်ပါဘူး။ 

ဒါေကာင့် Tablet များေပးြခင်းြဖစ်ပါတယ်။  

• မကာခင်ကာလအတွင်း Mobile Tablet များကိုအသုံးချပီး ကျန်းမာေရးစာရင်းဇယားများ၊ 

သတင်းအချက်အလက်များှင့် ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့်မဆိုင်ရာ အစီရင်ခံစာများကို ေပး 

ပုိိုင်ပါတယ်။ ြပည်သူလူထုအတွင်း ကျန်းမာေရးစကားဝိုင်းငယ်များြပလုပ်ရာတွင် မှန်ကန် 

တိကျသည့် ေနာက်ဆံုးေပ ကျန်းမာေရး အသိပညာများေပးအပ်ိုင်ပီး ဝန်ကီးဌာနမှ 

န်ကားချက်များ၊ ထုတ်ြပန်ချက်များှင့် လုပ်ေဆာင်ရန်အချက်များကို သက်ဆိုင်ရာ 

ဝန်ထမ်းများအားလုံးထံသို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ေပးပုိိုင်မာှြဖစ်ပါတယ်။  
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• မှန်ကန်တိကျေသာ စာရင်းဇယားှင့် သတင်းအချက်အလက်များရရှိိုင်ပီး ဗဟိုမှ တာဝန် 

ရှိသူများအေနန
ဲ မှန်ကန်တဲ့ ဆံုးြဖတ်ချက်များကိုချမှတ်ိုင်မှာြဖစ်ပီး ပုိမုိမှန်ကန်တိကျတဲ့ 

မဟာဗျဟာများ၊ စီမံကိန်းများေရးဆဲွချမှတ်ိုင်မှာ ြဖစ်ရာ ရင်းှီးြမပ်ှံြခင်းသည် ရင်းှီးမ 

ပမာဏထက် အဆေပါင်းများစာွပုိမုိေသာ ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ အကျ ိးအြမတ်များ ြပန် 

လည်ရရိှိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ကန်ေတာ့်အေနန
ဲ ေနာက်ပုိင်းသင်တန်းေတွမှာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများကုိ Tablet များ 

အသုံးြပပီး training course ေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီ Tablet က ဘယ်လုိအကျ ိးရှိသလဲ 

ဆိုရင် ဝန်ကီး၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ န်ကားေရးမှးချပ်ေတွန
ဲ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များဟာ ဥပမာ- ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်မှ ကေလးအား အချင်းန
ဲဆက်ထားသလို ချတိ်ဆက် 

ေနမှာြဖစ်ပါတယ်။ ကန်ေတာ်တစ်ခုေြပာချင်ရင် ခလုပ်တစ်ချက်ှိပ်လိုက်တာန
ဲ သားဖာွး 

ဆရာမများ၊ ြပည်သူ
ကျန်းမာေရးကီးကပ် - (၁) (၂)၊ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ 

ကျန်းမာေရးမှးများှင့် တိုက်နယ်ဆရာဝန်၊ မိနယ်ဆရာဝန် အကုန်လုံးကုိ ေရာက်သာွး 

မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ၂၀၁၇ ခုှစ်တုန်းက H1N1 outbreak အကီးအကျယ်ြဖစ်ပါတယ်။ နန်းယွန်း၊ လဟယ်တို 

မှာ ေရဒီယုိ၊ ုပ်ြမင်သံကား၊ သတင်းစာ၊ ဂျာနယ် ဘာမှမရှိဘူး၊ အဲဒီလိုေဒသမျ ိးဆုိရင် 

ေပးဖုိမလွယ်ပါဘူး။ measles outbreak ြဖစ်တယ် လူေသသာွးတယ်၊ ကန်ေတာ်တိုက 

ေနာက်ကျမှသိပါတယ်။ ဒီ Mobile Tablet သာရှိရင် ဒီနယ်မှာရှိတဲ့ သားဖွားဆရာမက 

ေြပာမယ် ကန်မရဲနယ်ေြမမှာ ကုိယ်ခာမှာအနီကွက်ေတွေပပီး ဖျားေနတဲ့ကေလးက (၃) 

ေယာက်ေလာက်ြဖစ်ပီး ေသေနပီဆိုရင် ကန်ေတာ်တိုသိသာွးပီ။ ဒီကေလးေတွဟာ ဝက် 

သက်ေရာဂါ (သိုမဟုတ်) တုပ်ေကွးေရာဂါြဖစ်ဖုိ အလားအလာရှိတဲ့အတွက် အဲဒီနယ်ကို 

မိနယ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် ြပည်သ
ူကျန်းမာေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာနမှးေတွက 

ေစာစီးစာွကိုင်တွယ်လိုက်ရင် ေရာဂါဟာ မပျ ံေတာ့ပါဘူး။ 

• နာဂေဒသမှာ ၂၀၁၆ ခုှစ်အတွင်း ကပ်အသွင် ဝက်သက်ေရာဂါြဖစ်ပွားခဲ့မကဲ့သို ကပ် 

ေရာဂါအသွင်ြဖစ်ပွားတဲ့အေြခအေနှင့် အြခားြပည်သ
ူကျန်းမာေရး အေရးေပအေြခအေန 

ှင့် သဘာဝေဘးအရာယ် ကျေရာက်ချနိ်များတွင် သက်ဆိုင်ရာေနရာေဒသရှိ ဝန်ထမ်း 
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များှင့် ဗဟိုအဆင့်တာဝန်ရှိသူများအကား အချနိ်ှင့်တေြပးညီ အြပန်အလှန် ဆက်သွယ် 

ေဆာင်ရEက်ိုင်တာေတွကုိ လုပ်ေဆာင်ိုင်ေတာ့မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ထိုအြပင် ေဆးပညာရပ်စဉ်ဆက်မြပတ်သင်ကားေရး (continuing medical education) 

ှင့် ေဆးပညာရှင်များ၏ကျင့်ဝတ်ှင့် အရည်အေသွး စဉ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးေရး (continuing 

professional development) ကိုလည်း Mobile Tablet များကို အသုံးြပပီး ဆက်လက် 

ေဆာင်ရEက်သွားမာှြဖစ်ရာ သင်တန်းများကုိ ေငွှင့်အချနိ်ကုန်ကျမ သက်သာစွာန
ဲ ကျယ် 

ကျယ်ြပန
်ြပန
် ြပလုပ်သွားိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။  

• အထူးသြဖင့် ြပည်သူေတွရဲကျန်းမာေရးအသိပညာ စာတတ်ေြမာက်မ (health literacy) 

ကုိလုပ်တဲ့အခါမှာ ကျန်းမာေရးစကားဝိုင်းေလးေတွလုပ်ေစချင်ပါတယ်။ သားဖွားဆရာမ၊ 

ြပည်သူ
ကျန်းမာေရးကီးကပ်-(၁)(၂)၊ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းပဲြဖစ်ြဖစ် ရEာထဲသွားရင် 

အိမ် (၄)(၅)အိမ်ေလာက်ကလူေတွေခပီးေတာ့ ခင်ဗျားတိုေနရာမှာ ဒီေရာဂါေတာ့ြဖစ်ေနပီ 

ဒီေရာဂါကိုဘယ်လိုကာကွယ်ရမလဲဆိုတာ Mobile Tablet များကိုအသုံးြပပီး ေဆွးေွး 

ေစချင်ပါတယ်။ 

• ဒီမာှ အေြခခံကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများကို Mobile Tablet အလံုးေပါင်း (၃,၃၈၆) လုံး၊ 

တိုက်နယ်ဆရာဝန်/ မိနယ်ဆရာဝန်ေတွကုိ (၁၃၈)လုံး ေပးသာွးမှာြဖစ်ပါတယ်။ Mobile 

Tablet များေပးြခင်းဟာ အဓိကအားြဖင့် ကပ်ေရာဂါအသွင်ြဖစ်ပာွးတာကုိ ကိတင်သိမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဆရာတုိ/ ဆရာမတုိအေနန
ဲ ေပးထားတဲ့ Mobile Tablet များကို ေသချာစာွ 

ကုိင်တွယ်၍ အသံုးြပေစလိုပါတယ်။ 

• စီမံခန်
ခွဲမ အေထာက်အကူြပ အီလက်ထေရာနစ် ကျန်းမာေရးသတင်းစနစ် (DHIS-2) ကို 

လည်း တစ်ိုင်ငံလုံးအတုိင်းအတာန
ဲ ေဆာင်ရEက်လျက်ရှိရာ Mobile Tablet များ အသုံးြပ 

ပီး ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲများ အဆင့်အထိ တုိးချဲအသုံးြပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

• ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံဟာ တိုးတက်ဖိုဆိုရင် e-government စနစ်န
ဲလုပ်မှ အြခားိုင်ငံေတွကို 

ေကျာ်ပါမယ်။ စကာပူိုင်ငံမှာကျင်းပတဲ့ အစည်းအေဝးတစ်ခုမှာ ိုင်ငံေတာ်ရဲအတိုင်ပင်ခံ 

ပုဂိလ် ေြပာသာွးတာ ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံဟာ ဖားခုန်သလိုခုန်ေနလို မရပါဘူး ပျသံင့်ရင် 

ပျရံပါမယ်၊ ဒီလိုပျဖုိံဆုိရင် electronic နည်းပညာမသံုးဘဲနဲ
 ဘယ်လုိမှ မရိုင်ပါဘူး။ 

အဲဒါေကာင့် ကန်ေတာ်ဒါကို ေသေသချာချာ အားထည့်လုပ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 
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• Mobile Tablet များကုိအသုံးချကာ ြပည်သ
ူကျန်းမာေရးှင့်ကုသေရးဝန်ထမ်းများ အေနန
ဲ 

လုပ်ငန်းများကို သဟဇာတြမင့်မားစွာ အြပန်အလှန်အားြဖည့်ေဆာင်ရEက်ိုင်မှာ ြဖစ်ရာ 

ေရရှည်ကာလတွင် ြပည်သူများရဲကျန်းမာေရးအဆင့်အတန်း ပုိမုိြမင့်မားလာကာ ကျန်းမာ 

ေရးစနစ်ကီးတစ်ခုလုံးလည်း ပိုမုိတိုးတက်ေကာင်းမွန်လာမှာြဖစ်ပါတယ်လို ေြပာကားရင်း 

နိဂုံးချပ်အပ်ပါတယ်။ 

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်သူများစာရင်း  -  

- စစ်ကုိင်းတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် အစိုးရအဖွဲဝင် ဝန်ကီးများ၊  

- တရားသူကီးချပ်၊  

- လတ်ေတာ် ဒုတိယ ဥက၊ 

- ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ အမဲတမ်းအတွင်းဝန် 

- ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊  

- စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ ြပည်သူ
ကျန်းမာေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနမှး၊ 

- မိနယ်ဆရာဝန်များှင့် တိုက်နယ်ဆရာဝန်များ၊ 

- လက်ေထာက်ကျန်းမာေရးမှးများ၊ 

- အမျ ိးသမီးကျန်းမာေရးဆရာမများ၊ 

- သားဖွားဆရာမများ၊ 

- ြပည်သ
ူကျန်းမာေရးကီးကပ် (၁)(၂) များ၊ 

- စစ်ကုိင်းတိုင်းေဒသကီးကျန်းမာေရးသံတမန် မမာရီကိုးလ်၊  

- ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကျန်းမာေရးသံတမန် ေဒါက်တာစိုးညီညီထွန်း၊ 

(ဤမိန0်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ုိက်ိှပ်ထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။) 

 

 


