
 

 

 

 
 

 

 ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ ေဆးံုှင့် ကျန်းမာေရးဌာနများတွင် ြပညသ်ူများအတွက် ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မေပးအပ်ေနေသာ ဆရာဝန်၊ သူနာြပ၊ ေဆးဝါးပညာရှင်၊ ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ 

နည်းပညာရှင်များ အပါအဝင် ဝန်ထမ်းအမျ ိးမျ ိး၏ ကမ်းကျင်မှင့် စွမ်းေဆာင်ရည်ပိုမိုြမင့်မား 

ေစေရးကို အထူးကိစရပ်အေနြဖင့် ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက် ြပလုပ်သည့် ယေနအစည်းအေဝး 

သည် အေရးကီးပါေကာင်း၊ 

 ကမာတစ်ဝန်းတွင် ေနာက်ဆုံးေပ ကုသမကုထုံးများှင့် ေရာဂါရှာေဖွစစ်ေဆးေရးဆိုင်ရာ၊ 

ေဆးဝါးှင့် ပစည်းကိရိယာများဆုိင်ရာ ဖွံဖိးတိုးတက်မများ၊ သုေတသနေတွရှိချက်များကုိ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ တိုက်နယ်ဆရာဝန်၊ မိနယ်ဆရာဝန်ှင့် လက်ေထာက် 

ဆရာဝန်များ၊ ကုသမအေထာက်အကူြပပညာရှင်များ ေလ့လာသိရိှုိင်ေရးမှာ ုိင်ငံ၏ ကျန်းမာေရး 

ေလာက ဖံွဖိးတိုးတက်ရန်အတကွ် အေရးကီးပါေကာင်း၊ 

 စဉ်ဆက်မြပတ်ေဆးှင့် ေဆးီှးယပ်ညာသင်ကားေရးှင့် ပညာရပ်ပိုင်းဆုိင်ရာ စဉ်ဆက်မြပတ် 

ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများြဖင့် ဝန်ကီးဌာနရိှ ဝန်ထမး်များ၏ စွမ်းေဆာင်ရည်ပုိမုိြမင့်မားေရး 

ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း ပိုမိုအရညအ်ေသွးြပည့်ဝေသာ ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မများကို ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ဝန်ထမ်းများ၏ စွမ်းေဆာင်ရည် ပိုမိုြမင့်မားေရးအတွက် နည်းဗျဟာများ 

ချမှတ်ကာ လုပ်ငန်းအမျ ိးမျ ိးကို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

 စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်မသင်တန်းများ၊ မွမး်မသံင်တန်းများှင့် ဘဲွလွန်သင်တန်းများကို 

အေရအတွက် သိသာစွာ တိုးြမင့်ေခယူလုပ်ေဆာင်ခ့ဲပါေကာင်း၊ သင်တန်းများကို အရည်အေသွး 

ြပည့်ဝစွာ ြပလုပ်ုိင်ရန်အတက်ွ သင်ိုးန်းတမ်းများကို မွမး်မံြပင်ဆင်ြခင်းကုိလည်း စနစ်တကျ 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ပါေကာင်း၊ 

ကုသေရးှင့်ေဆးုံပိုင်းဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်းအမျ ိးမျ ိး၏ ကမ်းကျင်မှင့် စွမ်းေဆာင်ရည် 

ပိုမိုြမင့်မားလာေစေရး ေလ့ကျင့်သင်ကားမဆိုင်ရာေကာ်မတီ ပထမအကိမ ်

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခဲ့သည့်မိန်ခွန်း 

ေကာက်ုတ်ချက် 

ေနြပည်ေတာ်          ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဩဂုတ်လ (၁၂)ရက် 
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 ထိုအြပင် (၂၀၁၆) ခုှစ်၊ ဧပီလမှ (၂၀၂၀) ြပည့်ှစ်၊ မတ်လအထိ ြပင်ပိုင်ငံများ၌ ြပလုပ်ေသာ 

အစည်းအေဝး/ညီလာခံ/ေဆွးေွးပွဲများသုိ တက်ေရာက်ရန် (၆,၇၄၁)ဦး ေစလတ်ခဲ့ပီး သင်တန်း 

အမျ ိးမျ ိး (၁,၆၆၉)ဦး၊ မဟာဘွဲသင်တန်း (၁၁၇)ဦးှင့် ပါရဂူဘွဲ (၇၅)ဦး တက်ေရာက်ရန် 

ေစလတ်ခဲ့မအပါအဝင် ြပင်ပိုင်ငံများသို စုစုေပါင်း (၈,၆၀၂)ကိမ ်ေစလတ်ခဲ့ပါေကာင်း၊ 

 တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်၊ ခုိင်၊ မိနယ်များအပါအဝင် တစ်ုိင်ငံလံုးအတုိင်းအတာြဖင့် စွမ်းေဆာင် 

ရည်ြမင့်တင်မှင့် စဉ်ဆက်မြပတ်ေဆးှင့်ေဆးှီးယ်သင်ကားမများ ြပလုပ်ိုင်ရန်အတွက် 

ေခတ်မီ အင်တာနက်ကွန်ရက်အသုံးြပ သင်ကားသင်ယူမ (E-Learning) ပုံစံအသံုးြပကာ ပုိမို 

အားြဖည့်ေဆာင်ရက်ေတာ့မညြ်ဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 လက်ရိှတွင် ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် တုိက်နယ်ှင့် မိနယ်ဆရာဝန်များှင့် အေြခခံကျန်းမာေရး 

ပညာရှင်ဝန်ထမ်းများထံသို လုပ်ငန်းလမ်းန်များ၊ စံလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့် ပညာရပဆ်ိုင်ရာ 

စာအုပစ်ာတမ်းများထည့်သွင်းထားသည့် Mobile Tablet များကိုြဖန ်ေဝထားရှိပါေကာင်း၊ 

 အဆုိပါစာအုပ်စာတမး်များကိုလည်း ပုံမှန်မွမ်းမ ံ (update) ြခင်းကိုလည်း လုပ်ေဆာင်ေပးလျက် 

ရှိပါေကာင်း၊ Mobile Tablet ှင့် အင်တာနက်ကွန်ရက်အသံုးြပကာ တစ်ိုင်ငံလုံးရိှ ြပည်သူ 

ကျန်းမာေရးကီးကပ်(၂)များအတွက် မွမး်မံသင်တန်းများလည်း ေပးအပ်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် "ေဆးှင့်ေဆးီှးယ်ပညာ စဉ်ဆက်မြပတ်သင်ကားမဆိုင်ရာ အင်တာ 

နက်စာမျက်ှာ (website)" တစ်ခုကုိ သီးသန် အြမန်ဆုံးထူေထာင်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 အဆုိပါ အင်တာနက်စာမျက်ှာ (website) တငွ် ေဆးှင့် ေဆးီှးယ်ပညာ ဘာသာရပ်အလိုက် 

အခန်းများြပလုပ်ထားမည်ြဖစ်ပီး ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ ေဟာေြပာပိုချမ ုပ်သံဗဒီီယို (video) 

များ၊ လုပင်န်းလမ်းန်များ (guidelines)၊ စံလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ (standardized operating 

procedures)၊ စာအုပ်စာတမး်များကို ထုတလ်င့်ေဖာ်ြပထားမည်ြဖစ်ရာ ဝန်ကီးဌာနမ ှ ဝန်ထမ်း 

များသာမက ိုင်ငံတစ်ဝှမ်းရှိ ေဆးှင့် ေဆးှီးယ်ပညာရှင်များအားလုံးအေနြဖင့် အချနိ်မေရး 

ဝင်ေရာက်ကည့်ေလ့လာိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ေဆးှင့်ေဆးီှးယဘ်ာသာရပ်အသီးသီးမ ှ ြပည်တွင်း၌ြပလုပ်ေသာ ိုင်ငံတကာညီလာခံများ 

ှင့် သင်တန်းများမှ စာအုပ်စာတမး်များကုိလညး် အဆိုပါအင်တာနက်စာမျက်ှာတွင် ထည့်သွင်း 

ထုတ်လင့်ထားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ထိုအြပင် အင်တာနက်ကွန်ရက်ကုိအသံုးြပကာ "မိမိကိုယ်တိုင် စိတ်ကိက်အချနိ်တွင် ေလ့လာ 

လိုသည့်သင်ခန်းစာအား ေလ့လာသင်ယူုိင်ေသာသင်တန်း (Self-Paced E-Learning) များ" 
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ှင့် "သတ်မတှ်အချနိ်၊ အစီအစဉ်အတိုင်းတက်ေရာက်ရသည့် (structured training program) 

သင်တန်းများ" ကိုလည်း ြပလုပ်သွားမညြ်ဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 အလားတူ လက်ေတွသင်ကားေလ့ကျင့်ရသည့် ပညာရပ်စွမ်းေဆာင်ရညြ်မင့်တင်မသင်တန်း 

များကိုလည်း ပိုမိုတိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ရမညြ်ဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 အဆုိပါလုပ်ငန်းများကို ဝန်ကီးဌာန၏ လက်ရှိ အရင်းအြမစ်များှင့် ကိုက်ညီစွာ၊ အေြခအေန 

အရပ်ရပ်ှင့် ညီွတ်စွာြဖင့် လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက် အ ကံ 

ြပချက်များှင့် ေဆာင်ရက်ိုင်မည့အ်ေြခအေနများကုိ ဝိုင်းဝန်းေဆွးေွးကေစလုိပါေကာင်း၊ 

 ပညာရပ်၊ ဘာသာရပ်အလိုက် ဦးစားေပးအေနြဖင့် သိရှိလိုသည့် ဘာသာရပဆ်ိုင်ရာအေကာင်း 

အရာများ၊ ဦးစားေပးြပလုပေ်စလုိသည့် သင်တန်းများကို သိရှိိုင်ေရးအတွက် ဝန်ကီးဌာနှင့် 

ြပင်ပမှ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မေပးသူများအား သေဘာထားစစ်တမ်း (quick survey) တစ်ခု 

ကုိ ြပလုပမ်ည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ေရရှည်ကာလတွင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားရန်အတွက် မေူဘာင်၊ လမ်းြပေြမပုံှင့် စနစ်များ 

ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရး အေသးစိတ်ေဆွးေွးရန်အတွက် အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲတစ်ခုကိုလည်း အြမန် 

ဆံုး ြပလုပသ်ွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ကမ်းကျင်မှင့် စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်မလုပ်ငန်းများသာမက ဘက်စုံပိုမိုဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

လုပ်ငန်းများတွင် ဝန်ကီးဌာန၏ တကသုိလ်များအေနြဖင့် စုစည်းချတ်ိဆက်ကာ အချင်းချင်း 

အြပန်အလှန် ပ့ံပိုးကူညီေဆာင်ရက်သွားကေစလုိပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးလူစွမ်းအား အရင်းအြမစ်ကဖွံဖိးတက်ရန်အတွက် ယခု 

ှစ်ဘာေငွအား (၉၈)ဘီလီယံကျပ် လျာထားမည်ြဖစ်သည့်အတွက် ယခင်ှစ်ကထက် (၄၃) 

ဘီလီယံကျပ်တိုးြမင့် ခွင့်ြပထားြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်စဉ်ကာလအတွင်း ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် လိုအပ်သလို 

မွမ်းမံြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်မလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင် ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်းမှ 

ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာအဖဲွများ၊ ြမန်မာုိင်ငံကျန်းမာေရးမှးအသင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံသူနာြပှင့်သားဖွား 

အသင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံေဆးဝါးပညာရှင်များအသင်း၊ ြမန်မာေဆးဘက်ဆိုင်ရာဓာတ်ခွဲပညာရှင် 
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အသင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံေဆးဘက်ဆိုင်ရာဓာတ်ေရာင်ြခည် နည်းပညာရှင်များအသင်း စသည့် 

အသင်းများှင့် ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာန၏ တကသုိလ်များအေနြဖင့် ပညာရပ်ပုိင်းဆုိင်ရာ အေတွအ ကံ၊ ကမ်းကျင်မ ြမင့်မား 

သည့် ပညာရှင်များအား ဂုဏ်ထူးေဆာင်ပါရဂူဘွဲ (Honorary doctorate) များ ေပးအပရ်န် 

အတွက်လည်း စဉ်းစားေဆာင်ရက်ေစလုိပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနမှ မကာခင်က အသစ်ခန ်အပ်တာဝန်ေပးခဲ့ေသာ လက်ေထာက်ဆရာဝနသ်စ်လွင် 

(၃၈၂) ဦးအတွက် မွမ်းမံသင်တန်းများကိုလည်း အြမန်ဆံုးြပလုပ်ေစလိုပါေကာင်း၊ 

 ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာဖွံဖိးတိုးတက်မ၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မေပးသူများ၏ ကမ်းကျင်မှင့် 

စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားတိုးတက်မများအတွက် သက်ဆုိင်ရာ ဘာသာရပ်၏ ပါေမာက/ဌာနမှး 

များက ဦးေဆာင်ပီး အားလံုးစုစည်းညီွတ်စွာြဖင့်ေဆာင်ရက်သွားေစလိုပါေကာင်း၊ 

 ိုင်ငံတစ်ဝှမ်းလုံးရိှ ကစုံမှ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မေပးအပ်သူများအားလံုး၏ ကမ်းကျင်မ 

ှင့် စွမ်းေဆာင်ရည်များ ေကာင်းသည်ထက် ပိုမိုေကာင်းေစရန်အတွက် ေရရှည်ကာလအတွက် 

ေမာ်မှန်းကာ စနစ်ေကာင်းတစ်ရပ်ေဖာ်ေဆာင်သွားေစလိုပီး ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် အတတ်ုိင်ဆံုး 

ပံ့ပိုးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။  

 

အခမး်အနားသုိ တက်ေရာက်သူများစာရင်း - 

- ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ဒုတိယဝန်ကီး၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်ှင့် န်ကား 

ေရးမှးချပ(်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးံုး)  

- ကျန်းမာေရးလူ စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာနမှ န်ကားေရးမှးချပ်  

- ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ်(ကုသေရး)  

- ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ်(သင်ကားေရး)  

- ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ်(စီမံ/ဘာ)  

- ဗဟိုအဆင့်တာဝန်ရှိသူများ  

- ေဆးပညာှင့် ေဆးပညာီှးယ်တကသိုလ်များမှ ပါေမာကချပ်များှင့် ပါေမာက/ဌာနမှး 

များ။ 

 

(ဤမိန ်ခွန်းသည ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။) 


