
 

ကျန်ဵ မာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာန 

 

COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုအေြြေအေန (၁-၅-၂၀၂၀ ရကေ်န့၊ ညေန ၆ နာရီ) 

 

ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနသည် COVID-19 ေရာဂါ ြဖစ်ပွာဵမှုဆိုင်ရာ 

သတင်ဵ အချက်အလက်မျာဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵြခင်ဵ ေဆာငရ်ွက်မှုမျာဵကိ ုဝန်ကကီဵ ဌာန၏ 

အင်တာနက်စာမျက်နှာ (https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov) 

တွင် အချနိ်နှင်ဴတစ်ေြပဵည ီေဖာ်ြပေပဵလျက်ရိှပါသည်။ 

 

၁။  ေဆဵရုဳမျာဵ၌ တက်ေရာက်ကုသလျက်ရိှသည်ဴ COVID-19 လူနာစာရင်ဵ  

(၁-၅-၂၀၂၀ ရက်ေန့၊ နဳနက် ၇ နာရ)ီ 

၂။  ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆဵမှုအေြခအေန (၁-၅-၂၀၂၀ ရက်ေန့၊ နဳနက် ၇ နာရီအထိ) 

၃။  တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ်အသီဵသီဵတွင် သတ်မှတ်ေနရာမျာဵ၌ အသွာဵအလာကန့်သတ် ၍ 

ေစာင်ဴကကပ်ကကညဴ်ရှုမှုအေြခအေန (၃၀-၄-၂၀၂၀ ရက်ေန့) 

၄။  တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ်အလိကု် ေဆဵရုဳတက်ေရာက်ကုသမှုနှငဴ ်လူနာေစာငဴ်ကကပ်ကကည်ဴ ရှုမှု 

ေဆာငရွ်က်လျက်ရိှသည်ဴ ေန့စဉ်အေြခအေန (၁-၅-၂၀၂၀ ရက်ေန့၊ နဳနက် ၇ နာရ)ီ 

၅။  COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵလျက်ရိှေသာ တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ်နှငဴ် မမို့နယ်မျာဵစာရင်ဵ  (၁-

၅-၂၀၂၀ ရက်ေန့၊ နဳနက် ၇ နာရီအထ)ိ 

၆။  ကမ္ဘာဴနိုင်ငမဳျာဵတွင ်COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန 

၇။ COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိန်ဵချုပ်ေရဵအတွက် တစ်ကိုယ်ေရသုဳဵေရာဂါကာကွယ်ေရဵပစ္စည်ဵ မျာဵ 

ဝယ်ယူြဖန့်ြဖူဵထာဵရှမိှုအေြခအေန 

https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
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၈။  COVID-19 နှငဴပ်တ်သက်၍ အရွယ်ေရာက်မပီဵေသာ ြမန်မာလူမျ ို ဵမျာဵ၏  ေရာဂါအန္တရာယ် နှငဴ ်

ပတ်သက်ေသာ သေဘာထာဵအြမင်၊ ေရာဂါကာကွယ်နိုငမ်ည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵ မျာဵနှင်ဴ 

ပတ်သက်ေသာ အသိအြမင်ကို ေလဴလာေသာ သုေတသနစာတမ်ဵ 

၉။ ြပည်သူမျာဵ ဝင်ေရာက်ကကည်ဴရှုသင်ဴသည်ဴ ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာန၏ COVID-19 

ဆိုင်ရာ အင်တာနက်လိပ်စာ Link မျာဵ- 

 (က) Myanmar COVID-19 Surveillance Dashboard 

   Mobile View: https://bit.ly/2W0cmeE 

   Desktop View: https://bit.ly/2KCvZnQ 

 (ခ)   ြမန်မာနိုင်ငဳ၏ COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှု အေြခအေနြပ အစီရငခ်ဳစာမျာဵ (Situation 

Reports) https://mohs.gov.mm/page/9575 

 (ဂ)  ြပည်သူမျာဵအတွက် ကိုရိုနာဗိုင်ဵရပ်စ် COVID-19 ဆိုင်ရာကျန်ဵမာေရဵ    

 အသိပညာမျာဵ https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

 (ဃ)  ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵ မျာဵအတွက် လုပ်ငန်ဵလမ်ဵညွှန်မျာဵ  

   https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

  

https://bit.ly/2W0cmeE
https://bit.ly/2KCvZnQ
https://mohs.gov.mm/page/9575
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
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၁။ ေဆဵရုဳမျာဵ၌ တက်ေရာက်ကုသလျက်ရှိသည်ဴ COVID-19 လူနာစာရင်ဵ   

    (၁-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန့၊ နဳနက် ၇ နာရီ 

 

စဉ် ေဆဵရုဳအမည် 
ဓာတ်ြေွဲအတည်ြပုလူနာ 

ဦဵေရ (ဦဵ) 

၁ အထူဵကုေဆဵရုဳ (ေဝဘာဂီ)၊ ရန်ကုန်မမို့ ၅၃  

၂ ေတာငဉ်က္ကလာအထူဵကုေဆဵရုဳကကီဵ၊ ရန်ကုန်မမို့ ၄၃ 

၃ ကေလဵြပည်သူ့ေဆဵရုဳကကီဵ ၆ 

၄ တီဵတိန်ြပည်သူ့ေဆဵရုဳ ၄ 

၅ ကျ ိုင်ဵ တုဳြပည်သူ့ေဆဵရုဳကကီဵ  ၃ 

၆ မန္တေလဵ ကန်ေတာ်နဒီေဆဵရုဳ  ၂ 

၇ ေတာငက်ကီဵ စဝ်စဳထနွ်ဵြပည်သူ့ေဆဵရုဳကကီဵ  ၁ 

၈ လာဵရှိုဵ ြပည်သူ့ေဆဵရုဳကကီဵ  ၁ 

၉ မေကွဵ ြပည်သူ့ေဆဵရုဳကကီဵ  ၁ 

၁၀ မူဆယ် ြပည်သူ့ေဆဵရုဳကကီဵ  ၁ 

၁၁ ြမစ်ကကီဵနာဵ ြပည်သူ့ေဆဵရုဳကကီဵ  ၁ 

၁၂ စစ်ကိုင်ဵ ြပည်သူ့ေဆဵရုဳကကီဵ  ၁ 

၁၃ ဟာဵခါဵ ြပည်သူ့ေဆဵရုဳကကီဵ  ၁ 

 စုစုေပါင်ဵ  ၁၁၈ 

 

 စုစုေပါင်ဵေသဆုဳဵသူ = (၆) ဦဵ 

 (၂) ကကိမ်ပိုဵမေတွ့၍ ေဆဵရုဳဆင်ဵသူ = (၂၇) ဦဵ 
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၂။ ဓာတ်ြေွဲစစ်ေဆဵမှုအေြြေအေန (၁-၅-၂၀၂၀ ရက်ေန့၊ နဳနက် ၇ နာရအီထိ) 

 

စစ်ေဆဵသည်ဴ ရက်စွဲ 

ေစာင်ဴကကည်ဴလူနာ 

(PUI) 

အသွာဵအလာ 

ကန့်သတ်ထာဵရှိသူနှင်ဴ 

ပိုဵေတွ့လူနာြဖငဴ် 

အနီဵကပ်ထိေတွ့သူ 

စုစုေပါင်ဵ  

ဓာတ်ြေွဲ ပိုဵေတွ့ ဓာတ်ြေွဲ ပိုဵေတွ့ ဓာတ်ြေွဲ ပိုဵေတွ့ 

(၃-၂-၂၀၂၀) မ ှ 

(၂၅-၄-၂၀၂၀) အထိ  
2,637 57 3,894 89 6,531 146 

(၂၆-၄-၂၀၂၀) ၁၀၁ ၀ ၂၄၀ ၀ ၃၄၁ ၀ 

(၂၇-၄-၂၀၀၂) 141 ၀ 202 0 343 0 

(၂၈-၄-၂၀၂၀)  1၆၁ ၀ 23၂ ၄ ၃၉၃ ၄ 

(၂၉-၄-၂၀၂၀) 139 ၀ 143 ၀ 282 ၀ 

(၃၀-၄-၂၀၂၀) မှ  

(၁-၅-၂၀၂၀၊  

နဳနက် ၇ နာရီ) အထိ 

၁၀၀ ၁ ၉၅ ၀ ၁၉၅ ၁ 

စုစုေပါင်ဵ  ၃,၂၇၉ ၅၈ ၄,၈၀၆ ၉၃ ၈,၀၈၅ ၁၅၁ 
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၃။ တုိင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ်အသီဵသီဵတွင ် သတ်မှတ်ေနရာမျာဵ၌ အသွာဵအလာကန့်သတ်၍ 

ေစာငဴ်ကကပ်ကကညဴ်ရှုမှုအေြြေအေန (၃၀-၄-၂၀၂၀) ရက်ေန့ (၁၇:၀၀) နာရီအထိ 

စဉ် 

တုိင်းဒေသ 

ကြီး/ 

ြြည်နယ် 

အသွားအလာ ြန့်သတ်သည့် 

ဒနရာအဒရအတွြ် 
အသွားအလာ ြန့်သတ်သည့် ဦးဒရ 

2၇/4 2၈/4 2၉/4 ၃၀/၄ 2၇/4 2၈/4 2၉/4 ၃၀/၄ 

၁။ စစ်ကုိင်ဵ  1,958 ၁,၈၅၉ ၁,၉၉၂ ၂,၀၃၄ ၇,၃၆၅ ၇,၃၇၁ ၇,၈၀၆ ၈,၂၂၉ 

၂။ မေကွဵ  ၂,၆၉၀ ၂,၆၉၀ ၂,၃၀၆ ၂,၃၀၆ ၆,၁၇၈ ၆,၁၇၈ ၆,၆၃၇ ၆,၇၇၈ 

၃။ ကချင်  ၄၇၆ ၄၈၃ ၄၉၂ ၅၀၁ ၅,၂၉၁ ၅,၂၇၇ ၅,၂၈၈ ၅,၅၀၀ 

၄။ ဧရာဝတီ  ၈၉၇ ၈၉၇ ၁၀၅၃ ၁,၁၁၅ ၄,၅၃၆ ၄,၆၀၅ ၄,၇၇၆ ၄,၈၇၉ 

၅။ မန္တေလဵ  ၅၉၄ ၆၂၈ ၆၇၄ ၇၀၁ ၃,၂၀၁ ၃,၄၉၄ ၃,၇၆၀ ၄,၀၅၇ 

၆။ ရှမ်ဵ  (ေြမာက်)  ၂၈၂ ၂၈၇ ၂၈၉ ၂၉၄ ၃,၀၅၅ ၃,၁၀၈ ၂,၈၆၁ ၂,၆၁၇ 

၇။ ပဲခူဵ   ၄၇၀ ၄၅၂ ၄၅၁ ၄၃၉ ၂,၆၄၅ ၂,၅၂၉ ၂,၅၉၈ ၂,၅၀၅ 

၈။ ရခိုင်  ၂၀၁ ၁၉၅ ၁၈၇ ၁၈၇ ၁,၇၃၅ ၁,၇၅၈ ၁,၇၃၀ ၁,၇၃၀ 

၉။ ရန်ကုန ် ၁၆ ၅၆ ၅၆ ၄၇ 501 ၁,၃၄၀ ၁,၃၄၈ ၉၈၆ 

၁၀။ ေနြပည် ေတာ် ၁၁ ၁၁ ၁၉ ၁၉ ၁,၂၁၇ ၁,၂၃၆ ၁,၂၂၆ ၁,၂၃၆ 

၁၁။ ရှမ်ဵ  (အေရှ့) ၃၉ ၃၉ ၃၉ ၃၉ ၁,၅၆၈ ၁,၃၉၀ ၁,၁၁၆ ၁,၀၈၈ 

၁၂။ ရှမ်ဵ  (ေတာင်)  ၁၅၇ ၁၅၇ ၁၅၅ ၁၅၅ ၉၁၀ ၈၂၈ ၇၇၈ ၇၂၇ 

၁၃။ တနသောရီ ၂၂၈ ၂၂၈ ၂၂၈ ၁၃၄ ၆၈၀ ၆၅၉ ၆၈၄ ၇၅၄ 

၁၄။ ကရင်  ၃၄၄ ၃၄၂ ၃၄၂ ၃၄၆ ၇၈၂ ၇၇၉ ၆၄၀ ၄၂၈ 

၁၅။ မွန်  ၃၉ ၃၅ ၂၉ ၂၉ ၄၈၀ ၄၆၃ ၃၃၀ ၃၂၀ 

၁၆။ ကယာဵ  ၂၄ ၂၄ ၁၅ 15 ၂၄၆ ၂၅၂ ၂၂၈ ၂၃၈ 

၁၇။ ချင်ဵ  ၃၃ ၃၆ ၃၆ 36 ၁၉၉ ၂၀၁ ၂၀၆ ၁၉၈ 

စုစုဒြါင်း ၈,၄၅၉ ၈,၄၁၉ ၈,၃၆၃ 8,၃၉၇ ၄၀,၅၈၉ ၄၁,၄၆၈ ၄၂,၀၁၂ 42,၂၇၀ 

သတ်မှတ်ကာလ (၂၁) ရက် မပီဵဆုဳဵသူမျာဵအာဵ ေနအမိ်၌ (၇)ရက် ဆက်လက် ေစာငဴ်ကကပ် 

ကကညဴ်ရှုသွာဵမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၄။ တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ်အလိကု် ေဆဵရုဳတက်ေရာက်ကုသမှုနှင်ဴ လူနာေစာငဴ်ကကပ်ကကည်ဴရှုမှု 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်ဴ ေန့စဉအ်ေြြေအေန (၁-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန့၊ နဳနက် ၇ နာရီ 

စဉ် 
တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ 

ြပည်နယ် 
ေဆဵရုဳအေရ 

အတွက် 

လူနာဦဵေရ 
စုစုေပါင်ဵ 

ပိုဵေတွ့ *ေရာဂါ +ေဆဵရုဳတွင် 
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လက္ခဏာရိှ 

ေစာငဴ်ကကည်ဴ 

အသွာဵလာ 

ကန့်သတ် 

၁။ ရန်ကုန် ၁၉ ၉၆ ၂၄၆ ၄ ၃၄၆ 

၂။ မန္တေလဵ ၉ ၂ ၆၁ ၅ ၆၈ 

၃။ မေကွဵ ၆ ၁ ၂၀ ၁ ၂၂ 

၄။ ပဲခူဵ ၁၄ - ၁၁ ၄ ၁၅ 

၅။ စစ်ကိုင်ဵ ၈ ၇ ၉ ၃၀ ၄၆ 

၆။ ဧရာဝတီ ၅ - ၆ ၇ ၁၃ 

၇။ တနသောရီ ၃ - ၅ ၁ ၆ 

၈။ ကချင် ၆ ၁ ၄ ၁၂ ၁၇ 

၉။ ကယာဵ ၂ - ၃ - ၃ 

၁၀။ ကရင် ၂ - ၁၁ - ၁၁ 

၁၁။ ချင်ဵ ၂ ၅ - - ၅ 

၁၂။ မွန် ၁၃ - ၂၄ ၁၅ ၃၉ 

၁၃။ ရခိုင် ၅ - ၅ ၄ ၉ 

၁၄။ ရှမ်ဵ(ေြမာက်) ၁၂ ၂ ၃၄ ၃၅ ၇၁ 

၁၅။ ရှမ်ဵ(ေတာင)် ၇ ၁ ၉ - ၁၀ 

၁၆။ ရှမ်ဵ(အေရှ့) ၂ ၃ ၁၀ - ၁၃ 

၁၇။ ေနြပည်ေတာ် ၄ - ၄ ၆ ၁၀ 

 စုစုေပါင်ဵ ၁၁၉ ၁၁၈ ၄၆၂ ၁၂၄ ၇၀၄ 
Source: Medical Care Division, DoMS 

*ဖျာဵြခင်ဵနှငဴ်လတ်တေလာ အသက်ရှုလမ်ဵေကကာင်ဵဆိုင်ရာ ေရာဂါလက္ခဏာမျာဵရှိသူ (သ့ုိမဟုတ်) 

လတ်တေလာအသက်ရှူလမ်ဵေကကာင်ဵဆိုင်ရာြပင်ဵထန်ေရာဂါလက္ခဏာမျာဵရှိသူ  

+ လတ်တေလာအသက်ရှူလမ်ဵေကကာင်ဵဆိုင်ရာ ေရာဂါလက္ခဏာမျာဵမရှိေသာ်လည်ဵ  ခရီဵသွာဵ 

ရာဇဝင်ရှိြခင်ဵ သ့ုိမဟုတ် ဓာတ်ခွဲအတည်ြပုလူနာနှငဴ် အနီဵကပ်ေနထိုင်မှုရာဇဝင်ရိှမပီဵ အြခာဵ 

ေရာဂါမျာဵေကကာငဴ် ကျန်ဵမာေရဵေစာငဴ်ေရှာက်မှုေပဵရန် ေစာငဴ်ကကပ်ကကည်ဴရှုမှု လိုအပ်ေသာသူ  

၅။ COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵလျက်ရှေိသာ တိုင်ဵ ေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ်နှင်ဴ မမို့နယ်မျာဵစာရင်ဵ     

(၁-၅-၂၀၂၀) နဳနက် ၇ နာရီအထိ 

 

စဉ် တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ြပညန်ယ် မမို့နယ ် ပိုဵေတွ့လူနာဦဵေရ 

၁ ရန်ကုန် ၁ အင်ဵစိန် ၂၄ 

၂ ေတာငဥ်က္ကလာပ ၁၃ 

၃ မရမ်ဵကုန်ဵ ၁၂ 
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စဉ် တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ြပညန်ယ် မမို့နယ ် ပိုဵေတွ့လူနာဦဵေရ 

၄ ဗဟန်ဵ ၉ 

၅ ပန်ဵဘဲတန်ဵ ၇ 

၆ တာေမွ ၇ 

၇ ဗိုလ်တေထာင် ၅ 

၈ လှိုင်သာယာ ၅ 

၉ ကမာရွတ် ၄ 

၁၀ မဂေလာဒုဳ ၃ 

၁၁ ေရွှေြပည်သာ ၃ 

၁၂ ဒဂုဳမမို့သစ်(အေရှ့ပိုင်ဵ) ၂ 

၁၃ ဒဂုဳမမို့သစ်(ေြမာက်ပိုင်ဵ ) ၂ 

၁၄ ေဒါပုဳ ၂ 

၁၅ လှိုင် ၂ 

၁၆ ေကျာက်တဳတာဵ ၂ 

၁၇ မဂေလာေတာင်ညွန့် ၂ 

၁၈ ေြမာက်ဥက္ကလာပ ၂ 

၁၉ စမ်ဵေချာင်ဵ ၂ 

၂၀ သာေကတ ၂ 

၂၁ အလဳု ၁ 

၂၂ ဒဂုဳ ၁ 

၂၃ ဒဂုဳမမို့သစ်(ေတာငပ်ိုင်ဵ ) ၁ 

၂၄ လှည်ဵကူဵ ၁ 

၂၅ ေမှာ်ဘီ ၁ 

၂၆ ပုဇွန်ေတာင် ၁ 

၂၇ သဃေန်ဵကျွန်ဵ ၁ 

၂ ပဲခူဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ ၁ ေပါက်ေခါင်ဵ ၄ 

၂ ြပည် ၃ 

၃ စစ်ကိုင်ဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ ၁ ကေလဵ ၆ 

၂ စစ်ကိုင်ဵ ၁ 

၄ ချင်ဵြပညန်ယ် ၁ တီဵတိန် ၅ 

၂ ဟာဵခါဵ ၁ 



8 
 

စဉ် တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ြပညန်ယ် မမို့နယ ် ပိုဵေတွ့လူနာဦဵေရ 

၅ မန္တေလဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ ၁ ချမ်ဵြမသာစည် ၁ 

၂ ေအာင်ေြမသာစဳ ၁ 

၃ မတ္တရာ ၁ 

၆ ရှမ်ဵြပည်နယ ်(အေရှ့ပိုင်ဵ) ၁ မိုင်ဵြဖတ် ၁ 

၂ တာချလီိတ် ၂ 

ရှမ်ဵြပည်နယ ်(ေတာငပ်ိုင်ဵ ) ၁ ေတာငက်ကီဵ ၂ 

ရှမ်ဵြပည်နယ ်(ေြမာက်ပိုင်ဵ ) ၁ ေကျာက်မဲ ၁ 

၂ မူဆယ် ၁ 

၇ ေနြပည်ေတာ် ၁ ဇမ္ဗူသီရိ ၁ 

၈ မွန် ၁ ကျ ိုက်မေရာ ၁ 

၉ မေကွဵ ၁ မမို့သစ် ၁ 

၁၀ ကချင်ြပည်နယ် ၁ မိုဵညှင်ဵ  ၁ 

စုစုေပါင်ဵ  ၄၅ မမို့နယ ် ၁၅၁ 

တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ြပည်နယ် (၅) ခ၊ု မမို့နယ်(၂၈၅) မမို့နယ်တွင ် COVID-19 ေရာဂါ ပိုဵေတွ့ 

လူနာ  မေတွ့ရှေိသဵပါ။  

COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵလျက်ရှိေသာ တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ်နှငဴ် မမို့နယ်မျာဵ၏ 

အေြခြပေြမပုကဳို ေနာက်ဆက်တွတဲွင် ေဖာ်ြပထာဵပါသည်။  
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၆။ ကမ္ဘာဴနိုင်ငမဳျာဵတွင် COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှု အေြြေအေန 

 

(၁-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန့၊ ြမန်မာစဳေတာ်ြေျနိ် နဳနက် (၁၀) နာရီအထိ  

COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှု အမျာဵဆုဳဵ (၁၅) နိုင်ငဳ၏ အေြြေအေန 

 

စဉ် နုိင်ငဳ 
ဓာတ်ြေွဲအတည်ြပု 

လူနာ စုစုေပါင်ဵ 

(၂၄) နာရီအတွင်ဵ 

ဓာတ်ြေွဲအတည်ြပု 

လူနာ အသစ် 

ေသဆုဳဵသူဦဵေရ 

စုစုေပါင်ဵ  

၁။ အေမရိကန် ၁,၀၀၃,၉၇၄ ၂၀,၅၁၇ ၅၂,၄၂၈ 

၂။ စပိန် ၂၁၂,၉၁၇ ၂,၁၄၄ ၂၄,၂၇၅ 

၃။ အတီလီ   ၂၀၃,၅၉၁ ၂,၀၈၆ ၂၇,၆၈၂ 

၄။ ယူနိုက်တက်ကင်ဵ ဒမ်ဵ ၁၆၅,၂၂၅ ၄,၀၇၆ ၂၆,၀၉၇ 

၅။ ဂျာမနီ ၁၅၉,၁၁၉ ၁,၄၇၈ ၆,၂၈၈ 

၆။ ြပငသ်စ် ၁၂၇,၀၆၆ ၁,၆၀၂ ၂၄,၀၅၄ 

၇။ တူရကီ ၁၁၇,၅၈၉ ၂,၉၃၆ ၃,၀၈၁ 

၈။ ရုရှ ၁၀၆,၄၉၈ ၇,၀၉၉ ၁,၀၇၃ 

၉။ အရီန်   ၉၃,၆၅၇ ၁,၀၇၃ ၅,၉၅၇ 

၁၀။ တရုတ် ၈၄,၃၇၃ ၄ ၄,၆၄၃ 

၁၁။ ဘရာဇီဵ ၇၁,၈၈၆ ၅,၃၈၅ ၅,၀၁၇ 

၁၂။ ကေနဒါ ၅,၀၃၆၃ ၁,၃၄၉ ၂,၉၀၄ 

၁၃။ ဘယ်လ်ဂျယဳီ ၄၇,၈၅၉ ၅၂၅ ၇,၅၀၁ 

၁၄။ နယ်သာလန် ၃၈,၈၀၂ ၃၈၆ ၄,၇၁၁ 

၁၅။ ဆွစ်ဇာလန် ၂၉,၃၂၄ ၁၄၃ ၁,၄၀၇ 

Source: World Health Organization  

(၁-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန့၊ ြမန်မာစဳေတာ်ြေျနိ် နဳနက် (၁၀) နာရီအထိ  

အာရှနုိငင်ဳအြေျ ို ့၏ COVID-19 ေရာဂါ ြဖစ်ပွာဵမှုအေြြေအေန 
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စဉ် နုိင်ငဳ 
ဓာတ်ြေွဲအတည်ြပု 

လူနာ စုစုေပါင်ဵ 

(၂၄) နာရီအတွင်ဵ 

ဓာတ်ြေွဲအတည်ြပု 

လူနာ အသစ် 

ေသဆုဳဵသူဦဵေရ 

စုစုေပါင်ဵ  

၁။ အနိ္ဒိယ ၃၃,၀၅၀ ၁,၇၁၈ ၁,၀၇၄ 

၂။ စကောပူ  ၁၅,၆၄၁ ၆၉၀ ၁၄ 

၃။ ဂျပန် ၁၄,၀၈၈ ၂၃၆ ၄၁၅ 

၄။ ကာတာ ၁၂,၅၆၄ ၆၄၃ ၁၀ 

၅။ ကိုရီဵယာဵ ၁၀,၇၆၅ ၄ ၂၄၇ 

၆။ အင်ဒိုနီဵရှာဵ ၉,၇၇၁ ၂၆၀ ၇၈၄ 

၇။ ဘဂေလာဵေဒဴရ်ှ ၇,၁၀၃ ၆၄၁ ၁၆၃ 

၈။ မေလဵရှာဵ ၅,၉၄၅ ၉၄ ၁၀၀ 

၉။  ထုိင်ဵ ၂,၉၅၄ ၇ ၅၄ 

၁၀။ သီရိလကော ၆၄၉ ၃၀ ၇ 

၁၁။ ဗီယက်နမ် ၂၇၀ ၀ ၀ 

၁၂။ ကေမ္ဗာဒီဵယာဵ ၁၂၂ ၀ ၀ 

၁၃။ နီေပါ ၅၇ ၅ ၀ 

၁၄။ လာအို ၁၉ ၀ ၀ 

၁၅။ ဘူတန် ၇ ၀ ၀ 

၁၆။ ြမန်မာ ၁၅၁ ၁ ၆ 

 

Source: World Health Organization  

၇။  COVID-19 ကာကွယ်၊ထိန်ဵြေျုပ်ေရဵအတွက် တစ်ကိုယ်ေရသုဳဵေရာဂါကာကွယ်ေရဵ ပစ္စည်ဵမျာဵ 

ဝယ်ယူြဖန့်ြဖူဵထာဵရှမိှုအေြြေအေန 
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COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ  လက်ြေဳရရှိ/ြဖန့်ြဖူဵ/လက်ကျန်စာရင်ဵ                                                                                                                                  

(As of 30.4.2020) 

 စဉ ်   ပစ္စည်ဵအမျ ို ဵအမည်    AU  
 လက်ြေဳရရှိေသာ 

အေရအတွက်  

 ြဖန့်ေဝမပီဵ 

အေရအတွက်   

 လက်ကျန် 

အေရအတွက်    

1  PPE Coverall   No.  ၂၃၈,၀၃၃ ၁၂၈,၁၇၀ ၁၀၉,၈၆၃ 

2  Non Medical Grade   No.  ၄၁,၂၀၀ ၂၂,၀၀၀ ၁၉,၂၀၀ 

3  PPE Full Set   Set  ၅,၈၇၄ ၁,၇၂၅ ၄,၁၄၉ 

4  N95 Mask   No.  ၇၅,၀၅၅ ၄၅,၄၇၅ ၂၉,၅၈၀ 

5  KN-95 Mask   No.  ၂၃၃,၇၈၀ ၁၃၅,၆၇၀ ၉၈,၁၁၀ 

6  Surgical Mask   No.  ၁၅,၀၇၆,၇၄၀ ၁၀,၅၆၅,၃၀၀ ၄,၅၁၁,၄၄၀ 

7  Sugical Gown   No.  ၁၂,၆၂၅ ၉,၁၅၅ ၃,၄၇၀ 

8  Surgical Glove   Pairs  ၄၉၅,၈၀၀ ၁၇,၅၀၀ ၄၇၈,၃၀၀ 

9  Exam Glove   Box  ၁၇,၀၈၈ ၈,၆၁၀ ၈,၄၇၈ 

10  Goggle   No.  ၃၅,၄၂၇ ၁၃,၅၄၀ ၂၁,၈၈၇ 

11  Shoe Cover   Pairs  ၂၇,၆၄၀ ၁၀,၈၁၀ ၁၆,၈၃၀ 

12 
 Bleaching Powder 

(65%, 40kg)  

 

Drum  
၁,၁၀၅ ၅၂၄ ၅၈၁ 

13  Face Shield   No.  ၁၁၁,၁၇၀ ၄၉,၈၆၀ ၆၁,၃၁၀ 

14 
 Hand Sanitizer  

500 ml  
 Bot  ၁၂၆,၁၅၂ ၅၅,၂၈၄ ၇၀,၈၆၈ 

15 
 Non Contact 

Thermometer  
 No.  ၁၁,၆၇၉ ၉,၈၈၄ ၁,၇၉၅ 

16 
 Hand Speaker with 

Memory Stick  
 No.  ၁၇,၇၅၀ ၇,၂၇၁ ၁၀,၄၇၉ 
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၈။ COVID-19 နှင်ဴပတ်သက်၍ အရွယ်ေရာက်မပီဵေသာ ြမန်မာလူမျ ို ဵမျာဵ၏  ေရာဂါအန္တရာယ် 

နှင်ဴ ပတ်သက်ေသာ သေဘာထာဵအြမင်၊ ေရာဂါကာကွယ်နုိငမ်ည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵ မျာဵနှင်ဴပတ်သက် 

ေသာ အသိအြမငက်ို ေလဴလာေသာ သုေတသနစာတမ်ဵ 

 ယေန့ကမ္ဘာေပါ်တွင် ြဖစ်ပွာဵလျက်ရိှေသာ COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုနှငဴ်ပတ်သက်၍ 

ြမန်မာ ြပည်သူလူထု၏ သိြမင်နာဵလည်မှု၊ သေဘာေပါက်ထာဵေသာ ြဖစ်နိုင်သည်ဴ အန္တရာယ် နှငဴ် 

ေရာဂါကာကွယ်နိုင်မည်ဴနည်ဵ လမ်ဵမျာဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာအသိအြမငက်ို ေလဴလာနိုငရ်န် အတွက် 

သုေတသနတစ်ခုကို ြပည်သူ့ကျန်ဵမာေရဵတက္ကသုိလ်မှ ပါေမာက္ခချုပ်ဦဵေဆာင် ေသာ ဆရာ/ 

ဆရာမမျာဵနှငဴ ် ြပည်သူ့ကျန်ဵမာေရဵမဟာဘွဲ့/ေဆဵရုဳအပု်ချုပ်မှု ပညာမဟာ ဘွဲ့လွန် 

ေကျာင်ဵသာဵ၊ ေကျာင်ဵသူမျာဵသည် ၂၀၂၀ ြေုနှစ် မတ်လ (၃) ရက်မှ မတ်လ (၂၀)ရက် 

ေန့ထေိဆာင်ရွက်ခဲဴပါသည်။ အဆိုပါသုေတသနကို ရန်ကုန်တိုင်ဵေဒသကကီဵအတွင်ဵရိှ ဒဂုဳဧရာ နှငဴ် 

ေအာင်မဂေလာအေဝဵေြပဵကာဵဂိတ်၊ ဝမ်ဵတီဵနှင်ဴ မာဵမာဵေခါက်ဆွဲစက်ရုဳ၊  ပဲခူဵတိုင်ဵေဒသ 

ကကီဵအတွင်ဵရိှ မမို့ေပါ်ရပ်ကွက် (၄)ခုတို့ရိှ အသက် (၁၈)နှစ်နှငဴ ်အထက်ရိှေသာ လူဉီဵေရ စုစုေပါင်ဵ  

(၅၉၇) ေယာကတ်ို့နှင်ဴ ေမဵခွန်ဵမျာဵကို ေမဵြမန်ဵြခင်ဵ အာဵြဖင်ဴ ြပုလုပ်ခဲဴပါသည်။ 

 ေြဖဆိုသူမျာဵ၏ ၅၄ ရာြေိုင်နှုန်ဵသည် အသက် ၂၁-၄၀ နှစ်အတွင်ဵရိှေသာသူမျာဵ ြဖစ်မပီဵ 

၆၃ ရာြေိုင်နှုန်ဵသည် ပညာအရည်အချင်ဵအာဵြဖင်ဴ အထက်တန်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်၊ ေကာလိပ်တက် 

ေရာက ်ေနသူမျာဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

 လူဉီဵေရစုစုေပါင်ဵ  (၅၉၇) ေယာက်နှင်ဴ ေတွ့ဆုဳေမဵြမန်ဵမပီဵေနာက် ရရိှလာေသာ အဓကိ 

သုေတသနေတွ့ရှခိျက် မျာဵမှာ- 

 

 

 ေြဖဆိုသူမျာဵ၏ ၉၈ ရာြေိုင်နှုန်ဵသည် လတ်တေလာြဖစ်ပွာဵေနေသာ  COVID-19 ေရာဂါ 

အေကကာင်ဵကို ကကာဵဖူဵသည်ဟု ေြဖဆိုေသာ်လည်ဵ အဆိုပါလူဦဵေရထဲမှ ၈၇ ရာြေိုငန်ှုန်ဵ 

သည် COVID-19 ေရာဂါနှငဴပ်တ်သက်ေသာ ဗဟုသုတအနည်ဵငယ်သာရိှပါသည်။ 

 ၂၇ ရာြေိုင်နှုန်ဵသာလျှင ် COVID-19 ကို ြဖစ်ေစနိုငေ်သာအဓကိအေကကာင်ဵ အရင်ဵ  (Causal 

agent) ကို မှန်ကန်စွာေြဖဆိုနိုင်ပါသည်။ 

 

COVID-19 နှင်ဴပတ်သက်ေသာ ဗဟုသုတမျာဵ (Knowledge) 
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 ေြဖဆိုသူမျာဵ၏ ၆၇ ရာြေိုငန်ှုန်ဵြေန့်က   COVID-19 သည် ေချာင်ဵဆိုဵြခင်ဵ ၊  နှာေစဵြခင်ဵ နှင်ဴ 

စကာဵေြပာြခင်ဵ စသည်တို့မှထွက်ေသာ အရည်၊ အစက်မျာဵေကကာငဴ်ကူဵစက်သည် ဟု 

ေြဖဆိုမပီဵ ၃၀ ရာြေိုင်နှုန်ဵကသာ နီဵကပ်စွာထိေတွ့ြခင်ဵေကကာငဴ ် ကူဵစက်နိုင်သည်ဟု 

ေြဖဆိုပါသည်။ 

 လက်ကိ ုမကကာခဏေဆဵေကကာြခင်ဵ သည် ေရာဂါပိုဵကူဵစက်ြခင်ဵ ကို ကာကွယ်နိုင် ေကကာင်ဵ  

သိနာဵလည်သူသည်  ေမဵြမန်ဵခဳရသူမျာဵ၏ တစ်ဝက်ြေန့် (၅၅ ရာြေိုင်နှုန်ဵ) သာ လျှင် 

ရိှပါသည်။ 

 လူထူထပေ်သာေနရာမျာဵကို ေရှာင်ကကဉ်ရမည်ဟု ၄၅ ရာြေိုင်နှုန်ဵက ေြဖဆိုပါသည်။ 

 ေရာဂါပိုဵ ရိှသူမျာဵနှငဴ်နီဵကပ်စွာ ေနထိုင်ြခင်ဵ ကို ေရှာငက်ကဉ်ြခင်ဵ သည် ေရာဂါကူဵစက် 

ြခင်ဵ ကို ကာကွယ်နိုင်ေကကာင်ဵ သိနာဵလည်သူသည် ၁၁ ရာြေိုင်နှုန်ဵြေန့်သာရိှပါသည်။ 

 ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနသည် COVID-19 နှင်ဴပတ်သက်ေသာ သတင်ဵ  

အချက်အလက်မျာဵကို အဓကိရရိှေသာေနရာြဖစ်ေကကာင်ဵကို ၁၃ ရာြေိုငန်ှုန်ဵက ေြဖဆို 

ပါသည်။ 

 ၂၅ ရာြေိုင်နှုန်ဵေသာ ေြဖဆိုသူမျာဵက ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနသည် 

ယဳုကကည်ရေသာ သတင်ဵ အချက်အလက်မျာဵကို ေပဵနိုငေ်သာ အဓိကအရင်ဵ အြမစ် 

ေကကာင်ဵ  ေြဖဆိုခဲဴပါသည်။ 

 

 

 အသွာဵအလာထိန်ဵချုပ်ကန့်သတ်ြခင်ဵ သည် COVID-19 ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴပတ်သက်၍ 

ေကာင်ဵမွန်ေသာ နည်ဵ လမ်ဵ ြဖစ်ပါသလာဵဟုေမဵြမန်ဵရာတွင် ၆၂ ရာြေိုင်နှုန်ဵြေန့်ေသာ 

ေြဖဆိုသူမျာဵက သေဘာတူညီမှု မရိှပါ။ 

 ြပည်သူလူထု၏ပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှုသည် COVID-19 ကာကွယ်ေရဵတွင ် အေရဵပါေကကာင်ဵ  ကုိ 

ေြဖဆိုသူ၏ ၉၉ ရာြေိုင်နှုန်ဵက သေဘာတူညီမှုရိှသည်။ 

 

 

 

 

COVID-19 နှင်ဴပတ်သက်၍ သိြမင်နာဵလည်ြြေင်ဵ (Perception) 

ေရာဂါမြဖစ်ပွာဵေစရန် ကာကွယ်ေရဵနည်ဵ လမ်ဵမျာဵကို လိကု်နာကျငဴ်သဳုဵမှု (Reported 

Protective Behaviors) 
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 ေြဖဆိုသူမျာဵ၏ ၂၂ ရာြေိုင်နှုန်ဵသာလျှင ် ေကာင်ဵ မွန်မှန်ကန်ေသာ ေရာဂါကာကွယ်ေရဵ 

နည်ဵ  လမ်ဵ မျာဵကို ကျငဴ်သဳုဵသည်ဟု ေြဖဆိုပါသည်။ 

 လက်ကိ ုမကကာခဏေဆဵေကကာ (တစ်ေန့လျှင် ၅ ကကိမ်နှင်ဴ အထက်) သည်ဟု ေြဖဆိုသူ ၄၅ 

ရာြေိုင်နှုန်ဵရိှပါသည်။ 

 ေချာင်ဵဆိုဵ၊ နှာေချစဉ်တွင ်ဖုဳဵအပု်ထာဵေကကာင်ဵ ေြဖဆိုသူသည် ၄၇ ရာြေိုင်နှုန်ဵ ရိှပါ သည်။ 

 ေကာင်ဵမွန်မှန်ကန်ေသာ ေရာဂါကာကွယ်ေရဵနည်ဵလမ်ဵမျာဵကို ကျငဴ်သဳုဵသည်ဴ အေလဴ 

အထသည် ဧရာဝတီတိုင်ဵ နှင်ဴ အြခာဵြပည်နယ်နှငဴ် တိုင်ဵေဒသကကီဵမျာဵတွင် ေနထိငု်သူ 

မျာဵသည် ရန်ကုန်တိုင်ဵေဒသကကီဵတွင ် ေနထိငု်ေသာသူမျာဵထက် ေလျာဴနည်ဵေကကာင်ဵ  

ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 ဤသုေတသနအရ ြပည်သူလူထုအတွင်ဵတွင ် COVID-19 နှင်ဴပတ်သက်ေသာ ဗဟုသုတ၊ 

အသိပညာနှငဴ ် ေရာဂါမြဖစ်ပွာဵေစရန် ကာကွယ်နိုင်ေစသည်ဴနည်ဵလမ်ဵမျာဵ လိကု်နာကျငဴ်သုဳဵမှု 

နည်ဵ ပါဵေနသည်ကို ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

ဤသုဒတသနဒတွ့ရိှချြ်ဒြါ်အဒြခခံ၍ ြျန်းမာဒရးနှင့်အားြစားဝန်ကြီးဌာနအဒနြြင့် 

COVID-19 နှင်ဴ ပတ်သက်၍ ြပည်သူမျာဵ၏ ဗဟုသုတ၊ သေဘာထာဵအြမင်နှင်ဴ လိကု်နာကျငဴ်သဳုဵမှု 

တိုဵတက်ေကာင်ဵ မွန်လာေစရန်အတွက် ရပက်ွက်၊ ေကျဵရွာတိုင်ဵ၌ လက်ကိုငအ်သဳြေျဲ့စက်မျာဵ၊ 

အသဳြေျဲ့စက်မျာဵကို အသဳုဵြပု၍ ေန့စဉ် (၅)ကကိမ် ေကကြငာနှိုဵေဆာ်ေပဵရန် တိုက်တွန်ဵေနရြြေင်ဵ  

ြဖစ်ပါသည်။  

 

၉။ အေထွေထွ 

(က) ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနသည် ဂုဏ်ထူဵ ေဆာငပ်ါေမာက္ခ ပါေမာက္ခ 

ေဒါက်တာေဖသက်ခင်မှ ဥက္ကဌ၊ ဒုတိယညွှန်ကကာဵေရဵမှူဵချုပ် (မငိမ်ဵ) ေဒါက်တာမျ ို ဵခင်မှ 

အတွင်ဵေရဵမှူဵအြဖစ် ေဆာင်ရွက်ေသာ အဖဲွ့ဝင် (၂၄)ဦဵ ပါဝင်သည်ဴ “ COVID-19 ကပ်ေရာဂါ ၏ 

ေနာက်ဆက်တွဲြဖစ်ေပါ်နိုငသ်ည်ဴ ကျန်ဵမာေရဵဆိုင်ရာ အကျ ိိုဵဆက်မျာဵနှငဴ ် ကျန်ဵမာေရဵ 

စနစအ်ေပါ်သက်ေရာက်မှုမျာဵကို ကကိုတငမ်ှန်ဵဆြပငဆ်င်ေဆာင်ရွက်နိုငေ်ရဵ အကကဳေပဵအဖဲွ့” ကို 
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(၂၇-၄-၂၀၂၀) ရက်ေန့တွင် ဖွဲ့စည်ဵတာဝန်ေပဵအပ်ခဲဴပါသည်။ အဆိုပါအဖဲွ့၏ တာဝန်နှငဴ် 

ဝတ္တရာဵမျာဵမှာ -  

 COVID-19 ကပ်ေရာဂါ၏ ေနာက်ဆက်တွဲြဖစ်ေပါ်နိုင်သည်ဴအကျ ိုဵဆက်မျာဵကို ခန့်မှန်ဵ 

သဳုဵသပ်တွက်ချက်ရန်၊ 

 COVID-19 ကပ်ေရာဂါေကကာငဴ် ကျန်ဵမာေရဵစနစ်အေပါ် သက်ေရာက်မှုမျာဵကို ဘက် 

ေပါင်ဵ စုဳမှ စဉ်ဵစာဵသုဳဵ သပ်ရန်၊ 

 အဆိပုါခန့်မှန်ဵသဳုဵသပ်ချက်အေပါ်မူတည်၍ ကကိုတငြ်ပငဆ်င်သငဴ်သည်ဴ အချက်မျာဵကို 

ေရတို၊ ေရရှည်ကာလအလိကု် အစီအစဉ်မျာဵေရဵဆွဲနိုင်ေရဵ အကကဳြပုတငြ်ပရန်၊ 

 သက်ဆိုငရ်ာစီမဳချက်မျာဵအလုိက်၊ ဌာနခွဲမျာဵအလုိက်၊ ကကိုတငြ်ပငဆ်င်ထာဵရမည်ဴ 

သီဵြခာဵအစီအစဉ်မျာဵနှငဴ်ပတ်သက်၍ ပညာရပ်ဆိုငရ်ာ အကကဳြပုတငြ်ပရန်တို့ြဖစ်ပါ သည်။ 

(ခ) ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနအေနြဖငဴ် နယ်စပ်ေဒသရိှ ြပည်နယ်မျာဵနှငဴ် 

ရန်ကုန်တိုင်ဵ ေဒသကကီဵသို့ ညွှန်ကကာဵေရဵမှူဵချုပ်၊ ဒုတိယညွှန်ကကာဵေရဵမှူဵချုပ်မျာဵ၊ 

ညွှန်ကကာဵေရဵမှူဵမျာဵ ဦဵေဆာငေ်သာ ဗဟိုအဆငဴ် အေရဵေပါ်တုဳ့ြပန်ေဆာငရွ်က်ေရဵအဖွဲ့ (Rapid 

Response Team) မျာဵကို ေစလွှတ်၍ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကို 

ကကီဵကကပ်ကူညီပဳပဴိုဵေပဵလျက်ရှိပါသည်။ 

(ဂ) ရန်ကုန်မမို့ရိှ အမျ ို ဵသာဵကျန်ဵမာေရဵဓာတ်ခွဲမှုဆိုင်ရာဌာနနှငဴ် ေဆဵသုေတသနဦဵစီဵ 

ဌာနတို့တွင ် COVID-19 ေရာဂါပိုဵ ကို Polymerase Chain Reaction (PCR) နည်ဵ လမ်ဵြဖငဴ် 

ေစာငဴ်ကကည်ဴလူနာ၊ အသွာဵအလာကန့်သတ်ကာေစာငဴ်ကကည်ဴခဳရသူမျာဵနှငဴ် လူနာနှင်ဴအနီဵကပ် 

ထိေတွ့သူမျာဵထဳမှ ဓာတ်ခွဲနမူနာမျာဵကို ေန့စဉ်ပိမုိုရယူမပီဵ ယခင်ကထက် တိုဵြမှငဴ်စစ်ေဆဵ 

သွာဵရန် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ မန္တေလဵမမို့နှငဴ ် ေမာ်လမမိုင်မမို့ရိှ ြပည်သူ့ကျန်ဵမာေရဵ 

ဓာတ်ခွဲခန်ဵမျာဵတွင်လည်ဵ အလာဵတူနည်ဵလမ်ဵြဖငဴ ်COVID-19 ေရာဂါပိုဵ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆဵ နုိင်ရန် 

စီစဉ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ 

(ဃ) COVID-19 ေရာဂါေပျာက်ကင်ဵ  သက်သာသွာဵသည်ဴသူမျာဵ၏ ေသွဵရည်ကကည်ကို 

အသဳုဵြပုထည်ဴသွင်ဵ ၍ COVID-19 ပိုဵေတွ့လူနာမျာဵအာဵ ကုသေပဵနိုငရ်န်အတွက် COVID-19 နှငဴ် 

ပတ်သက်သည်ဴ နိုငင်တဳကာကုထုဳဵမျာဵ၊ သုေတသနေတွ့ရှခိျက်မျာဵ၊ ေဆဵပညာကျငဴ်ဝတ် တို့ေပါ် 
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မူတည၍် မိမတိို့နိုင်ငအဳေနြဖငဴ် ေဆာငရွ်က်ရန် သငဴ်ေတာ်သည်ဴ အေြခအေနမျာဵကို စဉ်စာဵ 

ေဆွဵေနွဵသဳုဵသပ်၍ အကကဳြပုနိုငရ်န်အတွက် ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာန သည် ယာယီ 

(Ad hoc) အကကဳေပဵအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကို (၁၆-၄-၂၀၂၀) ရက်ေန့တွင် ဖွဲ့စည်ဵတာဝန် ေပဵအပ်မပီဵ 

ေဆာငရွ်က်လျက်ရိှပါသည်။ 

(င) COVID-19 ကပ်ေရာဂါ၏ ေနာက်ဆက်တွဲ ြဖစ်ေပါ်နိုငသ်ည်ဴ ကျန်ဵမာေရဵဆိုင်ရာ 

အကျ ိုဵဆက်မျာဵနှင်ဴ ကျန်ဵမာေရဵစနစ်အေပါ် သက်ေရာက်မှုမျာဵကို ကကိုတငမ်ှန်ဵဆ ြပငဆ်င် 

ေဆာငရွ်က်နိုငေ်ရဵအကကဳေပဵအဖဲွ့ကိုကျန်ဵမာေရဵနှငဴအ်ာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနသည် အမငိမ်ဵစာဵ 

ကျန်ဵမာေရဵပညာရှင်မျာဵြဖင်ဴ (၂၇-၄-၂၀၂၀)ရက်ေန့တွင် ဖဲွ့စည်ဵတာဝန်ေပဵေဆာင်ရွက်လျက် 

ရိှပါသည်။  

(စ) နိုငင်ေဳတာ်၏ အတိုငပ်င်ခဳပုဂ္ဂိုလ်နှင်ဴ ြပည်သူမျာဵ၊ ဆရာဝန်မျာဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ဝန်ထမ်ဵမျာဵ၊ 

သက်ဆိုငရ်ာဌာနမျာဵမှ တာဝန်ရှိသူမျာဵ၊ ပရဟိတအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵမှ တာဝန်ရှိ သူမျာဵ Video 

Conferencing ြပုလုပ်ရာတွင် နိုငင်ဳေတာ်အတိုင်ပင်ခဳပုဂ္ဂိုလ်၏ လမ်ဵ ညွှန်မှုနှင်ဴ 

ေြပာကကာဵချက်မျာဵကိုစုစည်ဵ ထာဵမပီဵ မိမတိို့ဝန်ထမ်ဵမျာဵက အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ေဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိပါသည်။  

(ဆ) ကမ္ဘာဴနိုင်ငအဳမျာဵစုနှငဴ် နှိုင်ဵယှဉ်ပါက ြမန်မာနိုငင်၌ဳ ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုသည် နည်ဵ ပါဵ 

ေနေသဵေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှိရေသာ်လည်ဵ- 

 အသွာဵအလာကန့်သတ်၍ ေရာဂါေစာငဴ်ကကပ်ကကည်ဴရှုလျက်ရိှသည်ဴေနရာမျာဵကို စနစ် 

တကျ စီမဳခန့်ခွဲမှု မရှိလျှငေ်သာ်လည်ဵေကာင်ဵ ၊ 

 ပိုဵေတွ့လူနာနှင်ဴ အနီဵကပ်ထိေတွ့ဆက်စပ်သူမျာဵကို အချနိ်နှငဴ်တစ်ေြပဵည ီ ရှာေဖွ 

ေဖာ်ထတု်ြခင်ဵ  မြပုနိုင်လျှငေ်သာ်လည်ဵေကာင်ဵ ၊ 

 ြပည်သူမျာဵ မိမိအမိ်တွငသ်ာ တတ်နိုင်သမျှ ေနထိငု်ရန်နှင်ဴ တစ်ဦဵနှငဴတ်စ်ဦဵ (၆) 

ေပခန့်အကွာတွင် ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ရန်စသည်ဴ ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာန ၏ 

ထုတ်ြပန်ချက်မျာဵကို တိကျစွာ မလိကု်နာလျှငေ်သာ်လည်ဵေကာင်ဵ  ေရာဂါကူဵစက် 

ြပန့်ပွာဵမှုသည် အချနိ်တိုအတွင်ဵ ပိုမိုမျာဵြပာဵလာနိုငပ်ါသည်။ 



17 
 

သ့ုိြဖစ်ပါ၍ ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနက ထုတ်ြပန်လျက်ရိှသည်ဴ လမ်ဵညွှန် 

ချက်နှငဴ ် အကကဳြပုချက်မျာဵကို တိကျစွာ လိုက်နာေဆာင်ရွက်ကကပါရန် တိုက်တွန်ဵနှိုဵေဆာ် 

အပ်ပါသည်။ 

၁၀။ ြပည်သူမျာဵ ဝငေ်ရာက်ကကညဴ်ရှုသငဴ်သည်ဴ ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာန၏ 

COVID-19 ဆိုင်ရာ အင်တာနက်လိပ်စာ Link မျာဵ 

 (က) Myanmar COVID-19 Surveillance Dashboard 

   Mobile View: https://bit.ly/2W0cmeE 

   Desktop View: https://bit.ly/2KCvZnQ 

 (ြေ)   ြမန်မာနုိင်ငဳ၏ COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှု အေြြေအေနြပ အစီရငြ်ေဳစာမျာဵ (Situation 

Reports) 

   https://mohs.gov.mm/page/9575 

 (ဂ)  ြပည်သူမျာဵအတွက် ကိုရိုနာဗိုင်ဵရပစ်် COVID-19 ဆိုင်ရာ ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာမျာဵ 

   https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

 (ဃ)  ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵ မျာဵအတွက် လုပ်ငန်ဵလမ်ဵ ညွှန်မျာဵ  

   https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

ေနာက်ဆက်တွဲ 

https://bit.ly/2W0cmeE
https://bit.ly/2KCvZnQ
https://mohs.gov.mm/page/9575
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
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