
 

 

 

 

 

 

 2019 Novel Coronavirus ေကာင့်ြဖစ်ပာွးေသာ အဆုတ်ေရာင်ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း 

များတွင် ီှးယ်ဝန်ကီးဌာနများ၊ အဖွဲအစည်းများအကား ချနိ်သားကိုက် ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရǮက ်

မေကာင်းမွန်မှသာ လုပ်ငန်းများ လစ်ဟင်းမမရှိဘဲ ထိေရာက်ေအာင်ြမင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 အဆုိပါေရာဂါသည် ေရာဂါပိုးအသစ်ေကာင့်ြဖစ်ပွားေသာ ေရာဂါြဖစ်သြဖင့် ေရာဂါြဖစ်ေပ 

ေြပာင်းလဲမသေဘာသဘာဝြဖစ်စဉ် (natural history of disease) ကို အတိအကျ သိရှိကြခင်း 

မရှိေသးဘဲ ကမာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၊ ိုင်ငံတကာကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနများှင့် အဖွဲအစညး် 

များက ဆက်လက်ေလ့လာလျက်ရိှပါေကာင်း၊ 

 မိမိတိုအေနြဖင့် ုိင်ငံတကာေလဆိပ်များှင့် နယ်စပ်ဝင်၊ ထွက်ေပါက်များတွင် ေရာဂါေစာင့်ကပ် 

ကည့်မများ ေဆာင်ရǮက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

 လက်ရှိရရှိေသာ အချက်အလက်များအရ ေရာဂါပျ ိးချနိ်မှာ ရက်သတပတ် (၂)ပတ်ခနǥ်ရိှသည် 

ြဖစ်၍ ေရာဂါြဖစ်ပွားရာ ေဒသများမှဝင်ေရာက်လာေသာ ခရီးသည်များသည် ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း 

သိုစတင် ဝင်ေရာက်စဉ်က သံသယြဖစ်ဖွယ်လကဏာများ မရှိ၊ နာမကျန်းမ မရှိေသာ်လည်း 

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသုိေရာက်ရှိပီးမှ ေရာဂါလကဏာများ ေပေပါက်ကာ ေရာဂါြဖစ်ပွားမရှိိုင်ပါ 

ေကာင်း၊ 

 ထိုသိုေသာ လူနာများကုိ ေစာစီးစွာေထာက်လှမ်းသိရိှရန်၊ ကုသေပးရန်ှင့် အြခားသူများထံ 

ေရာဂါြပနǥ်ပွားမမရိှေစရန်အတွက် အေရးကီးသြဖင့် အေလးထားေဆာင်ရǮက်ရမညြ်ဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ထိုသိုေဆာင်ရǮက်ရာတွင် ဟုိတယ်ှင့် တည်းခုိခန်းဝန်ထမ်းများ၊ ဧည့်လမ်းန်များ၊ အဌားယာဉ် 

ှင့် အများြပည်သူသုံးယာဉ်ေမာင်းှင့် ယာဉ်ေနာက်လိုက်များ၏ အခန်းကသည ်ယခုအချနိ်၌ 

အလွန်အေရးကီးပါေကာင်း၊ 

2019 NOVEL CORONAVIRUS ေကာင့်ြဖစ်ပွားေသာ အဆုတ်ေရာင်ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် ဝန်ကီးဌာနများအကား ေပါင်းစပ်ညိင်းမ 

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခဲ့သည့်မိနǥ်ခွန်း 

ေကာက်ုတ်ချက် 

ေနြပည်ေတာ်      ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ (၂၈)ရက် 
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 ိုင်ငံတကာခရီးသွားများ ြမန်မာိုင်ငံသိုဝင်ေရာက်စဉ်တွင် ယခင်သွားေရာက်ခဲ့သည့် ိုင်ငံများ၊ 

လက်ရှိကျန်းမာေရးအေြခအေန၊ ြမန်မာိုင်ငံတွင် တည်းခိုေနထိုင်မည့် ဟိုတယ်ှင့် တည်းခိုခန်း 

လိပစ်ာများ၊ သွားလာမည့်ေနရာေဒသများကို Health Declaration Form များတွင် ြဖည့်သွင်း 

ေစရန် သက်ဆိုင်ရာဌာနများမတှဆင့် ညိင်းေဆာင်ရǮကထ်ားပါေကာင်း၊ 

 သက်ဆုိင်ရာ တညး်ခိုခန်းှင့် ဟိုတယမ်ျားမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ခရီးသွားလမ်းန်များှင့် 

ယာဉ်ေမာင်းများအေနြဖင့် ိုင်ငံတကာခရီးသည်များတွင် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ သံသယလကဏာ 

များေတွရှိရြခင်း၊ နာမကျန်းြဖစ်ြခင်းတိုကို ေတွရှိပါက သတမ်တှ်ထားေသာ ကျန်းမာေရးဌာနသို 

တယ်လီဖနု်းြဖင့် ချက်ချင်းအေကာင်းကားေပးြခင်းြဖင့် လူနာထံမှ အြခားလူများထံေရာဂါပျ ံှံမ 

မရှိေစရန်ှင့် လူနာအား ကုသမေပးရန်တိုကို ချက်ချင်းေဆာင်ရǮက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 လူဝင်မကီးကပေ်ရးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများသည် များြပားလှေသာ ခရီးသည်များှင့် ေနǥစဉ် 

ထိေတွေနရသြဖင့် ေရာဂါပိုးကူးစက်မမရှိေစေရးအတွက် မျက်ှာဖုံးများ စနစ်တကျ တပ်ဆင် 

ေရး၊ လက်သနǥ်စင်ပိုးသတ်ေဆး (hand sanitizer) အသုံးြပေရး၊ လူနာများထံမှ ေချာင်းဆိုးြခင်း 

ှင့ ် ှာေချြခင်းတိုမှ တစ်ဆင့်ေရာဂါကူးစက်မမှ ကာကွယ်ိုင်ရန် Immigration Desk များတွင် 

မှန်အကာအကွယ်ငယ်များ တပ်ဆင်အသံုးြပေရးတိုအတွက်လည်း သက်ဆုိင်ရာဝန်ကီးဌာနသုိ 

အေကာင်းကားထားရှိပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ေရာဂါှင့်ပတ်သက်သည့် ေနာက်ဆုံးသတင်းအချက်အလက်များ၊ ဝန်ကီး 

ဌာနမှ ေဆာင်ရǮက်ေနမများ၊ ကျန်းမာေရးအသိပညာများ၊ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ ေမးြမန်း 

ေြဖကားထားရှိမများ စသည်တိုကုိ ြပည်သူများ လွယ်လင့်တကူဖတ်ိုင်ရန်အတွက် စုစည်း 

ကာ ဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက်စာမျက်ှာ (www.mohs.gov.mm) တွင် icon တစ်ခုထားရှိ 

မညြ်ဖစ်ပါေကာင်း၊ 

 ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနတိုမှလည်း ြပည်သူများထံ 

ကျန်းမာေရးအသိပညာများ ြဖနǥ်ေဝေပးသွားရန် ဆက်လက်ပံ့ပိုးေဆာင်ရǮက်ေစလိုပါေကာင်း၊ 

 ေရာဂါကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးလုပင်န်းများအတွက် ှီးယ်ဝန်ကီးဌာနများပါဝင်သည့် ေပါင်းစပ် 

ညိင်းမလုပ်ငန်းေကာ်မတီကုိ ဖွဲစည်းေဆာင်ရǮက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
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 ယေနǥအစညး်အေဝးတွင် ေဆွးေွးေြပာကားချက်များကို သက်ဆုိင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၊ ဦးစီး 

ဌာနများအေနြဖင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်/ ခိုင်/ မိနယ် အဆင့်ဆင့်သို ဆက်လက်ြဖနǥ်ေဝ 

ေပးသွားကေစလိုပါေကာင်း။ 

 

အစညး်အေဝးသို တက်ေရာက်သူများစာရင်း - 

- ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ဒုတိယဝန်ကီး၊ အမဲတမး်အတွင်းဝန်၊ 

န်ကားေရးမှးချပ်များှင့် ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပ်များ 

- ဝန်ကီးဌာနအသီးသီးမှ တာဝန်ရှိသူများ 

- ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ။ 
 

(ဤမိနǥ်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။) 

 

 


