
 

 

 

 

 ြပည်သူများအတွက် အရည်အေသွးပိုမိုြပည့်ဝေသာ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မများ ေပးိုင်ေရး 

အတွက် ဘွဲလွန်ေဆးပညာရှင်များကို ေမွးထုတ်ေပးရာမှာ ေခတ်ှင့်အညီ သင့်ေလျာ်သည့် 

စနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရက်ိုင်ရန် ယခုကျင်းပြပလုပ်တဲ့ ှီးေှာဖလှယ်ပွဲဟာ အေရးကီးပါတယ်။ 

 ဘွဲလွန်ေဆးပညာသင်တန်းဝင်ခွင့် ေရးချယ်မများေဆာင်ရက်ရာမှာ ဘက်လိုက်မမရှိ၊ သမာ 

သမတ်ကျစွာြဖင့် မတမရှိေစေရး အထူးအေလးေပး ေဆာင်ရက်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 သွားလာရခက်ခဲေသာေဒသများှင့် ေဝးလံေခါင်ဖျားေဒသများမာှ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနတဲ့ 

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် ရန်ကုန်၊ မေလးှင့် မိကီးများတွင်ြပလုပ်တဲ့ မွမ်းမံသင်တန်းများ၊ 

ြပည်တွင်းမာှ ြပလုပတ်ဲ့ ိုင်ငံတကာညီလာခံ (international conference) များ စတာေတွကို 

တက်ေရာက်ခွင့်၊ ပါေမာကကီးများှင့် အထူးကုဆရာဝန်များရဲ လုပ်ငန်းခွင်မှာ အနီးကပ် 

သင်ကားေပးမှင့် ိုင်ငံတကာမှ ေဆးပညာရှင်များမှ ြပည်တွင်းသို လာေရာက်ခွဲစိတ်မ၊ ကုသမ 

စတဲ့လက်ေတွသင်ကားမ အခွင့်အေရးများရရှိရန်မှာ နည်းပါးပါတယ်။ 

 အဲဒီဝန်ထမ်းေတဟွာ ေနထိုင်မ၊ စားေသာက်မ အခက်အခဲများကားမ ှ ြပည်သူများကို ကျန်းမာ 

ေရးေစာင့်ေရှာက်မေပးရင်း သူတိုရဲ ရည်မှန်းချက်ြဖစ်တဲ့ ဘွဲလွန်သင်တန်းများ တက်ေရာက် 

ခွင့်ရရှိရန် ကိးပမ်းမများအေပ ုိင်ငံေတာ်မှ တန်ဖိုးထားပီး အေလးထားစဉ်းစားေပးကရမာှ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

 အဲဒီဝန်ထမ်းေတွ ဘွဲလွနေ်ဆးပညာသင်တန်းများ ဝင်ခွင့်ေြဖဆိုရာမာှ မတမရှိေစေရးကို 

အေလးအနက်ထား ေဆာင်ရက်ရမာှြဖစ်ပါတယ်။ 

 ကန်ေတာ်တို ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီ လမ်း ခ ံ

ေသာ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ (Universal Health Coverage) ရရိှေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရက် 

ရာမာှ မိြပှင့်ေကျးလက်ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ အရည်အေသွးကွာဟမ မရှိေစေရးဟာ 

အေရးကီးပါတယ်။ 

ဘွဲလွန်သင်တန်းများဝင်ခွင့်ေရးချယ်ေရး ှီးေှာဖလှယ်ပွဲအခမ်းအနားတွင် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး ေြပာကားခဲ့သည့် မိန်ခွန်းေကာက်ုတ်ချက် 

ုံးအမှတ်(၄)၊ ေနြပည်ေတာ်            ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ (၂၆)ရက် 
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 ဘွဲလွန်ေဆးပညာသင်တန်း ဝင်ခွင့်ေမးခွန်းများဟာ ဘွဲလွန်ေဆးပညာသင်တန်းဝင်ခွင့်အတွက် 

စစ်ေမးြခင်းသာြဖစ်ပီး ဘွဲလွန်ရရိှပီးသူများကို စစ်ေမးြခင်းမဟုတ်တာကိုလည်း သတိြပေစ 

လိုပါတယ်။ 

 ဒါေကာင့် ဘဲွလွန်ေဆးပညာသင်တန်း ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲမှာ သက်ဆိုင်ရာဘာသာရပ်အား 

ဓမဓိာန်ကျတဲ့ေမးခွန်းများနဲ  ေယဘုယျအေြခခသံေဘာတရားှင့် အချက်အလက်များကို 

နားလည်ကမ်းကျင်မှင့် စဉ်းစားေတွးေခတတမ်တိုကို အဓိကထားစစ်ေမးြခင်းကို ြပလုပ်ေစ 

လိုပီး ဘွဲလွန်ရရှိထားပီးမှသာ ေြဖဆိုိုင်မယ့် ခက်ခဲတဲ့ အဆင့်ြမင့်အေကာင်းအရာများကို 

မစစ်ေမးေစလိုပါဘူး။ 

 ပညာရပ်ကမ်းကျင်မပိုင်း တစ်ခုတည်းသာမကည့်ဘဲ ဘွဲလွန်ရရှိပီးေနာက် ြပည်သူများကို 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးမမယ့် ြပည်သူဝန်ထမး်ေကာင်းြဖစ်မယ့်သူများကို ေရးချယ်ေစလို 

ပါတယ်။ 

 ကန်ေတာ့်အေနနဲ  ဘွဲလွန်ေဆးပညာသင်တန်းဝင်ခွင့် အဂလိပ်စာစစ်ေဆးြခင်းပုံစံကိုလည်း 

အခုှစ်မှာ ေြပာင်းလဲေဆာင်ရက်ဖို န်ကားထားပီးြဖစ်ပါတယ်။ 

 ဘွဲလွန်ေဆးပညာဝင်ခွင့် အဂလိပ်စာစစ်ေဆးြခင်းကို တစ်ှစ်ကို (၃)ကိမ် ြပလုပသွ်ားမှာ 

ြဖစ်ပီး (၁)ကိမေ်အာင်ြမင်ထားရင် (၃)ှစ်အတွင်း ေနာက်တစ်ကိမ် ထပ်မံေြဖဆိုရန်မလိုဘဲ 

ဝင်ခွင့်ေြဖဆိုရာမှာ သက်ဆုိင်ရာေဆးှင့်ေဆးပညာှီးယ်ဘာသာရပ်ကုိသာ ေြဖဆိုရမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဘွဲလွန်ေဆးပညာသင်တန်းဝင်ခွင့်အတွက် ရညရ်ယ်ပီး အဂလိပ်စာကို အလုပဝ်င် 

ပးီေနာက် လုပ်သက်ှစ် ေစာင့်ဆိုင်းရန်မလိုဘဲ ေြဖဆိုထားုိင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ေဆးှင့်ေဆးပညာီှးယ်ဘာသာရပ်အလုိက် ဘဲွလွန်ေဆးပညာသင်တန်းဝင်ခွင့်များကုိ သက်ဆုိင် 

ရာဘာသာရပ်အလုိက် ဝန်ကီးဌာနမှာ လက်ရိှတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနတဲ့ အေရအတွက်၊ လစ်လပ ်

ေနမ၊ အငိမ်းစားယူမယ့်အေရအတွက်၊ ုတ်ထွက်မယ့်အေရအတွက်များှင့် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ၊ 

ေသဆုံးမအေြခအေနများကုိပါ ဘက်စုံစဉ်းစားချနိ်ကိုက်ကာ လိုအပမ်များြပားေသာ ဘာသာရပ် 

များအတွက် ပိုမိုတိုးြမင့်ေခယူ ေမွးထုတ်သွားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။  

 ဘွဲလွန်ေဆးပညာသင်တန်း တက်ေရာက်စဉ်ကာလအတွင်း ဘွဲလွန်အဆင့်ှင့် ထုိက်တန်တ့ဲ 

ကိးစားအားထုတ်မ၊ တတ်ကမ်းမများကို ကပ်မတ်စစ်ေဆးရမှာြဖစ်ပီး ဘဲွလွန်ရထုိက်သည့် 

အရည်အေသွးရှိသူများကိုသာ ဘွဲအပ်ှင်းရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
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 ဘွဲလွန်ေဆးပညာသင်တန်းတက်ေရာက်စဉ် ကာလအတွင်း မိမိကိုယ်တိုင်ေလ့လာသင်ယူမ 

(self-learning) အေလ့အကျင့်၊ ကျင့်ဝတမ်ျားညီတွ်မ၊ ပညာရပ်ပိုင်းကမ်းကျင်မ၊ သုေတသန 

ေဆာင်ရက်မ အေလ့အကျင့်၊ ှီးယ်ပညာရှင်များှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်တတ်မ၊ ခွဲြခမ်း 

စိတ်ြဖာသံုးသပ်ိုင်မ၊ အြပသေဘာအြမင်ရိှမ၊ ေရှသိုေမာ်ေတွးစဉ်းစားတတ်မ၊ အဖွဲအစည်း 

စိတ်ဓာတ်ရှိမစတဲ့ အရည်အေသွးများရရှိေစေရး သင်ကားေလ့ကျင့်ေပးေစလိုပါတယ်။ 

 ဘွဲလွန်သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများကို ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန(ြပင်ဦးလွင်) ရိှ သုေတသန 

စွမ်းေဆာင်ရည် ေလ့ကျင့်ြမင့်တင်ေရးဗဟုိဌာနတွင် သုေတသနသင်တန်းများကို မြဖစ်မေန 

(compulsory) တက်ေရာက်ေစမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

 ေဆးလက်ေတွဘာသာရပ်များတွင် ြပည်သူကျန်းမာေရး အေြခခံသေဘာတရားများကိုလည်း 

ထည့်သွင်းသင်ကားေပးေစလိုပါတယ်။ 

 ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် လာမည့်ဘာှစ်တွင် ကျန်းမာေရးလူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန 

အတွက် ဘာေငွများ သိသာထင်ရှားစွာ တိုးြမင့်ချထားေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ကျန်းမာေရးလူ စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာနအေနနဲ  အကျ ိးရှိထိေရာက်စွာ အသုံးြပိုင်ေရး 

အတွက် ဘာေငွခွဲေဝလျာထားမများ ေဆာင်ရက်ထားရိှေစလိုပါတယ်။ 

 ေဆးတကသုိလ်များရှိ ေဆးပညာသင်ကားေရးယူနစ် (Medical Education Unit) များရဲ 

အခန်းက ပိုမိုြမင့်မားေရးှင့် လက်ရိှေဆာင်ရက်ေနမများကို ဆန်းစစ်သံုးသပ်မများ ြပလုပ ်

ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 သက်ဆုိင်ရာ ေဆးပညာဘာသာရပ်အလိုက် ပညာရှင်များစုဖွဲထားေသာ ဘုတ်အဖွဲမှ အသိ 

အမတှြ်ပ (board certified) အထူးကုဆရာဝန်များ၊ လုပ်ငန်းအေတွအ ကံှင့် လက်ေတွ 

ကမ်းကျင်မကို ဦးစားေပးေသာ fellowship system တိုနဲ  အထူးကုဆရာဝန်များ ေမွးထုတ်ေပး 

ိုင်ေရးကုိလည်း ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်းမှ ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာအဖွဲများနဲ  တိုင်ပင်ေဆွးေွး 

ေဆာင်ရက်ကေစလုိပါတယ်။ 

 ဆရာတုိအေနနဲ  Post graduate ေတွမာှ Master level, Doctorate level မှာ လုပ်တဲ့ 

Assessment system ကုိ ြပန်ပီး review လုပ်ေစလိုပါတယ်။ 

 ြမန်မာုိင်ငံကျန်းမာေရးလူ စွမ်းအားအရင်းအြမစ် မဟာဗျဟာ (Myanmar Human Resources 

for Health Strategy) (၂၀၁၈-၂၀၂၁) မှာ ပါဝင်တဲ့လုပ်ငန်းစဉ်များကို လက်ေတွအေကာင် 
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အထည်ေဖာ်ေဆာင်ိုင်မ ရိှ၊ မရှိကို ဆန်းစစ်သံုးသပ်ပီး ဦးစားေပးအဆင့်များသတ်မှတ်ကာ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

 ဝန်ကီးဌာနမှ ၁၉၆၄ ခုှစ်မှ ၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလအထိ ဒီပလိုမာဘဲွရရိှသူ (၃,၅၅၈)ဦး၊ 

ေဆးပညာမဟာဘွဲရရိှသူ (၉,၉၀၆)ဦး၊ ပါရဂူဘဲွရရိှသူ (၂၉၇)ဦးှင့် ေဆးလက်ေတွပါရဂူဘွဲ 

ရရှိသူ (၉၉၂)ဦးတိုကို ေမးွထုတ်ခဲ့ပီး ၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်တွင် ဒီပလိုမာသင်တန်း(၁၄)ခု၊ ေဆး 

ပညာမဟာသိပံသင်တန်း (၅၈)ခု၊ ပါရဂူဘွဲသင်တန်း (၁၅)ခု၊ ေဆးလက်ေတွပါရဂူဘဲွသင်တန်း 

(၄၉)ခု၊ စုစုေပါင်းဘွဲလွန်ေဆးပညာသင်တန်း (၁၃၆)ခုကို ဖွင့်လှစ်ထားရိှသည်ကို သိရှိရ 

ပါတယ်။ 

 ိုင်ငံရဲကျန်းမာေရးကအနာဂတ်ကို ပုံေဖာ်ေဆာင်ရက်မယ့် ေဆးှင့်ေဆးီှးယ်ပညာရပ် 

ဘွဲလွန်ပညာရှင်ေကာင်းများကို ေမွးထုတ်ေပးရန်အတွက် ဘက်ေပါင်းစုံ၊ ေထာင့်စုံမှ 

သမားိုးကျမှ ေဖာက်ထွက်တဲ့ ဆန်းသစေ်သာအြမင်များြဖင့် စဉ်းစားကာ ေဆာင်ရက်သွားက 

ေစလိုပါေကာင်း ေြပာကားရင်း နိဂုံးချပ်အပ်ပါတယ်။ 

 

အခမး်အနားတက်ေရာက်သူများစာရင်း - 

- ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ဒုတိယဝန်ကီး၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်ှင့် န်ကား 

ေရးမှးချပ်များ 

- ေဆးတကသုိလ်များှင့် ေဆးပညာီှးယ်တကသုိလ်(၁၆)ခုမှ ပါေမာကချပ်များ၊ ပါေမာက/ 

ဌာနမှးများ 

- ြမန်မာုိင်ငံဆရာဝန်အသင်း 

- ြမန်မာုိင်ငံေဆးပညာရှင်အသင်း 

- ြမန်မာုိင်ငံေဆးေကာင်စီ 

- ေဆးပညာရပ်ဆိုင်ရာအ ကံေပးအဖွဲမှ ဥကများှင့် အတွင်းေရးမှးများ 

- တာဝန်ရှိသူများ 

(ဤမိန ်ခွန်းသည် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ လက်ေရးမူမှ ြပန်လည်ိုက်ှိပ်ထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။) 


