
က�န��မ��ရ�
�င�အ��ကစ��ဝန��က��ဌ�န၊ �ပည��ထ�င�စ�ဝန��က�� 

�ဒ�က�တ��မင��ထ��
�င� �မန�မ�
��င�င အ��ကစ��အဖ�" ခ�$ပ�မ���   

�တ� ဆ� ပ�"၌ ��ပ�'က��သည�မ�န� ခ�န�� 

(Draft) 

အမ��$�သ��အ��ကစ��0ပ�$င�ပ�"1� (၁)၊ ပတ3 �မ��ခန��မ၊       (၁၀-၁-၂၀၁၇) 
သ�ဝ8၊ ရန�က�န�0မ�$   

 ဒ�က�န �တ� ဆ� ပ�"က�� 9က�ရ�က�လ�'ကပ��သ� က�န��မ��ရ�
�င� 

အ��ကစ��ဝန��က��ဌ�နမ� တ�ဝန�ရ��ပ�ဂ<�$လ�မ���၊  �မန�မ�
��င�င  အ��ကစ�� 

အဖ�" ခ�$ပ�အသ��သ��မ� ဥက> ?၊ ဒ�တ�ယဥက> ?၊ အတ�င���ရ�မ�A�
�င� 

တ�ဝန�ရ��ပ�ဂ<�$လ�မ���၊ အထB�ဖ�တ�'က��ထ���သ� ဧည�သည��တ��မ��� 

အ��လ� � က��ယ�စ�တ�
�စ��ဖ� က�န��မ�ခ�မ��သ�'ကပ��စ�'က�င�� ဆ�မ�န� 

�က�င���တ�င��ရင�� 
Dတ�ခ�န��ဆက�သအပ�ပ�တယ�။ 

 ကFန��တ��တ��  ဝန��က��ဌ�နအ�နန"  တစ�မ��$�သ��လ� � က�န��မ�'က ခ��င� 

�ရ�န"  �မန�မ�အ��ကစ��အဆင�အတန�� ဖ� 0ဖ�$�တ���တက��ရ�အတ�က� 

ရည�မ�န��ခ�က�မ��� ခ�မ�တ�0ပ�� အ�က�င�အထည��ဖ�� �ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ�� 

ပါတယ�။ 

 �မန�မ�
��င�င မ�� လက�ရ��အ��ကစ��အဖ�" ခ�$ပ� ၄၉ ဖ�" ရ��0ပ�� ��ပ�င��လ" 

လ��သ� �ခတ�စနစ�
�င�အည� �မန�မ�
��င�င အ��ကစ��အဖ�" ခ�$ပ�မ���က�� 
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�ပန�လည��ပင�ဆင�ဖ�" စည��
��င�ရန�အတ�က� အ��ကစ��အဖ�" ခ�$ပ�မ��� �ရ��ခ�ယ� 

တင���မJ�က��ရ��က��'ကပ��ရ�အဖ�" က��  ၂၀၁၆ ခ�
�စ�၊ ဇBလ��င�လ ၂၀ ရက��န  

မ�� ဖ�" စည��ခ"0ပ�� ၎င��အဖ�" ၏ ဦ��ဆ�င�မD�ဖင� နက��ဘ� (Netball) 

အဖ�" ခ�$ပ�မ�လ�"၍ အဖ�" ခ�$ပ� (၄၈)ဖ�" က�� ယ�ယ��ပန�လည�ဖ�" စည���ပ�
��င�ခ"0ပ�� 

အဖ�" ခ�$ပ�အ��လ� � အတည��ပ$ဖ�" စည��0ပ���န�က� �မန�မ�
��င�င အ��လ ပစ� 

�က��မတ�က��လည�� �ပန�လည�ဖ�" စည��မ���ဖစ�ပ�တယ�။ အမ��$�သ�� 

အ��ကစ��ဥပ�ဒမB'ကမ��က�� အတည��ပ$�ပ?�န��
��င��ရ�အတ�က� ၂၀၁၆ 

ခ�
�စ�၊ �အ�က�တ��ဘ�လ  ၅ ရက��န တ�င� �ပည��ထ�င�စ��ရ� �နခ�$ပ�1� �သ��  

�ပ�ပ�� ထ��0ပ���ဖစ�0ပ�� ဆက�လက��ဆ�င�ရ�က�သ���မ���ဖစ�ပ�တယ�။  

 အ��ကစ��
�င�က�ယပည�ဦ�စ��ဌ�နလက��အ�က�မ�� အ��ကစ�� 


�င�က�ယပည�သ�ပX (ရန�က�န�၊ မ
3�လ�၊ �တ�င��က��၊ �မ��လ0မ�$င�)(၄)ခ� 

�ဖင� �လက�င��ဆ�င�ရ�က��ပ�လ�က�ရ��ပ�တယ�။ အ��ကစ��
�င�က�ယ 

ပည�သ�ပX  (မ� ရ��
�င� လ��$င��က��)�က��င��မ���၏ အ�ဆ�က�အဦမ��� 

တည��ဆ�က�0ပ���ဖစ�၍ လ�မည� ဘY��ရ�
�စ� (၂၀၁၇-၂၀၁၈)မ�� 

�က��င��တစ��က��င��လZင� အရ�ထမ��(၁၃)ဦ�၊ အမDထမ��(၈၇)ဦ��ဖင� 

စတင�ဖ�င�လ�စ�
��င��ရ�အတ�က� �ပည��ထ�င�စ�အစ���ရအဖ�"  အစည��အ�ဝ�သ��  

တင��ပ�ဆ�င�ရ�က�ထ��ရ��0ပ���ဖစ�ပ�တယ�။ 
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 အ��ကစ��
�င�ပည��ရ� �ပ�င��စပ��ဆ�င�ရ�က��ခင��
�င�စပ�လ�\��၍ 

�က��င��သ�� လBငယ�လBရ�ယ�မ��� အ��ကစ��က�� စနစ�တက� �လလ� 

လ��က�စ��လ��စ0ပ�� တစ�မ��$�သ��လ� �က�န��မ�'က ခ��င��ရ�က�� အ�ထ�က� 

အကB�ပ$
��င��စရန�အတ�က� တ��င���ဒသ�က��
�င��ပည�နယ� အ��ကစ��
�င� 

က�ယပည�ဦ�စ��ဌ�န
�င� အ��ခခ ပည��က��င��မ���ရ�� အ��ကစ��က�င��/ 

အ��ကစ��1�  အ�ဆ�က�အဦမ���စ�ရင��က�� �က�က�ယB�ပ$စ�0ပ���ဖစ�ပ� 

တယ�။ ၎င��အ��ကစ��က�င�� / အ��ကစ��1� မ���မ�� အ��ကစ��0ပ�$င�ပ�" 

မ��� က�င��ပ�ခင��၊ �လက�င��ခင��၊ အ��ကစ��သ1�ပ��ပ�ဟ���ပ�ပ�"မ��� 

�ပ$လ�ပ��ခင��၊ အ��ကစ��သင�တန��မ��� ဖ�င�လ�စ��ပ��ခင��၊ အ��ကစ�� 

အ�ထ�က�အကBပစ_ည��မ��� �ထ�က�ပ �ပ��ခင��စတ" အ��ကစ��လDပ�ရ��� 

မDမ���က�� စ\�ဆက�မ�ပတ� �ဆ�င�ရ�က�
��င��စရန�
�င� �က��င��သ��လBငယ� 

မ��� အ��တက�သ�ရ�ပ�ဝင�လ�'က�စရန�အတ�က� ပည��ရ�ဝန��က�� 

ဌ�န၊ �ဒသဆ��င�ရ� အ�ဏ�ပ��င�အဖ�" မ���၊ သက�ဆ��င�ရ� အ��ကစ��အဖ�"  

ခ�$ပ�မ���၊ အ��ကစ��ဝ�သန�ရ�င�မ���န"  အ��ကစ��
�င�က�ယပည�ဦ�စ�� 

ဌ�နတ��  ပB��ပ�င��၍ ထ�ထ��ရ�က��ရ�က� စ�မ �ဆ�င�ရ�က�သ���'ကရန� 

လ��အပ�ပ�တယ�။ 
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 �က��င��တ�င��အ��ကစ��လDပ�ရ���မD�တ�က�� ထ�ထ��ရ�က��ရ�က� 

လ�ပ��ဆ�င�
��င�မယ�ဆ��ရင� �က��င��သ��လBငယ��တ� က�န��မ�'က ခ��င�လ� 

'ကမည�အ�ပင� ထB�ခFန�(�က��င��သ��) အ��ကစ��သမ���တ� �ပaထ�က� 

လ�
��င�0ပ�� ဒ�က�န  အ��ကစ��အဖ�" ခ�$ပ�မ��� ရင�ဆ��င��နရတ" အရန� 

မ��$�ဆက�ကစ��သမ�� ရ���ပ��မD�ပသန�သည�လည�� တ�ဖည���ဖည�� 

ပ�ပ��က�သ���မ���ဖစ�ပ�တယ�။  

�မန�မ�
��င�င တစ�ဝ�မ��လ� �မ�� 0မ�$ �ပ
�င� �က��လက��ဒသမက�န� 

လBတစ�စ�အ��ကစ��မ� လBထ�အ��ကစ�� အ�ဖစ� �ဖ���ဆ�င�
��င�မ�သ� 

က�န��မ�'က ခ��င��သ� လB �ဘ�င�အဖ�" အစည�� �ဖစ��ပaလ�မ���ဖစ�ပ�တယ�။ 

က�န��မ�'က ခ��င��သ� လB �ဘ�င�အဖ�" အစည���ဖစ�မ�သ� အသ�ပည�၊ 

အတတ�ပည� ရ���ဖ�ဆည��ပB�ရ�တ�င�လည���က�င��၊ 
��င�င �တ��ရ"  

ဘက�စ� ဖ� 0ဖ�$�တ���တက��ရ� �ဆ�င�ရ�က�ရ�တ�င�လည���က�င��၊ 

စ�မ��စ�မ��တမ  �ဆ�င�ရ�က�
��င�မ���ဖစ�ပ�တယ�။  

 ဝန��က��ဌ�န�နန"  ၂၀၁၆ ခ�
�စ�အတ�က� အ��ကစ���ပကbဒ�န� 

�ရ�ဆ�"0ပ�� အ��ကစ��0ပ�$င�ပ�"မ��� က�င��ပလ�က�ရ��ရ�မ�� 0မ�$ နယ�အဆင� 

အ��ကစ��အဆင�အတန��မ��� ဖ� 0ဖ�$�တ���တက�လ��စရန� ရည�ရ�ယ�0ပ�� 

(Township Sports Development Programme) TSDP  
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အစ�အစ\��ဖင� တ��င���ဒသ�က��
�င� �ပည�နယ�အသ��သ��ရ�� သတ�မ�တ� 

0မ�$ နယ�မ���မ�� အ��ကစ��0ပ�$င�ပ�"မ���က��လည�� က�င��ပ�ပ$လ�ပ��ပ�ခ"0ပ�� 

�ဖစ�ပ�တယ�။  

 ထ�� အ�ပင� ဝန�ထမ��မ��� က�န��မ��ပ���ရpင�စ���ဖင� 
��င�င တ�ဝန� 

မ��� �က�ပ�န�စ��ထမ���ဆ�င�
��င�ရန�အတ�က� �န�ပည��တ��ဝန��က��ဌ�န 

�ပ�င��စ� အ��ကစ��0ပ�$င�ပ�"မ���က�� ၂၀၁၆ ခ�
�စ� ဇBလ��င�လမ�စ၍ အမ��$�သ�� 

�ဘ�လ� �0ပ�$င�ပ�"
�င� အမ��$�သ�� / အမ��$�သမ�� �ဘ�လ��ဘ�0ပ�$င�ပ�"မ���၊ 

��ပ�ခ�န�ပစ�0ပ�$င�ပ�"မ���က��လည�� �န�ပည��တ��မ�� က�င��ပ�ပ�
��င�ခ"ပ�တယ�။  

 က�န��မ��ရ�
�င�အ��ကစ��ဝန��က��ဌ�နအ�န�ဖင� တစ�မ��$�သ��လ� � 

က�န��မ�သန�စ�မ���ရ� လ�ပ��ဆ�င�ရမ���ဖစ�0ပ�� ဝန��က��ဌ�နတစ�ခ�တည��မ� 

လ�ပ��ဆ�င�၍ မရ
��င�ပ�။ အ��ကစ��အဖ�" ခ�$ပ�အသ��သ��၏ အခန�� 

ကYက အလ�န�အ�ရ�ပ�ပ�တယ�။ �မန�မ�
��င�င ၏ အ��ကစ��ကY 

တ���တက�မDသည� အဖ�" ခ�$ပ�မ���အ�န
�င� အ�ရ��က��တ" အခန��ကYမ� 

ပ�ဝင�0ပ�� �ရ�ရ�ည��ဆ�င�ရ�က�ရမ���ဖစ�ပ�တယ�။ တ���တ�င���သ�အခ��န� 

က�လအတ�င�� မ�ဖစ�
��င�ပ�။ �သခ��စ�� အစ�အစ\� (strategic plan) မ��� 

�ရ�ဆ�" လ�ပ��ဆ�င�မ� ရ
��င�ပ�မယ�။  
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 အ��ကစ��သမ��မ���၏ စ�မ��ရည�တ���တက�မDမ���က�� �စ�င�'ကည� 

သည� စနစ�က��လည�� ထ��ရ���ဆ�င�ရ�က��စလ��ပ�တယ�။ အခ��$  အ��ကစ�� 

နည��မ���မ�� ခ�န�အ��၊ �ရ�ရ�ည�လ�ပ��ဆ�င�
��င�မD၊ ပည�ရပ�ပ��င��ဆ��င�ရ� 

မ���
�င� သက�ဆ��င�0ပ�� အခ��$ အ��ကစ��နည��မ���မ�� လZင��မန�မD
�င� 

ဆ� ��ဖတ�ခ�က�မ�န�ကန�မDအ�ပaမ�� မBတည�ပ�တယ�။ အ��ကစ��နည�� 

တစ�ခ�
�င�တစ�ခ� မတBည�ပ�။  

 အ�ထ�က�အကB�ပ$ပည�ရ�င�မ���က��လည�� �သခ��စ���လက�င� 

�မ���မA�စခ�င�ပ�တယ�။ (ဥပမ� - အ�ဟ�ရပည�ရ�င�၊ စ�တ�ပ��င��ဆ��င�ရ� 

ပ ပ���မDပည�ရ�င�) အ��ကစ��သမ��မ���၏ ဆ� ��ဖတ�ခ�က�ခ��ခင��ဆ��င�ရ�၊ 

စ�တ�ခ စ��မD ထ�န��ခ�$ပ��ခင��ဆ��င�ရ�
�င� အသင��အဖ�" စ�တ�ဓ�တ�မ���က�� 

သ��တသန
�င�ယ�\�၍ အ��ကစ��သ�ပX ပည�ဘ�"  (BSc-Sports) သင�တန�� 

မ���မ��လည�� ထည�သ�င��သင�'က�� �ပ��စလ��ပ�တယ�။ ထ�� အ�ပင� 

နည���ပမ���က��ပ� �သခ��စ�� စ�မ��ရည��မJင�တင��ခင��မ���က�� �ပ$လ�ပ� 

�စလ��ပ�တယ�။ အ��ကစ���ဆ�ဘက�အဖ�" ကလည�� တစ�ဖက�တစ�လမ��မ� 

အ�ထ�က�အကB�ပ$ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

 အ��ကစ���အ�င�
��င��ရ��က��မတ�မ���က�� ဖ�" စည���ဆ�င�ရ�က�ရမ�� 

�ဖစ�ပ�တယ�။ အ�ထ��ထ�အ��ကစ���အ�င�
��င��ရ��က��မတ�က�� ဗဟ�� 
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အဆင�ဖ�" စည��0ပ�� သက�ဆ��င�ရ�အဖ�" ခ�$ပ�မ����အ�က�မ�� အ��ကစ�� 

နည��အလ��က� �အ�င�
��င��ရ��က��မတ�အဖ�" မ���က�� ဖ�" စည��၍ �ဆ�င�ရ�က� 

ရမ���ဖစ�ပ�တယ�။ �အ�င�
��င��ရ�စ�မ ခ�က�မ�� အ��လ� �
�င�သက�ဆ��င��သ� 

စ�မ ခ�က��ဖစ�တ"အ�ပင� နည��အလ��က� သ���ခ���အ�င�
��င��ရ�စ�မ ခ�က�မ��� 

လည�� ရ��ဖ�� လ��အပ�ပ�တယ�။ က�န��မ��ရ�
�င�အ��ကစ��ဝန��က��ဌ�နမ� 

လည�� လ��အပ�သည�မ���က�� ပ ပ����ပ�မ���ဖစ�ပ�တယ�။ �ပည�သBမ���ဘက�က 

လည�� အ��ကစ���အ�င��မင�မDသတင��မ���က�� 'က��သ��မင��တ� ရမ� 

ပ��မ��စ�တ�ဝင�စ��လ�0ပ�� လ�ပ��ဆ�င�လ�မ���ဖစ�တ"အတ�က� �အ�င��မင�မD 

ရ�အ�င�လည�� လ�ပ��ဆ�င�ရမ���ဖစ�ပ�တယ�။  

 အ��ကစ��သမ��အသစ�မ��� ရ���ဖ�စ��ဆ�င���ခင��မ���က�� 0မ�$ နယ� 

မ���
�င� �ပည�နယ�မ���တ�င� အ��ကစ��နည��အလ��က� လB�ရ��ပ�"မ��� 

�ပ$လ�ပ�၍ �ဆ�င�ရ�က��စလ��ပ�တယ�။ �ပည�နယ�မ���တ�င� 0င�မ��ခ�မ���ရ� 

ရရ��ပ�က အ��ကစ��သမ���က�င��မ��� ပ��မ��ရရ��
��င�ပ�တယ�။ �ပည�နယ�ဖ��� 

တ��င��ရင��သ��မ���သည� ပ��မ��သန�မ��သ� သ�ဘ�ရ��ပ�တယ�။ 

 �မန�မ�
��င�င  �နရ��ဒသအသ��သ��မ� တ��င��ရင��သ��အ��လ� � ပ�ဝင�  

ကစ��
��င�မည� တ��င���ဒသ�က��/ �ပည�နယ� အ��ကစ��0ပ�$င�ပ�"မ���က�� 

လည�� ၂၀၁၆ ခ�
�စ�၊ ဇBလ��င�လမ� �အ�က�တ��ဘ�လအထ� အ��ကစ��နည�� 
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(၂၇)နည���ဖင� �န�ပည��တ��န"  ရန�က�န�0မ�$ မ���မ�� �ပန�လည�က�င��ပ 


��င�ခ"ပ�တယ�။ ထ�� အ�ပင� ၂၀၁၇-၂၀၁၈ ဘY�
�စ�အတ�င�� က�င��ပမည� 

တ��င���ဒသ�က��
�င��ပည�နယ� အ��ကစ��0ပ�$င�ပ�" �ပကbဒ�န�က��လည�� �ရ�ဆ�" 

�ဖန� �ဝ0ပ���ဖစ�တ"အတ�က� သက�ဆ��င�ရ�အလ��က� �က�$တင�စ�ဖ�" �လက�င�ဖ��  

လ��ပ�တယ�။ တ��င���ဒသ�က��/ �ပည�နယ�မ���ရ�� 0မ�$ နယ�အဆင�မ���မ�� 

အ��ကစ��ပ�" မ���မ����ပ$လ�ပ��ပ�ရမ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ ၎င��အ�ပင� 

�က��င��မ���မ�� အ��ကစ��ပ��မ��လ�ပ��ပ�ရမည�။ �က��င��သ��အ��ကစ�� 

ပ�"�တ�� က�င��ပ�ခင��အ�� �ပန�လည��ဆ�င�ရ�က��ပ�ဖ��  လ��အပ��နပ�တယ�။ 

ထ�� အ�ပင� အ��ကစ��က�င��မ��� �ပင�ဆင��ပ��ခင��မ��� �ဆ�င�ရ�က��ပ� 

ရပါမယ�။ အဖ�" ခ�$ပ�မ���အ�န�ဖင� �က��င��မ���
�င� တက> သ��လ�မ���တ�င� 

အ��ကစ�� က�� စ�တ�ဝင�စ��လ��အ�င� ဘယ�လ��လ�ပ��ဆ�င�ရမယ�ဆ��တ� 

ဝ��င��ဝန�� စ\��စ���ပ��စလ��ပ��'က�င��
�င� �ဟ���ပ�ပ�� ခ�မD
�င� သ1�ပ��ပ 

မ���လည�� လ�ပ��ဆ�င�ဖ��  လ��အပ�ပ�တယ�။ တ��င���ဒသ�က��/�ပည�နယ� 

မ���ရ�� လBမD�ရ� ဝန��က��မ���၏ ပ ပ���မD၊ 0မ�$ နယ�အ�ထ��ထ�အ�ပ�ခ�$ပ��ရ� 

ဌ�နမ���၏ ပ ပ���မDမ���မ��လည�� အ�ရ��က��ပ�တယ�။  

 ၂၀၁၇ ခ�
�စ�၊ 'သဂ�တ�လ ၁၉ ရက��န မ� ၃၁ ရက��န အထ� မ�လ�ရ��� 


��င�င တ�င� က�င��ပ�ပ$လ�ပ�မည� (၂၉) �က�မ���မ�က� အ�ရ� �တ�င�အ�ရ� 
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အ��ကစ��0ပ�$င�ပ�"အတ�က� �က�$တင��ပင�ဆင�မDအ�န�ဖင� �န�ပည��တ��တ�င� 

(��ပ�ခ�န�ပစ�၊ သ� �မ��$�စ� ၊ ဓ��ခ�တ�၊ ပ�တန��၊ အ�လ�မ၊ ဘ�လ�ယက�/စ
Bက�၊ 

ပ��က��က����ခင��/ �ခင��လ� �၊ စက�ဘ��၊ တ��က�က�မ�ဒ��၊ ဂ�Aဒ��၊ �မJ��ပစ�၊ ဝBရ�A�၊ 

Squash၊ ဘက�စကက��ဘ�၊ ကFမ��ဘ��) အ��ကစ��နည�� (၁၅)နည��၊  

အင�အ�� (၁၃၉)ဦ��ဖင�လည���က�င��၊ ရန�က�န�0မ�$ တ�င� (�ဟ��က�၊ ကရ� 

�တ�ဒ��၊ �သနတ�ပစ�၊ မသန�စ�မ��၊ �လ��လ���ရ�က��လ�၊ စ��ပ�"တင�တင��နစ�၊ 

လက��ဝ� ၊ �ဘ��လ��ဘ�၊ 'ကက��တ�င�၊ ခရစ�ကက�၊ ဘ���လင��၊ တင��နစ�) 

အ��ကစ��နည�� (၁၃)နည�� အင�အ�� (၃၃၉)ဦ��ဖင�လည���က�င�� 

စခန��သ�င���လက�င��ပ�လ�က�ရ��ပ�တယ�။ နက��ဘ� (Netball)
�င� 

�မင��စ��အဖ�" ခ�$ပ�က�တ� ဝင��ရ�က�ယ�\�0ပ�$င�
��င��ခင��မရ���'က�င�� တင��ပ 

ထ��ပ�တယ�။ (၂၉)�က�မ���မ�က� အ�ရ� �တ�င�အ�ရ� အ��ကစ��0ပ�$င�ပ�" 

�က�� န��ကပ�လ�0ပ��ဖစ�တ"အတ�က� စခန��သ�င��ရန� က�န�ရ���သ� �ရကB�
�င� 

�ဂ�က�သ��အ��ကစ��နည�� (၂)နည��အ�န�ဖင� အ�မန�ဆ� �စ�ဖ�"  စခန��သ�င�� 

�လက�င�0ပ�� �အ�င�
��င��ရ�က�စ_ရပ�မ���က�� �ပင�ဆင��ဆ�င�ရ�က�'ကရန� 

တ��က�တ�န��လ��ပ�တယ�။  
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 ယခင�0ပ�$င�ပ�"မ���မ�ရရ��ခ"တ" အ��နည��ခ�က�မ���က�� �ပ$�ပင�0ပ�� 

အ��သ�ခ�က�မ���က�� ဆက�လက��မJင�တင��ခင���ဖင� ယခင�
�စ�မ���ထက� 

ဆ�တ ဆ�ပ�ပ��မ��ရရ���အ�င� �က�$�ပမ���ဆ�င�ရ�က�ရန� လ��အပ�ပ�တယ�။ 

 န နက��စ��စ�လမ���လZ�က��ခင���ဖင� ရရ��လ�မည� အက��$�သက� 

�ရ�က�မDမ���မ�� လမ���လZ�က�သBမ���က�� �တ� �မင��ခင��အ���ဖင� အဆင�ဆင� 

အက��$�သက��ရ�က�မD (cascading effect)၊ ဇယ�စက�သလ���ဖစ��ခင�� 

(domino effect) မ���ရရ��0ပ�� �ပည�သBလBထ�အမ���အ�ပ�� လ��က�ပ� 

�ဆ�င�ရ�က�လ�မည��ဖစ�ပ�တယ�။ လက�ရ��အ��ကစ��
�င� က�ယပည� 

ဦ�စ��ဌ�နမ� �ဆ�င�ရ�က��န�သ� 0မ�$ နယ�အ��ကစ�� တ���တက�ဖ� 0ဖ�$��ရ� 

အစ�အစ\�အရ �ဆ�င�ရ�က��နသည� အစ�အစ\�မ���သည� လက��တ� တ�င� 

အက��$�သက��ရ�က�မD ရ��/မရ��  �ပန�လည�သ� �သပ�ဖ��  လ��အပ�ပ��'က�င��
�င� 

ဒ�ဇင�ဘ�လက��  လBထ�အ��ကစ��လအ�ဖစ� သတ�မ�တ��ခင��အ�ပင� လစ\� 

ရက�သတ�မ�တ�၍ လမ���လZ�က��ခင��က�� �ဆ�င�ရ�က�သင�သည�ဟ� ယBဆ 

ပ�တယ�။ ထ�� အ�ပင� 
��င�င တစ�ဝ�မ��လ� � အ��ကစ�� လ�ပ��ဆ�င��ခင��၏ 

အက��$��က��ဇB�မ���က�� သ�ရ��စ�တ�ဝင�စ��0ပ�� အ��ကစ��လDပ�ရ���မDမ��� 

ပ��မ���ဆ�င�ရ�က�
��င��စရန�အတ�က� အ��ကစ��အဖ�" ခ�$ပ�မ���အ�န�ဖင� 

စ��ပ�င��၍ ပ��မ��လ�ပ��ဆ�င�ရမည� �ဖစ�ပ�တယ�။ 
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 အ��ကစ��သ�ပX မ��� ပ��မ��ထ��ရ�က��စ�ရ�
�င� ဖ� 0ဖ�$��ရ�အတ�က� 

လည�� အဖ�" ခ�$ပ�မ���မ� အ'က �ပ$�ပ��စလ��ပ�တယ�။ ပ� မ�န�ဆန��စစ� 

သ� �သပ��ခင��မ���လည�� လ�ပ�ဖ�� လ���နပ�တယ�။ �င�က�န�ရ�က�$� နပ�မနပ� 

ဆန��စစ��ခင��မ���လည�� �ပ$လ�ပ�ပ�မယ�။ 

 အ��ကစ��က�� �ရ� တန��တင��ဆ�င�ရ�က��ခင��အ���ဖင� �ပည�သBလBထ� 

၏ က�န��မ��ရ�တ���တက�လ�မ���ဖစ�0ပ�� က�န��မ�လ�လZင� �ရ�ဂ� 

�ဖစ�ပ���မDက�� က�က�ယ�
��င�မ���ဖစ�0ပ�� �ဆ�က�မDကင���ဝ�0ပ�� �ဆ�1� ၊ 

�ဆ�ခန��သ��  �ရ�က�ရ���သ� လBန�မ����လ��နည��လ�မ�� �ဖစ�ပ�တယ�။ 

သ�� မ�သ� အစ���ရ�ဆ�1� မ���မ�� အရည�အ�သ���ပည�ဝ�သ�၊ 
��င�နင���သ� 

က�န��မ��ရ��စ�င��ရ��က�မD�ပ��ခင��က�� �ပ�
��င�မ���ဖစ�0ပ�� 
��င�င �တ�� 

ဘတ�ဂ�က�မ��လည�� အသ� �စရ�တ� �လ��ခ�လ�
��င�မ���ဖစ�ပ�တယ�။ 

အ��ကစ���ဆ�င�ရ�က��ခင��အ���ဖင� စ�တ�ဖ�စ��မD�လ��က��စ0ပ�� က�ယ၊ 

ဉ�ဏ ဖ� 0ဖ�$�0ပ�� လ�ပ�သ��အင�အ��မ���က�� ပ��မ��ရရ��လ�မ�� �ဖစ�ပ�တယ�။  

 အ��ကစ��ဆ��င�ရ� �ဆ�ပည�
�င� အ��ကစ��ဆ��င�ရ� စ�တ�ပည� 

ကYမ���က��လည�� နည��ပည�ပ��င��ဆ��င�ရ�ပ ပ���မDမ��� အ���ဖည��ပ�ဖ��  

လ���နပ�တယ�။ အ��ကစ��နည��စနစ�မ���က�� သ�ပX နည��က� �ဖစ�လ��စ 

ရန�အတ�က� �ဆ�င�ရ�က��ပ�ဖ��  လ��အပ�ပ�တယ�။ အ��ကစ��အဖ�" ခ�$ပ�မ��� 
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�တ�င�တင��ခ��င�မ�မDရ��မ�သ� �မန�မ�အ��ကစ�� အဆင�အတန��တ���တက� 

�မင�မ���ရ�လ�ပ�ငန��မ���က�� �အ�င��မင�စ��အ�က�င� အထည��ဖ�� 

�ဆ�င�ရ�က�
��င�မ���ဖစ�တ"အတ�က� အဖ�" ခ�$ပ�ဥက> ?မ���အ�န�ဖင� လက�ရ�� 

�ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ��သည� လ�ပ�ငန��စ\�မ���
�င�ပတ�သက�၍ ရင��ရင��
���
��� 

ပ�င�ပ�င�လင��လင�� ဝ��င��ဝန��အ'က �ပ��ဆ���
���ပ��စလ��ပ�တယ�။ 

 �ပည�သBလBထ�ဗဟ���ပ$ အ��ကစ��လDပ�ရ���မDမ���၊ အ��ကစ��
�င� 

ပည��ရ��ပ�င��စပ�လDပ�ရ���မDမ���က�� အရ��န�အဟ�န��မJင�တင�
��င��ရ�၊ �မန�မ� 

အ��ကစ��အဆင�အတန�� တ���တက��မင�မ��လ��စ�ရ�၊ အ�ရ� �တ�င� 

အ�ရ�အ��ကစ��0ပ�$င�ပ�"မ���အပ�အဝင� 
��င�င တက�0ပ�$င�ပ�"မ���တ�င� ပ�ဝင� 

ယ�\�0ပ�$င�0ပ�� �အ�င��မင�မDမ��� ရရ���စ�ရ�တ�� အတ�က� က�န��မ��ရ�
�င� 

အ��ကစ��ဝန��က��ဌ�န
�င� �မန�မ�
��င�င အ��ကစ��အဖ�" ခ�$ပ�မ��� ပB��ပ�င��၍ 

အထB��က�$�ပမ���ဆ�င�ရ�က��ပ�'ကပ�လ��  တ��က�တ�န��လ��ပ�တယ�။ 

 ယခ�လ�� မအ��လပ�တ"'က��က တက��ရ�က�လ�'ကတ" အဖ�" ခ�$ပ� 

အသ��သ��မ� တ�ဝန�ရ��သBမ���က�� အထB��က��ဇB�တင��'က�င�� ��ပ�'က�� 

လ��ပ�တယ�၊ အဖ�" ခ�$ပ�အသ��သ��မ� ဥက> ?၊ ဒ�တ�ယဥက> ?၊ အတ�င���ရ�မ�A� 

မ���အ�န�ဖင�လည�� �ပည�သBတစ�ရပ�လ� � က�န��မ�'က ခ��င��ရ�အတ�က� 

လည���က�င��၊ အ��ကစ���ဖင� 
��င�င ဂ�ဏ��ဆ�င�
��င��ရ�က�စ_ရပ�မ���က�� 
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လည���က�င�� �ဆ���
��လ��ပ�က အခ��န�မ�ရ�� တ��က�1��က�ဆက�သ�ယ�
��င�ပ� 

တယ�။ တင��ပ�ဆ���
��လ��တ" အဖ�" ခ�$ပ�တစ�ခ�စ�က��လည�� အခ��န��ပ�၍ 

သ���ခ��စ� �တ� ဆ� �ပ�သ���မ���ဖစ�ပ�တယ�လ��  ��ပ�'က��ရင�� န�ဂ� �ခ�$ပ�   

အပ�ပ�တယ�။  

 အ��လ� �က�� �က��ဇB�တင�ပ�တယ�။  

 

 

 

 

 

 

 

 

  


